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RESUMO: O método de Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados — APAC é
caracterizado pela aplicacdo de uma disciplina rigorosa nas unidades penitenciarias e possui
como base o respeito, a ordem, o trabalho e a participacdo da familia do recuperando. A partir
deste método, ha a distincdo do sistema penitenciario comum, pois 0s presos, chamados de
recuperandos, que sao 0s responsaveis pela sua propria recuperacdo e reintegracéo a sociedade apos
o cumprimento de pena. A vista disso, este trabalho ira tratar da funcéo ressocializadorada pena
e da aplicabilidade da implantagdo do método APAC no Estado de Mato Grosso comouma medida
alternativa de cumprimento de pena preconizada pelo ordenamento juridico através da Lei de
Execucdo Penal e da Constituicdo Federal, especialmente no que tange a sua funcédo
ressocializadora. Tem se por objetivo geral analisar em que propor¢cdo a APAC pode ser
considerada como uma forma de cumprimento de pena capaz de atenuar deficiéncias e desafogar
o sistema prisional comum no Estado de Mato Grosso, fundamentando-se na efetividade da
metodologia evidenciada em outros estados, em especial no tocante a problematica da
superlotacdo. Destarte, com o uso do método dedutivo e com base na pesquisa bibliogréafica, conclui-
se através da pesquisa que a aplicacdo do método APAC trara avancos se comparando as prisfes
comuns, onde tais avancos impactardo ndo sé os recuperandos, mas como também a prépria
sociedade e a sua consciéncia acerca da crise humanitaria nos presidios, sendo que os dados
explicitos no decorrer da pesquisa apresentam a viabilidade da aplicabilidade de forma positiva
da implantacdo desse modelo no Estado de Mato Grosso.

Palavras-chave: Estado de Mato Grosso; Método de Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados; Ressocializacéo.

THE IMPLEMENTATION OF THE APAC METHOD IN THE STATE OF
MATO GROSSO AS AN ALTERNATIVE MEASURE OF COMPLIANCE
WITH A SENTENCE IN VIEW OF ITS RESOCIALIZING FUNCTION

ABSTRACT: The method of the Association for the Protection and Assistance of Convicts - APAC
is characterized by the application of strict discipline in penitentiary units and is based on respect,
order, work and the participation of the family of the recovering person. From this method, there is
the distinction of the common penitentiary system, because the prisoners, called recovering, who are
responsible for their own recovery and reintegration into society after serving their sentence. In view
of this, this work will deal with the resocializing function of the sentence and the applicability of the
implementation of the APAC method in the State of Mato Grosso as an alternative measure of
compliance with the sentence recommended by the legal system through the Criminal Execution Law
and the Federal Constitution, especially with regard to its resocializing function. The general
objective is to analyze in what proportion the APAC can be considered as a form of serving a sentence
capable of mitigating deficiencies and unburdening the common prison system in the State of Mato
Grosso, based on the effectiveness of the methodology evidenced in other states, in especially with
regard to the issue of overcrowding. Thus, with the use of the deductive method and based on the
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bibliographical research, it is concluded through the research that the application of the APAC method
will bring advances compared to common prisons, where such advances will impact not only the
recovering ones, but also society itself and their awareness of the humanitarian crisis in prisons, and
the explicit data in the course of the research show the feasibility of applicability in a positive way
for the implementation of this model in the State of Mato Grosso.

Keywords: State of Mato Grosso; Association Method of Protection and Assistance to Convicts;
Resocialization.

INTRODUCAO

Ao longo dos anos, o sistema prisional brasileiro vem se caracterizando como uma crise
humanitéria, onde o estabelecimento que pelo ordenamento juridico, possui a missdo depunir e
recuperar o apenado acaba por marginaliza-lo e introduzi-lo mais ainda no mundo docrime.
Assim, o Brasil € o 3° pais com a maior populacao carceraria do mundo, cujas as deficiéncias se
tornaram um grande obstaculo para a efetivacédo da ressocializacdo do preso,nédo tendo condicdes
de alcancar o ideal de dupla funcédo da pena: retributiva e ressocializadora.

O método APAC apresenta uma medida alternativa de cumprimento de pena, com base na
disciplina, ordem e respeito, onde o proprio recuperando com a participacdo de sua familiae de
voluntarios exercem papel fundamental em sua recuperacao, trazendo impactos positivos para o
reeducando e para a sociedade, além de configurar como um modelo com base na Lei de Execuc¢do
Penal. O niumero de unidades APACs em processo de implantacdo vem crescendocada vez mais
nos estados brasileiros, inclusive vem se desenvolvendo no Estado de Mato Grosso, que por Varios
anos realizou o planejamento de implantar um Centro de Ressocializacdobaseado na metodologia
apaqueana na capital Cuiaba. E imprescindivel apontar que, a APACesta ainda encontra-se em
processo de instalacdo, em razéo disto, durante o desenvolvimentoda pesquisa supra, houve uma
grande dificuldade para referenciar a pesquisa, sendo que tal tentativa ainda é obscura, com
informacBes ndo claras e escassez de publicacGes, sendo preciso recorrer as informacdes
apresentadas em noticiarios.

A presente pesquisa possui 0 objetivo geral de verificar os possiveis ganhos estratégicos
que a implantacdo do método APAC no Estado de Mato Grosso pode trazer, semelhante ao que
ocorre nos outros estados, buscando desafogar os problemas do sistema penitenciario, em
especial no que toca ao problema da superlotagédo e fungéo ressocializadorada pena.

Buscando alcancar o objetivo supra, o presente trabalho foi desenvolvido com base na
realizacdo de pesquisas bibliograficas e virtuais, tendo como fontes principais, a consulta de
livros relacionados ao estudo da pena e do seu cumprimento, noticiarios e informativos sobre o
sistema penitenciario brasileiro e do Método APAC, assim como consulta a documentos
eletrbnicos e artigos cientificos, a partir de uma pesquisa em consonancia com o0 método
hipotético-dedutivo e o procedimento monogréfico.

O tema atual é de extrema relevancia, em virtude do sistema prisional brasileiro e dasua
crise ser 0 objeto de estudo e noticia pelos meios de comunicagdes mais predominantes dopais,
principalmente sendo alvo de criticas e discussdes em razdo de sua decadéncia e da urgéncia em
encontrar um meio que possa no minimo atenuar as suas deficiéncias e os frutosnegativos que
esse sistema tem acarretado a sociedade, como o aumento da criminalidade nopais e a piora dos
presos. Ainda, aponta-se a relevancia da presente pesquisa tanto do ponto devista juridico quanto
do ponto de vista social, em virtude de o estudo tratar da efetivacdo dosdireitos fundamentais e
de uma maior possibilidade de recuperacdo no cumprimento da penanos carceres mato-
grossenses e atenuacdo dos indices da superlotacéo.

Seguindo o prisma de todo o exposto, o presente trabalho busca responder a seguinte
problemética: tendo em vista o cenario atual do sistema penitenciario brasileiro, aimplementacao
do método APAC no Mato Grosso trard algum ganho estratégico para o estado?

Por conseguinte, sera tratado a eficacia que o método APAC apresenta diante da funcdo da
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pena nos estados que adotaram esta metodologia, tendo como base os dados de reincidéncia,a
diminuicao da superlotacdo e as distingfes entre a unidades APAC e o sistema penal comum.

2. DA PENA: CONCEITO, ORIGEM E EVOLUCAO HISTORICA

Se faz essencial realizar o estudo do conceito e origem da pena como uma forma depunir
aqueles que lesavam os bens juridicos tutelados pelo Estado em determinado momentohistorico,
assim como, a sua evolugao no decorrer da historia até alcancar o ideal da funcéo ressocializadora
da pena e as transformacdes ocorridas dentro no ordenamento juridico em cada periodo de acordo
com a organizagdo do Estado.

2.1 Surgimento da pena

Noronha (2000) esclarece que a imposi¢do de pena surgiu em conjunto com a vida em
sociedade e relaciona a historia da humanidade com o direito penal, assim, a partir do momento em
gue o homem comecou a organizar-se socialmente, o crime tornou-se uma consequéncia
intrinseca na propria organizacao social de forma natural.

Cunha (2020) conceitua a pena como uma sancao penal, podendo ser vista como a
resposta do Estado dada ao agente que infringiu a norma incriminadora que define um crimeou
uma contravencdo, que versa em privar a liberdade do infrator ou restringir alguns bens juridicos
do mesmao.

A punicdo durante periodo do homem primitivo se baseava em: a) vinganca divina, a
sociedade primitiva acreditava em varios misticismos e em seres sobrenaturais, por isso, quando um
individuo desrespeitava a essas divindades era punido pelo préprio grupo e submetido a uma
pena cruel e desumana de forma a satisfazer a divindade; b) vinganca privada, neste periodo a
punicdo era iniciada pela propria vitima ou por pessoas relacionadas a ela, ndo havendo mais
ligacdo com as divindades; e ¢) vinganca publica, caracterizada pela retirada dopoder de punir
privado e entregue a intervencdo estatal que se encarrega de aplicar a pena com a finalidade
principal de tutelar a existéncia do proprio Estado (CUNHA, 2020).

2.2 Historia e evolucao da finalidade da pena

Ao longo da histéria a pena sofreu diversas transformacdes a fim de se adaptar em
consonancia com as crencas da sociedade de sua época. Com o intuito de consagrar uma
compreensdo mais clara e objetiva acerca da consciéncia da sociedade em cada momento
historico, apresenta-se 0s seguintes topicos:

2.2.1 ldade antiga e as formas de punicéo

Cunha (2020) expressa que na Grécia Antiga a partir do séc. VIl a. C vigorava a “Lei
draconiana” que estabelecia a pena de morte para qualquer crime praticado, com a
desconsideracdo de sua gravidade. Alias, destaca que no periodo de Pitdgoras a pena possuia a
funcdo retributiva, objetivando se contrapor ao mal produzido a sociedade, onde a pena possuia um
papel de intimidador do autor e da sociedade, objetivando corrigir e direcionar o comportamento
daquele que cometeu o delito e também dos membros da sociedade.

Outro importante momento neste periodo que cabe destaque a respeito da pena, foi o
“Cdédigo de Hamurabi” da Babilonia que trouxe a “Regra de Talido”, com o intuito de aplicaruma
punicdo que se igualasse a ofensa causada (CUNHA, 2020).

Com o intuito de encontrar um equilibrio ou proporcionalidade entre a infracdo e a
san¢do, o Talido se tratava de um processo de justica onde a expressao que o simbolizou foi
“olho por olho, dente por dente”, demonstrando que a pena além de possuir um carater
proporcional, possuia também um carater individual, o que fora uma enorme evolucgéo para o
direito penal e o direcionamento da aplicagdo da pena, dando personalidade a esta.
Posteriormente, a Lei de Talido fora substituida por outros processos de justica, como por
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exemplo, a troca do criminoso por um escravo e, ainda, uma composi¢do pecunidria, a fim de
oferecer uma compensacéo pelo mal praticado (ESTEFAM; GONCALVES, 2020).

2.2.2  ldade média

Durante este periodo a finalidade da pena era a do castigo privado, somente com a
evolucdo e a intervencdo dos reis no que tange a fixacdo da pena é que se fala em penas publicas,
contudo, tais penas publicas tinham um carater de crueldade e desumanidade (CUNHA, 2020).
Desta maneira, denota-se que a funcdo da pena consistia em apenas retribuir ao criminoso o
mal que este causou a outrem por meio de penas corpdreas, ndo havendo qualquerrespeito a sua
integridade fisica ou qualquer vestigio de intencdo de promover a ressocializacao do infrator.

2.2.3  ldade moderna

E nesse momento da histéria da pena que o Direito Penal passou por uma transicio
fundamental, pois na época do império dos Estados Absolutistas, este se caracterizava pela
propagacdo do panico, porém, com o decorrer dos anos ocorrera uma evolucéo e este fora se
tornando mais humano, afluindo para o seu estado nos dias atuais. O movimento Iluminista em
conjunto de sua racionalidade e de seus pensadores, foram os responsaveis por perceberem e
contestarem a crueldade que consistia no modelo penal vigente (ESTEFAM; GONCALVES,
2020).

2.2.4  NoBrasil

Desde 0 momento em que o Brasil passou a ser colonia de Portugal até os dias hodiernos,
0 pais sofreu intensas mudancas sociais e legislativas, devido a estas complexidades se faz necessario
elucidar e analisar de forma separada cada periodo e suas leis em vigor, bemcomo, a finalidade
da pena em cada periodo.

O periodo colonial do Brasil se inicia em 1500 e se estende até o ano de sua Independéncia
em 1822, anteriormente a este periodo a civilizagdo brasileira primitiva adotavao sistema da
vinganca privada. Inicialmente, o Direito lusitano vigorava nas terras brasileiras, com a
denominada “Ordenagdes Afonsinas” que também eram usadas para aplicar as san¢desaqueles
que transgrediam a ordem da época em Portugal. Em 1521, entrou em vigor as “Ordenagdes
Manuelinas” que consistiam nas mesmas sanc¢des anteriores, sendo que, posteriormente, em
1643, entrou em vigor o Caodigo Filipino (BITENCOURT, 2012).

Até meados de 1530, a justica estava a arbitrio dos titulares das capitanias. Martin
Afonso obteve de Portugal a autorizacdo para processar e julgar, e este o fazia de uma formaque
ndo haviam formas de apelar (ESTEFAM; GONCALVES, 2020).

Posteriormente a Independéncia do Brasil, em 1824, fora promulgado a primeira
Constituicdo do Brasil Império, que em seu artigo 179, inciso XVIII, positivou-se a urgénciaem
elaborar um Codigo Criminal com fundamento e pilar na “Justica e Equidade” (BRASIL,1824),
dai surgiu o primeiro Codigo Criminal em 1830 que preconizava em seus artigos 33 ao67, penas
de morte com o uso da forca, galés perpétuas® e prisdo perpétua com trabalho (BITENCOURT,
2012).

Apesar da entrada em vigor de uma legislacdo penal brasileira, esta ainda refletia a
legislacdo penal anterior das Ordenacdes, posto que se caracterizava por castigos cruéis. Alémdas
penas de morte, haviam penas corporais, a titulo de exemplo, temos o agoite e a mutilag&o,
enfatizando: a) morte naturalmente cruel — dependia da atrocidade do executor; b) morte naturalde
fogo — queima do infrator vivo; ¢) morte natural — enforcamento; e, d) morte natural para sempre—
reu era enforcado e ficava pendurado até apodrecer (ESTEFAM; GONCALVES, 2020).

Dessa forma, evidencia-se que a legislagdo criminal do Brasil imperial ndo se preocupou

% Pena exclusivamente aplicada ao sexo masculino e com restrigdo de idade, onde os presos tinham que sairdiariamente
das cadeias e prestarem servicos publicos a disposicdo da vontade do governo, sendo considerada a pena mais cruel,
perdurando durante todo o séc. X1X e sendo extinta somente pelo Cédigo Criminal de 1890 (DOSSANTOS, 2017).
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em estabelecer uma finalidade de ressocializacdo a pena, visto que as penas caiamsobre 0 corpo
dos individuos, pois visava-se apenas o castigo como consequéncia do delito.

Em 1889, com a Proclamacéo da Republica, elaborou-se as pressas um novo CodigoPenal
de 1890 que precisava estar de acordo com a nova Constituicdo de 1891 que aboliu a pena de
galés, banimento judicial e de morte (BRASIL, 1891), assim o Codigo Criminal de 1890
concedeu aos crimes praticados, as penas de prisdo, banimento, reclusdo, com trabalho
obrigatorio, prisdo disciplinar, interdicéo, etc.

Em seguida, em 1940 surge o Cddigo Penal vigente até os dias atuais, que fora reformado
por varias leis, destacando a Lei n® 7.209/1984 que promoveu a humanizacao daspenas e admitiu
penas alternativas a priséo (BITENCOURT, 2012). Ainda, em 1984 fora elabora a Lei de
Execucdo Penal que trouxe inimeras mudancas a forma de aplicacdo das penas dispostas no Codigo
Penal (BRASIL, 1984).

No direito penal vigente a pena possui a fungéo de retribuicdo ao delito cometido e a

prevencdo a pratica de novas infracbes, onde a prevencdo pode ser analisada de acordo com as
seguintes perspectivas: a) geral positivo, ratifica e denota a existéncia e eficacia do Direito Penal;
b) geral negativo, demonstra um poder que intimida aquela que é destinataria da normapenal, ou
seja, a sociedade; c) especial positivo, consiste em estimular e promover a ressocializagdo, a fim
de que o individuo condenado possa voltar a conviver em sociedade apds o cumprimento da pena, e,
d) especial negativo, intimida o autor da infracdo penal de tal modo que este ndo ird agir da mesma
forma, ocorrendo nos casos necessarios, o recolhimento ao carcere deste, como meio para evitar
a pratica de novos crimes, portanto, busca-se combater areincidéncia do individuo também
(NUCCI, 2014).
A pena se justifica e tem como conteudo, a reintegracdo do apenado a comunidade,para que
ocorra uma devia execucao que prioriza a ressocializacao. Assim, se por um lado ha a aplicacédo e a
cominagdo da pena que consiste na existéncia de um sistema limitador, com a educagéo social
pela execucdo da pena, de forma dilatada coincide os direitos e deveres da coletividade e do
particular (ROXIN, 2006).

3. O METODO DA ASSOCIACAO DE PROTECAO E ASSISTENCIA AOS
CONDENADOS

Ao tratar da metodologia APAC, é fundamental aludir a sua criacéo, as formas de
implantacdo dessa metodologia, o seu funcionamento e os resultados obtidos através dos
trabalhos desenvolvidos, a apresentagdo do cumprimento da pena dentro da metodologia, o
método APAC como uma alternativa de cumprimento de pena, assim como, uma comparacaode
cumprimento de pena dentro do sistema apagueano com o sistema penal convencional.

3.1  Conceito e origem

A Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados — APAC € uma entidade civilde
direito privado sem fins lucrativos, cuja finalidade é baseada na promoc¢do de trés pilares: a)a
recuperacdo do preso; b) a protecdo a sociedade e ¢) a justica restaurativa., objetivando atenuar
os indices de reincidéncia e trazer uma modalidade alternativa de cumprimento da penaprivativa de
liberdade ao recuperando frente a crise humanitaria vivenciada no sistemapenitenciario
brasileiro, com observancia do carater retributivo da pena, ou seja, ainda ha apresenca da
caracteristica de punicao pelo descumprimento das leis (FBAC, 2022, s/p).

A APAC surgiu no ano de 1972 na cidade de S&o José dos Campos — Estado de Séo
Paulo, por meio de um grupo de voluntarios cristdos sob a lideranca do advogado e jornalistaDr.
Mario Ottoboni, no presidio Humaita, com o intuito de realizar a evangelizagéo e dar apoio moral
aos presos, a APAC somente fora instituida em 1974, quando a equipe que desenvolviaos trabalhos
com os condenados chegou a conclusédo de que apenas uma entidade que estivesse organizada
juridicamente poderia ter a capacidade de enfrentar e superar os problemas que eram encontrados
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diariamente no presidio de Humaita (FBAC, 2022, s/p). (FBAC, 2022, s/p).

No decorrer do tempo, a Associacdo passou a desempenhar o papel de fiscalizador do
comportamento dos presos, determinando que algumas condutas a serem seguidas por eles como
uma contrapartida para receber apoio dos voluntarios (VARGAS, 2011).

Embora a metodologia APAC tenha sido idealizada no Estado de S&o Paulo, fora a
cidade de Itaina em Mina Gerais, a pioneira a implantar e estabelecer um Centro de
reintegracdo Social, no qual obteve resultados positivos, se tornando referéncia de eficacia tanto
a nivel nacional quanto internacional da metodologia, tendo como consequéncia a difusao para outros
estados brasileiros. Ademais, ressalta-se que, esta conta atualmente com unidadestanto masculina
quanto feminina e até juvenis (FBAC, 2022, s/p).

Atualmente, a metodologia APAC tem cada vez mais se popularizado, principalmente como
uma medida alternativa de cumprimento de pena que objetiva desafogar os carceres, possuindo
mais de 100 (cem) estabelecimentos que se encontram em varios estados brasileiros, tanto
implantadas como em fase de planejamento para implantacdo, contando também com diversas
unidades no exterior, em razdo das varias demonstracfes de maior eficacia do método APAC
comparado ao sistema penal comum, especialmente no que toca ao principio da ressocializacao
da pena (DE AMORIM, 2017).

3.2 Aspectos gerais da metodologia APAC no Brasil

Em conformidade com o exposto no site da FBAC, a metodologia prépria € compostapor
12 elementos: “Participagdo da comunidade; Recuperando ajudando Recuperando; Trabalho;
Espiritualidade; Assisténcia juridica; Assisténcia a saude; Valorizacdo Humana;Familia; O
voluntario e o curso para sua formacdo; Centro de Reintegracdo Social; Mérito;Jornadas de
Libertacdo com Cristo”(FBAC, 2020, s/p).

De acordo com o Relatério das APACs formulado pela FBAC (2022, s/p), ha 63 unidades
instaladas no pais, sendo que estes Centro de Ressocializa¢es sdo administrados sema necessidade
de policia e 79 APACSs que se encontram em processo de implantacdo, correspondendo a um total
de 142 APACs. Outrossim, das 63 unidades APACs ja instaladas no pais, 52 sdo masculinas, 10
femininas e hé apenas 01 APAC juvenil em Frutal - MG, onde o Estado de Minas Gerais é o estado
gue possui o maior nimero de APACs instaladas no pais,cuja capacidade de ocupacdo maior é
pelos presos que se encontram em regime fechado e semiaberto, correspondendo a 667 femininas
e 5.654 masculinas. (FBAC, 2022, s/p).

Costa (2021) evidencia que ha varios municipios que se encontram em processo de
implantacdo da APAC, sendo que estas estdo localizadas nos estados do Mato Grosso do Sul,
Minas Gerais, Parana, Rio Grande do Sul, Ronddnia, entre outros, enfatizando o Municipio de Cuiaba
no Estado de Mato Grosso.

Quanto ao método de implantagdo, em consonancia com a FBAC (2022) para a
constituicdo da APAC se faz necessario a observancia dos 15 passos distribuidos em 05 Blocos, onde
tudo se inicia com uma audiéncia publica realizada para apresentar a metodologia para a
comunidade geral a fim de promover uma mobilizacdo dos participantes sobre necessidade de
envolvimento da sociedade civil na execucdo penal, onde este atuara como um corresponsavel no
processo de ressocializagdo do condenado (FBAC, 2022, s/p).

3.3 Breve resumo das deficiéncias encontradas no sistema carcerario brasileiro

Em conformidade com noticias publicadas no portal G1 em 19 de fevereiro de 2020,a0
considerar o nimero absoluto dos presos, o Brasil fica em 3° lugar no ranking de paises com mais
presos do mundo, perdendo apenas para a China e Estados Unidos da América. A partirdesta
noticia preocupante, se faz evidente e inquestionavel a crise e a defasagem do sistema
penitenciario brasileiro (CAESAR; REIS; VELASCO, 2020).

De acordo com o Conselho Nacional de Justi¢a, em noticia datada de maio de 2021 pelo
site United Nations Office on Drugs and Crime, fora divulgado os dados obtidos pelo Monitor
da Violéncia, com levantamento realizado pelo periodo de um ano, acerca do nimerode pessoas
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presas nos regimes fechado ou semiaberto, apds varias altas historicas apresentando superlotagcdo
nos presidios, o numero fora reduzido de 709,1 mil para 682,2 mil, sendo que ainda ha uma
caracterizacdo de um sistema caotico, visto que, a superlotacdo caiu de 67,5% para 54,9%.
Porquanto, a ocupacéo persiste acima de sua capacidade. Enfatiza-se, a importancia de politicas
estruturantes e coordenadas para transformacdes no sistema carcerario brasileiro,onde desde 2019,
0 CNIJ realiza o programa “Fazendo Justi¢a” de forma colaborativa por meio de parcerias com 0
Programa das Nagdes Unidas para o Desenvolvimento — PNUD, em conjunto com o
Departamento Penitenciario Nacional - DEPEN, sendo evidenciado que as politicas publicas
devem ser efetivas, através do programa supramencionado, com o incentivo de politicas que sejam
alternativas as prisdes privativas de liberdade, como por exemplo, a monitoracgéo eletrénica e a
realizacao das audiéncias de custodia (UNODC, 2021, s/p).

E essencial elucidar que, conforme reportagem realizada pelo Jornal da Justica em
janeiro de 2021, atraveés do Monitor de Violéncia de 2019, fora feito um Raio X das Prisdes e
levantado que haviam cerca de 710, 2 mil presos em locais com vagas para apenas 423,4 mil,ou
seja, apresentando um déficit de 286,90 mil. Fora evidenciado ainda, que os estados brasileiros
que possuem mais superlotacdo sdo: em 1° Roraima com 315,3%; em 2° Amazonas 171,4% e em 3°
Mato Grosso do Sul com 122% (TV JUSTICA OFICIAL, 2021, s/p).

Um dos motivos para piorar essa situacao é o problema dos presos sem julgamento, visto
que o percentual de detentos sem julgamento corresponde a 31,9%, de acordo com os dados
divulgados pelo Portal G1 (2021, s/p). Além disso, destacam que, o principal fator que contribui
para 0 encarceramento no Brasil é a Lei n® 11.3438/2006 — Lei de Drogas (CAESAR
etal, 2021, s/p).

Com tantas pessoas mantidas em um mesmo ambiente que possui uma capacidade bem
menor do que a ocupada, tal situacdo contribuiu para se tornar um local com auséncia de higienee
danoso a satde dos individuos. A Associacdo Brasileira de Satde Coletiva — ABRASCO, em julho
de 2017, noticiou que um dos maiores problemas dos presidios, além da superlotacdo é a
insalubridade, onde os detentos sdo inseridos em um ambiente que os tornam suscetiveis e
vulneraveis ao contagio de doencas, em razdo das celas sujas e malcheirosas. Ademais,
destacaram que, ocorrem muitas mortes por doencas, sendo que na maioria delas ndo se sabeao
certo a doenca. Devido a isto, ocorrera varias denuncias para a Comissao de Direitos Humanos
por conta da superlotacdo e pelas celas insalubres. Destarte, os detentos possuem mais
probabilidade de adquirirem doencas infectocontagiosas (QUARESMA, 2017).

Em consonéncia com os dados levantados pelo site do Nucleo de Estudos de Violéncia da
USP (2015, s/p), através de um levantamento feito pela Secretaria Nacional de Direitos Humanos
(SDH) da Presidéncia da Republica, por dia, cerca de sete dentncias sdo realizas por tortura no pais,
onde do numero total de denuncias, 46,5% sao de presidios, 27,8% das cadeias publicas e 8% das
delegacias (BACELAR, 2015).

3.4 O cumprimento da pena dentro do método APAC

Em observancia as determinacdes da Portaria Conjunta N° 084/06 do TIJMG, para a
transferéncia de um detento para um estabelecimento da APAC ndo é exigido um perfil
especifico, bastando que o condenado manifeste o0 seu interesse e a sua concordancia em seguir as
regras do cumprimento de pena na unidade solicitada, devendo ainda, realizar a comprovacdo da
existéncia de vinculo familiar e social no local (LOPES, 2020).

E essencial que a familia resida proximo a Comarca, devido esta desempenhar um papel
fundamental na humanizacéo e incentivo ao recuperando, devendo existir um comprometimento
de todos com a recuperacdo daquele individuo. Por fim, é preciso que o recuperando tenha
cumprido pelo menos um ano de pena no sistema penal comum. O cumprimento de pena nos
estabelecimentos da APAC se caracteriza pela disciplina, e todo otrabalho desde a organizagao
e limpeza tanto do seu espaco quanto da unidade, bem como, opreparo de suas refeigoes, sdo
exclusivas dos recuperandos e caso estas obrigacfes ndo sejamcumpridas 0s mesmos sao passiveis
de sofrerem sang¢des disciplinares. (LEMOS, 2018)
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De Amorim (2017) aponta que para a seguranca nao é necessario o uso de armas, postoque
a seguranca interna € uma das funcdes exercidas pelos recuperandos, porém, a segurangaexterna
é realizada através de monitores contratados para tal. Sendo que esta situagdo € que mais
impressiona aqueles que visitam as unidades da APAC pela primeira vez.

Em relacdo a Educagdo e Profissionalizagdo desenvolvida dentro da APAC, ha
aproximadamente 2.598 recuperandos estudando, sendo que deste total, a maioria esta no Ensino
Fundamental e Médio, 304 ainda em alfabetizacdo, 244 no Ensino Superior e 266 emcursos
profissionalizantes, de modo que a rotina dos recuperandos em dividida entre o trabalho e os estudos,
atividades estas essenciais ao combate da ociosidade e recuperacgdo do individuoque iré reintegra-
se a sociedade futuramente mais qualificado (FBAC, 2022, s/p).

3.5 Aplicabilidade da metodologia apaqueana a luz da Lei de Execucdo Penal e da
Constituicdo Federal

Segundo Zeferino (2013), a metodologia APAC possui total embasamento na Lei N°
7.210/1984, pois concretiza os ideais propostos por ela durante o cumprimento de pena,
proporcionando as condicdes ideais para uma liberdade progressiva. A partir da Lei de
Execucdo Penal, pontuou-se a ressocializacdo como funcéo da pena, cabendo analisar o artigo1°
gue dispde que a execucdo penal tem como intuito, além de concretizar o que foradeterminado
em sentenca ou decisdo criminal, adequar condi¢des para a integracdo do apenadoa sociedade, sendo
tal modelo de pena observado dentro das unidades APACs (BRASIL, 1984).

Ainda, Lei de Execucdo Penal (1984) em seu artigo 112 determina que a execucdo da pena
privativa de liberdade deve ser de forma progressiva, onde havera a transferéncia de umregime
mais rigoroso para outro mais brando, com observéncia do devido preenchimento dosrequisitos
estabelecidos pela lei, 0 que também é aplicado na APAC, posto que 0s recuperandos que se encontra
no regime semiaberto e aberto podem deixar as unidades para trabalhar (LEMOS, 2018).

A Lei de Execucdo Penal, em seus artigos 10 e 11, trata da assisténcia integral ao agente
infrator que esta preso ou internado como um dever do Estado, a fim de promover a preven¢édo a
pratica de novos crimes e dar um norte a0 momento em que o individuo ird retornar a conviver em
sociedade (BRASIL, 1984). Garantir a assisténcia integral ¢ imprescindivel para que o individuo
possa retornar a convivéncia em sociedade de forma saudavel, o que é vivenciado pelos
recuperandos nas unidades apaqueanas, sendo exatamente esta ideia apresentada pela
metodologia de Mario Ottoboni ao positivar como norte os seguintes elementos: Valorizacao
humana e familia; Trabalho e Educacdo; Espiritualidade; Assisténcia juridica e a saude;
Participacdo da comunidade;

3.6 Meétodo apaqueano versus sistema penal comum

O Ministério Publico do Estado do Rio Grande do Sul (2013) expressa que sdo inimeras
as diferencas do cumprimento de pena privativa de liberdade nas unidades apagueanas com o sistema
penitencidrio brasileiro, sendo que o ultimo é considerado por muitos como um sistema defasado ou
até mesmo denominado como uma “universidade do crime” que acaba por piorar o individuo
inserido nela (MINISTERIO PUBLICO DO RS, 2013, s/p).

Para os recuperandos, uma das diferencas mais significativas entre as unidades da APAC
e 0 sistema carcerario comum € a forma de tratamento, pois dentro das unidades o termo usado &
“recuperando” ao invés de “preso” ou “condenado”. Essa forma de tratamento trata da propria
individualidade dos recuperandos, onde sdo chamados pelo proprio nome e ndo apenas por um
codigo (DE AMORIM, 2017).

Enquanto no sistema penitenciario atual é caracterizado pela insalubridade e condig¢Ges sub-
humanas, nos estabelecimentos da APAC, os recuperandos tem 0 acesso a assisténcia espiritual,
psicoldgica, médica e juridica, em conformidade com o que determina o artigo 10°da Lei de
Execucdo Penal. A assisténcia a saude, apesar de ser um dos pilares para a ressocializacdo
previsto no artigo 11 da Lei de Execucéo Penal. a realidade encontrada nos carceres é totalmente
oposta, se caracterizado por insalubridade, falta de sol e ventilacdo nas celas que estdo
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superlotadas, alimentagdo ruim, contribuindo para a propagacao de doengas,onde mesmo que 0
condenado esteja saudavel acabe ficando enfermo dentro da prisdo. Ainda, ndo ha a necessidade de
agentes penitenciarios e policia porque a seguranca interna, como jdexposto anteriormente, é
realizada pelos proprios recuperandos enquanto que a externa € realizada pelos voluntarios e
outros funcionarios (FERREIRA, 2016).

Lemos (2018) expressa que € muito mais oneroso tanto para o Estado e para a sociedade
manter um preso no sistema prisional comum, pois estima-se que em média um recuperando custa
quase R$ 4.000,00 (quatro mil reais) para o Estado, enquanto que na APAC custa cerca de R$
1.025,00 (um mil e vinte e cinco reais).

Ainda, quanto as diferencas de custos com 0s presos, através de um estudo preliminar feito
pelo Ministério de Justica e Seguranca Publica no Estado de Minas Gerais, fora expostoque o
custo estimado por recuperando na APAC é de R$ 1.055, 44 (mil e cinquenta e cinco reais e
quarenta e quatro centavos) enquanto que 0s presos nas prisdes convencionais custam cerca de
R$ 2.700,00 (dois mil e setecentos reais) aos cofres publicos. A vista disso, ressalta-se que no Estado
de Minas Gerais h4 um estabelecimento de cumprimento de pena que se distinguedo convencional
denominado Parcerias Publico Privado — P.P.P, sendo este estado o Unico ausar esta forma de
estabelecimento prisional, que possui a limitacdo de 3.800 vagas, onde cada preso custa cerca de R$
3.948,00, sendo um investimento de alto custo para o Estado. Portanto, demonstra-se mais uma
vantagem em implantar a metodologia apaqueana em todos os estados brasileiros (REIS, 2021).

No gue concerne aos custos de cada preso, bem como, as despesas arcadas nas unidades
prisionais, cabe constatar que, tomando como referéncia o més de dezembro de 2021, o Estado de
Mato Grosso teve uma despesa total de R$ 59.733.129,19 (cinquenta e nove milhdes e setecentos
e trinta e trés mil e cento e vinte e nove reais e dezenove centavos), sendo R$ 48.764.707,83
(quarenta e oito milhdes e setecentos e sessenta e quatro mil e setecentos esete reais e oitenta e
trés centavos) de despesa com pessoal, R$ 10.968.421,36 (dez milhGes enovecentos e sessenta e
oito mil e quatrocentos e vinte e um reais e trinta e seis centavos) com outras despesas e R$ 3.665,51
(trés mil e seiscentos reais e cinquenta e um centavos) de custo médio do preso (SESP —
GOVERNO DE MATO GROSSO, 2022, s/p).

Pode-se considerar como um dos maiores problemas do sistema prisional, o grande
problema das superlotacdes encontradas nos presidios estima-se que a superlotacdo verificadanos
presidios é de 54,9% acima da capacidade (CAESAR et al, 2021, s/p).

Enquanto nos presidios ha a superlotacdo, nas unidades APAC a estrutura possui a
capacidade de 200 (duzentos) reeducandos (ESCOLA SUPERIOR DO MINISTERIO
PUBLICO DE GOIAS - MPGO, 2019, s/p).

Outro importante ponto para enfatizar é a questdo do indice de reincidéncia criminaldos
presos, comparando 0S que cumpriram a pena no sistema comum e 0S que cumpriram a pena nas
APACSs e concluiram que, com base nos dados do Conselho Nacional de Justica, daqueles
egressos que cumpriram pena no sistema penal prisional comum, cerca de 76% reincidem,
enquanto que, quando se trata daqueles que cumpriram a pena na APAC somente8% volta a
cometer crimes (LEMOS, 2018).

Através de um relatério lancado pelo Departamento de Pesquisas Judiciarias do CNJ, em
conjunto com o programa Justica Presente que buscava fazer um levantamento de dadosacerca
da reentrada e reincidéncia no sistema socioeducativo e prisional brasileiro, fora possivel identificar
que 42,5% dos presos com mais de 18 anos que possuiam processo registrado no ano de 2015,
retornaram as prisdes em menos de 5 anos. Além disso, fora possivel verificar também que o Espirito
Santo era o estado com o maio indice de reincidéncia, atingindo 75%, sendo Minas Gerais 0
estado com a menor taxa, alcangando 9,5%, coincidentemente sendo o estadoque se releva como
referéncia de eficacia do método APAC (ANGELO, 2020).

Em contrapartida, conforme pode-se extrair da FBAC (2022) enquanto que o indicede
reincidéncia nacional corresponde a 80%, as APACs apresentam um indice de 13,90%, sendo
que nas APACs femininas o numero é de 2,84%, demonstrando incontestavelmente que 0s presos
gue cumprem a sua pena no sistema penal tradicional possuem uma tendéncia maiora voltarem a
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delinquir (FBAC, 2022, s/p).

Na metodologia APAC deve haver um comprometimento e aptiddo quanto a
metodologia, caso o apenado ndo observe a disciplina a ser seguida na unidade, podera ocorrera
transferéncia deste ao sistema penitenciario comum, processo este que s6 ocorrera apos o devido
parecer com fundamentagdo da prépria unidade e respectiva homologacdo pelo magistrado
competente, em razao do recuperando deixar demonstrado que nao esta propiciopara reabilitar-
se e ressocializar-se pela sua falta de comprometimento com o método (DA SILVA;
COLODETTI, 2016).

4. O PLANEJAMENTO DE IMPLANTACAO DA APAC NO ESTADO DE MATO
GROSSO

Ao tratar do planejamento de implantacdo da metodologia APAC no sistema prisional do
Estado de Mato Grosso é essencial abordar a atual situacdo do sistema penal do estado, osdados
de reincidéncia e numero de presos, as principais deficiéncias encontradas no sistema
penitenciario brasileiro em comum com as unidades prisionais do Estado de Mato Grosso, 0s
projetos e atividades desenvolvidos visando a promoc¢ao da fungéo ressocializadora da pena ea
recuperacao dos apenados enquanto ainda ndo seja concluido a implementacdo do MétodoAPAC
no ente federativo, bem como, a necessidade de implantacdo da metodologia apaqueana no estado
como forma alternativa de cumprimento de pena a fim de desafogar e atenuar os problemas
vividos dentro do sistema carcerario tanto nacional quanto estadual.

4.1 Sistema Penitenciario do Estado de Mato Grosso: unidades prisionais e numero de
presos

De acordo com a Secretaria de Estado de Seguranca Publica do Governo do Estado de Mato
Grosso — SESP/MT (2022, s/p), atualmente o estado conta com 45 unidades penais, localizadas
nos municipios e identificadas da seguinte maneira:

33 Cadeias publicas: Alta Floresta, Alto Araguaia, Araputanga, Arenapolis,Barra do
Bugres, Barra do Garcgas, Céaceres (Feminino e Masculino), CampoNovo do Parecis,
Chapada dos Guimaraes, Colniza, Colider (Feminino), Comodoro, Cuiaba, Diamantino,
Jaciara, Juara, Mirassol D’ Oeste, Nobres, Nortelandia (Feminino), Nova Mutum, Nova
Xavantina (Feminino),Paranatinga, Peixoto de Azevedo, Porto dos Gauchos, Primavera
do Leste, Rondonépolis (Feminino), Santo Anténio do Leverger, Sdo Félix do Araguaia,
Séo José dos Quatro Marcos, Sorriso, Varzea Grande Vila Rica, Vila Rica;

04 Centros de Detencdo Proviséria (CDP): Lucas do Rio Verde, Juina, Pontes e
Lacerda, Tangara da Serra;

01 Coldnia Penal: Santo Antdnio de Leverger;

07 Penitenciarias: Agua Boa, Cuiaba (Feminino e Masculino) Centro de
Ressocializagdo de Cuiaba, Rondondpolis, Sinop, Varzea Grande.

Com base nesses dados, extrai-se ainda, que a Colonia Penal possui a capacidade de
abrigar 100 reeducandos, enquanto que as Penitenciarias possuem a capacidade de comportaro
total de 3.989 presos (SECRETARIA DE ESTADO DE SEGURANCA PUBLICA —
GOVERNO DE MATO GROSSO, 2022, s/p).

O Estado de Mato Grosso, por meio do Ministério Publico Estadual (2019) inseriu como
uma ac¢do integrante de seu Plano Plurianual (2020-2023) a fomentag&o a implantacdo de um Centro
de Reintegragdo Social do método APAC. Diante da criticidade presente no sistema carcerario
brasileiro e as questdes relacionadas a superlotacdo das unidades a adog¢ao da metodologia APAC
surgem como um modelo alternativo que contribui para reintegracao social do individuo aumento
do nimero de vagas (ESCOLA SUPERIOR DO MINISTERIOPUBLICO DE GOIAS - MPGO,
2019, s/p).

O Poder Judiciario de Mato Grosso esta viabilizando a implantacdo da primeira APAC na
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capital Cuiabd, a APAC deve ser construida em um terreno localizado atrds do ComplexoPomeri
no bairro Planalto e que ira dispor de cerca de 200 vagas para os recuperandos, realcando ainda,
que este sera um projeto inicial e as APACs deverdo ser instaladas posteriormente em outros
municipios do Estado (PONTO NA CURVA, 2019, s/p).

N&o obstante, no inicio de 2020, a populacdo carcerdria do Estado de Mato Grosso
chegava a quase 12 mil presos, enquanto que a sua capacidade era de 6.669 vagas, caracterizando
um déficit de cerca de 5,3 mil vagas. Nesse sentido, desde 2020 o Governo deMato Grosso vem
trabalhando para diminuir este déficit até o ano de 2022, com o planejamento de aumento de cerca
de 4 mil vagas nas unidades prisionais (O DOCUMENTO, 2020, s/p).

Consoante aos dados do INFOPEN de um periodo entre os anos de 2008 a 2017, analisa-
se que a populacdo carceraria nacional cresceu em 61%, enquanto que no estado do Mato Grosso
houve um crescimento de 15%, logo, no que tange ao encarceramento em massa, conclui-se que
durante esses anos, o0 este tivera um crescimento bem menor comparado ao nacional (SANTOS,
2020).

Para agravar ainda mais esse cenario de superlotagdo, o crescimento da populagédo
carceraria no estado atingiu 26% no periodo de um ano, constatando que no ano de 2019 os
presos eram de 12.519 e esse niumero disparou para 15.864 presos no ano de 2021, frisou também
gue cerca de 2 mil presos estavam em cadeias que j4 ndo possuiam mais vagas. Alémdisso, em
julho de 2021, segundo o Forum de Seguranca Publica divulgou que o Estado de Mato Grosso
possuia a capacidade para suportar 13.547 presos nas unidades prisionais do estado (G1 MT,
2021, s/p).

4.1.1  Superlotacdo e Reincidéncia como principais obstaculos a ressocializacao

Em meados de 2020, o Conselho Nacional de Justica realizou um estudo inédito sobrea
populagdo carceraria do Estado de Mato Grosso e o seu indice de reincidéncia. Conforme
apontamento realizado pela SESP, até a data do estudo o numero de presos correspondia a
11.874, ressaltando que estes valores foram atingidos com andlise dos anos 2015 a 2019
(SOARES, 2020).

Segundo aduz Soares (2020), levando em consideracdo os presos do sistema prisional e
sistema socioeducativo do ano de 2015a 2019, cerca de 41% dos presos do Estado de MatoGrosso
retornam as prisbes em até 5 anos, sendo um indice de reincidéncia bem alarmante e
demonstrativo da necessidade de aumento de a¢cbes governamentais que visem a recuperacao e
ressocializagdo dos presos.

Em consonancia com entrevista realizada por Siqueira (2021) com o Secretario- adjunto
de Administracdo Penitenciaria, Jean Gongalves, o Estado do Mato Grosso possui uma preocupagao
enorme em relacdo aos dados da superlotacdo, buscando zerar os déficits de vagano sistema
penitenciario a partir de 2022, além de separar os presos por crimes. Ainda, este indica que a
superlotacdo, apontando que as unidades prisionais do estado sofrem com este problema desde
2010, sendo um dos maiores obstaculos para a promocdo de politicas publicas com os presos,
contribuindo para a enorme taxa de reincidéncia de 80% no pais.

Posto isso, evidencia-se que assim como nas demais unidades prisionais do Brasil, o
Estado do Mato Grosso tem alguns problemas em comum, como a superlotagdo, contudo, de
forma menos acentuada. Sendo inquestionavel que o problema da superlotacdo é presente nas
unidades prisionais a nivel nacional, o que acaba acarretando nos outros problemas e
alimentando a crise dos sistemas carcerarios. Assim, com a implementacdo de unidades
apaqueanas, consequentemente o Estado estar4 atenuando o problema da superlotacéo,
favorecendo a implantacao de politicas publicas com os presos.

4.2  Atividades desenvolvidas em prol da ressocializacdo da Lei de Execugdo Penal

A fim de promover a aplicacdo da ressocializacdo através do trabalho em acordo com a Lei
de Execucéo Penal, o Estado do Mato Grosso conta com as seguintes atividades educacionais e
laborais: a) Projeto Novamente: desenvolvido em Agua Boa, na empresa Companhia Vale do
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Araguaia, onde os presos podam madeiro do tipo teca, sendo assegurado o direito a um salario
minimo, alimentacdo e transporte. Sendo que, alguns reeducandos que participaram nos
primeiros anos do projeto puderam ser contratados na empresa ap0s o cumprimento de sua pena;
b) Programa Novos Passos: realizado na unidade prisional de Barra do Garcas, com atividades de
oficina de corte, costura e serigrafia, onde sdo produzidos uniformes e camisetas, tendo como
destinatario do trabalho a prefeitura, empresas privadas e parceiros do Governo do Estado
(TEIXEIRA, 2017).

E imprescindivel salientar os projetos desenvolvidos no municipio de Sinop, no presidio
Osvaldo Florentino Leite Ferreira (Ferrugem), visto que, conforme pontua o Portal do Governo do
Mato Grosso (2019, s/p), € o municipio destaqgue em projetos que fomentam a ressocializacéo
dos presos: Projeto Sinop Bola; Projeto Escola Limpa; Projeto Capacitar; Projeto Cidade Limpa;
Projeto Semear.

O Estado de Mato Grosso € o 3° do pais que mais investe em educacdo das pessoas que
estdo em privadas de liberdade, alcangcando um namero de 83% de presos estudando, atribuindo
esta porcentagem ao aumento das atividades educacionais oferecidas aos recuperandos. Atraves
do Levantamento Nacional de Informactes Penitenciarias que até a metade do ano de 2021, de
12.040 reeducandos, 10.009 estavam estudando, assim, o estado de Mato Grosso ficou atras apenas
do Maranhéo e de Santa Catarina (SILVA, 2021).

Embora o Estado do Mato Grosso apresente uma diversidade de programas e atividades
desenvolvidas com os presos em prol de sua recuperacdo através da ressocializacdo, ndo se pode
desconsiderar o alto indice de 70% de reincidéncia nacional apresentado pelo Conselho Nacional
de Justica que coloca na duvida a eficacia desses projetos frente ao principio da ressocializacao,
visto que trata-se de pessoas diferentes em todos os sentidos e a sua recuperacdo é feita de acordo
com a sua realidade e a sua forca de vontade para transformar-se, sendo que o cumprimento de pena
dentro do sistema penal comum com as suas deficiénciasacabam por dificultar a recuperagdo
destes individuos, diferente do que ocorre no método APAC que apresenta dados positivos e
concretos em relacdo a reincidéncia apenas de 8% al15%, demonstrando que possui uma maior
eficacia nas suas atividades (CNJ, 2014, s/p).

CONCLUSAO

Diante do exposto, algumas conclusdes podem ser tiradas sobre o assunto em questao, posto
gue a analise por meio do uso da interligacéo de diferentes fontes de informacgéao (comoa doutrina,
lei e jurisprudéncia) facilita o surgimento de novos conhecimentos e a construgdode outros
preceitos. Nesse sentido, no que se refere a metodologia de Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados — APAC, a sua aplicabilidade tem sido a mais eficaz com respeito a efetividade da
ressocializacdo dos presos no pais e também a que mais corresponde ao idealde cumprimento de
pena preconizado na Lei de Execucédo Penal e na Carta Magna do Estado,sendo tal afirmativa
comprovada através dos seus dados de reincidéncia bem menos acentuados se comparado ao indice
de reincidéncia alarmante daqueles que cumprem a sua pena no sistema tradicional comum. Por
apresentar uma execucao penal mais disciplinada, ndo se isentando desua funcgéo retributiva o
método APAC demonstra ser uma alternativa de cumprimento de pena mais adequado para a busca
de diminuicdo dos problemas do sistema penal convencional quedevido as suas precariedades se
identifica de forma inquestionavel um sistema fracassado e decadente.

Pode-se afirmar que o ideal de pena do ordenamento juridico brasileiro concretizadopela
metodologia apaqueana sO é possivel devido ao respeito com a integridade fisica e moraldos
presos, a assisténcia a saude mental e fisica, entre outras assisténcia, a participacdo da familia e
dos amigos em sua recuperacao, a diversificacdo de atividades e projetos desenvolvidos que
além de combater a ociosidades dos recuperandos ainda o qualifica para varios oficios que este
possa exercer posteriormente a execucdo de sua pena, Sdo essenciais para promover a recuperacao
daquele individuo, onde cada elemento da APAC tem a sua justificativa e importancia, sendo
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necessario a aplicacédo de todos durante o cumprimento depena do recuperando.

Salienta-se que todo o trabalho desenvolvido nas APACs sO é possivel em razdo do
exercicio dos papeis fundamentais que o recuperando, a sociedade e o Estado desempenham na
recuperacdo dos condenados, posto que o recuperando precisa ter a forca de vontade e o interesse
em fazer valer & pena os esforgos dos voluntarios em suas doacdes seja materiais seja de sua forca de
trabalho, além do Estado que em conjunto com a sociedade empresaria realiza diversos convénios
de cooperacéo a fim de auxiliar na recuperagéo do apenado para a sua futura reintegracéo social.

O método APAC ja fora implantado em vario estados brasileiros e tem se mostradoeficaz
frente a varios problemas que sdo enfrentados no sistema penal comum, especialmenteno que toca
a diminuicdo dos indices de reincidéncia e superlotacéo.

Quanto ao Estado de Mato Groso, através de todo o estudo desenvolvido, conclui-seque
suas unidades prisionais compartilham da maioria dos problemas das pris6es a nivel nacional,
de uma forma bem menos acentuada, destacando a violéncia e a superlotacdo que acarretam em
um indice de reincidéncia que deve ser considerado. Apesar das deficiéncias supramencionadas,
pode-se afirmar que o estado demonstra preocupagdo com a promoc¢ao daressocializacdo dos
presos, posto que investe em uma diversificacdo de atividades e projetoscom 0s presos que estdo
em progressédo de regime, onde o estado em conjunto a sociedade empresarial desempenha o seu
papel na recuperacdo dos individuos e preocupam-se em qualifica-los por meio do trabalho e da
educacdo, além do combate a ociosidade destes.

Portanto, a implantacdo do método APAC no estado mato-grossense ira impactar de
forma positiva todo o estado em si, posto que ira desafogar o sistema carcerério, além de trazer varios
beneficios a propria sociedade assim como tem ocorrido em todos os estados brasileiros que
implantaram as APACs em seus territérios, especialmente no que toca ao problema da
superlotacdo.
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