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RESUMO: O presente artigo abordou sobre o aborto nos casos de gravidez decorrente de
estupro e sua (i)legalidade e (in)constitucionalidade. Nas ultimas décadas muito se debateu sobre
a efetiva legalidade do aborto realizado por médico, quando a gravidez é resultante deestupro e
se tal conduta ndo afronta o principio constitucional e clausula pétrea do direito a vida. Trata-se
de tema sobremaneira complexo e muito discutido no ambito juridico e doutrinario, pois ndo ha
consenso no Pais acerca da efetiva legalidade e constitucionalidade dessa modalidade de conduta,
bem como, por se tratar de assunto polémico que gera cada vezmais divergéncias de opinides
morais, religiosos, éticos, entre outras varias percep¢fes humanas. Portanto, os principais pontos
a serem expostos, seria acerca do que é mais valiososocialmente, a dignidade da mulher vitima do
crime de estupro com consequente gravidez ou o direito a vida do feto. Para desenvolvimento do
estudo utilizou-se da metodologia bibliogréfica com abordagem qualitativa.
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(IN)CONSTITUTIONALITY OF LEGAL ABORTION IN CASES OF
PREGNANCY RESULTING FROM RAPE

ABSTRACT: This article addressed abortion in cases of pregnancy resulting from rape and its
(iDlegality and (un)constitutionality. In recent decades, much has been debated about the effective
legality of abortion performed by a doctor, when the pregnancy is the result of rape and whether such
conduct does not violate the constitutional principle and stony clause of the right to life. This is an
extremely complex and much-discussed topic in the legal and doctrinal scope, since there is no
consensus in the country about the effective legality and constitutionality of this type of conduct, as
well as, because it is a controversial subject that generates more and more divergences of opinions.
moral, religious, ethical, among other various human perceptions. Therefore, the main points to be
exposed would be about what is more socially valuable, the dignity of the woman victim of the crime
of rape with consequent pregnancy or the right to life of the fetus. For the development of the study,
a bibliographical methodology with a qualitative approach was used.

KEYWORDS: Abortion; Constitutionality; Rape.

INTRODUCAO

O presente artigo aborda sobre a (in)constitucionalidade do aborto em caso de gravidez
decorrente de estupro, em razdo do conflito entre o direito a vida do feto e o direito a dignidade da
mulher vitima do crime de estupro com consequente gravidez.

No ambito do Direito Penal, é previsto a isencdo de sangdo para o aborto praticado por
medico, quando o direito a vida de um ser ndo se sobrep8e ao direito fundamental da mulher,
casos em que, a gravidez é decorrente de estupro ou quando apresenta risco de morte para a
mulher gestante. A Lei 12.015, de 2009, realizou mudancas no Titulo VI do Cddigo Penal
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Brasileiro (1940), principalmente em sua denominacéo, que passou a ser “Dos Crimes ContraA
Liberdade”, percebe-se que o bem juridico passou a ser a liberdade e dignidade sexual de todo
ser humano.

Embora a lei brasileira possibilite a interrupcdo voluntaria da gravidez provida de
estupro, o acesso aos servigos de saude ndo foi regido por aproximadamente 50 anos. A
Prefeitura Municipal de Sdo Paulo, em 1940, foi a primeira instituicdo a instaurar servico de
atendimento para mulheres vitimas de violéncia sexual, regulamentando que, para possuir
alcancabilidade ao aborto, a gestante teria que apresentar a copia do boletim de ocorréncia bem como
do laudo pericial do Instituto Médico Legal.

A pesquisa buscou responder a seguinte problematica: O aborto praticado por médicono
caso de gravidez resultante de estupro é efetivamente constitucional e legal?

Para isso o artigo, divide-se em trés capitulos. No primeiro capitulo analisa-se o conceito
de crime, no segundo capitulo, disserta-se sobre o crime de estupro, o crime de estupro de vulneravel
e 0s crimes de aborto descritos no codigo penal. E no terceiro capitulo foi abordado sobre a
(in)constitucionalidade da descriminalizagdo do aborto em caso de gravidez decorrente de
estupro.

Para o desenvolvimento da pesquisa foi utilizado o método dedutivo com abordagem
qualitativa através de artigos do Cédigo Penal (1940) e artigos cientificos que discorrem comuma
visdo geral do presente assunto.

2. CONCEITO DE CRIME

2.1  Crime pelo aspecto formal

Crime é toda acdo ou omissdo tipica, ilicita e culpavel, que cause danos aos bens
juridicos protegidos pelo Estado, previamente classificados como ilicitos. Quando ocorre a
préatica do crime, surge para o Estado o lus Puniendi, o direito de punir.

A Criminologia descreve crime como um transtorno comunitario e social, sendo
conceituada como a analise aprofundada do crime, com a finalidade de avaliar informacdes, fatos
e praticas que envolvem ndo apenas o ato em si, mas todo o contexto social do criminosoe da
vitima.

No contexto formal ou nominal, o crime é considerado qualquer conduta que colida
contra a norma incriminadora. Neste sentido, Luiz Regis Prado (2014, p. 201) entende que
“[...] o delitoé definido sob a vista do direito positivo, € uma relagdo de contrariedade entre o
fato e a lei penal.”, podendo ser definido como umadiscrepancia do acontecimento a norma
penal, isto €, um descumprimento a lei.

O crime pelo aspecto material tem como definicdo o ato ou omissdo que prejudique 0s
interesses protegidos que sdo considerados fundamentais para a existéncia da paz social e a
coletividade. Para Fisher (2022, p. 43), “[...] o conceito material preconiza que crime é quando
ocorre a violacdo de um bem penalmente protegido.”. A norma leva em consideracao todos os
danos causados as vitimas, garantias constitucionais e titulares de direito, amparados pelo
Direito Penal. De acordo com grande parte da doutrina, a punibilidade néo integra os elementos
do crime, visto que se trata da consequéncia da pratica do delito.

O crime, em seu conceito analitico, diz respeito a analise dos principais elementos que
constituem o crime, de uma forma unitaria, sem que haja fracdo no estudo de sua estrutura. Seus
elementos sdo constituidos por fato tipico, ilicito e culpavel.

Favoretto (2015, p. 70), em seu posicionamento sobre crime, elenca as seguintes teorias:
“Teoria bipartida: crime € o fato tipico e ilicito. A culpabilidade é pressuposto para aplicagdo da
pena. Teoria tripartida: crime é fato tipico, ilicito e culpavel. E a teoria mais adotada na
atualidade. Teoria quadripartida: crime é fato tipico, ilicito, culpavel e punivel.”

Sobre as teorias, em textos publicados por Cleber Masson (2010); Colhado (2016) epela
Associacdo Brasileira de Advogados (2015), encontra-se a defesa pela teoria bipartida,
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explicando que o delito € todo fato tipico e ilicito, excluindo a culpabilidade do conceito analitico
de crime:

Em primeiro lugar, no Titulo II da Parte Geral o Codigo Penal trata “Do Crime”,
enquanto logo em seguida, no Titulo III, cuida “Da Imputabilidade Penal”. Dessa forma,
crime é o fato tipico e ilicito, independentemente da culpabilidade, que tem a
imputabilidade penal como um dos seus elementos.O crime existe sem a culpabilidade,
bastando seja o fato tipico e revestido deilicitude. Em igual sentido, ao tratar das causas
de exclusdo da ilicitude, determina o Codigo Penal em seu art. 23 que “ndo ha crime”. Ao
contrario, ao relacionar-se as causas de exclusao da culpabilidade (arts. 26, caput, e 28, §
1°, por exemplo), diz que o autor é “isento de pena”. Assim sendo, ¢ necessario que o fato
tipico seja ilicito para a existéncia do crime. Ausente a ilicitude, ndo ha crime. Por outro
lado, subsiste o crime com a auséncia da culpabilidade. Sim, o fato é tipico e ilicito, mas
0 agente é isento de pena. Emsuma, ha crime, sem a imposicdo de pena. O crime se refere
ao fato (tipico eilicito), enquanto a culpabilidade guarda relagdo com o agente (merecedor
oundo de pena). (MASSON, 2010, p. 193).

Portanto, o conceito analitico é responsavel pela interpretacdo da lei penal, verificando a
ocorréncia ou ndo do crime, prevalecendo na doutrina a teoria tripartida do delito. Buscando
esclarecer a forma de elucidar o conceito analitico do crime, os sistemas penais adotaram a teoria
finalista.

Neste viés, fato tipico € o comportamento humano omissivo ou comissivo, que levaa um
resultado que a lei tipifica como crime, sendo essencial para a configuracdo de um delito pois,
primeiramente, deve-se observa-lo, para que, somente depois, sejam analisados 0s outros elementos
do crime, ja que sem ele ndo ha uma conduta que necessite da sancdo do direito penal. Para que
exista fato tipico, é imprescritivel quatro elementos: a conduta, o resultado, nexo causal e a
tipicidade.

O primeiro elemento do fato tipico é a conduta, e esta nada mais € do que toda acdo ou
omissdo humana, consciente e voluntaria destinada a um final A conduta pode ser considerada
dolosa que condiz a vontade humana que gera o resultado, ou culposa, que é a falta da vontade, que
gera o resultado por impericia, imprudéncia ou negligencia.

O segundo elemento do fato tipico € o resultado, que é a consequéncia do ato humano.
Como elucida Damasio de Jesus (2015): “Ecerto de que a propria conduta ja constitui
modificacdes no mundo exterior. Todavia, o resultado é a transformacao operada por ela, é o
seu efeito, dela se distinguindo.” (JESUS, 2015, p. 283).

O terceiro elemento do fato tipico € o nexo causal, corresponde ao vinculo entre a
conduta praticada pelo sujeito e o resultado que foi ocasionado pela ac¢éo, isto é, s6 pode haver
sancdo a uma pessoa se ela tiver causado o resultado.

A tipicidade € o quarto elemento, que corresponde na determinacéo do ato praticadopelo
autor com a circunstancia legal, acarretando ao resultado conjecturado na lei penal. A tipicidade
pode ser analisada em dois pontos de vista: a tipicidade formal, onde o fato ocorridose enquadra
perfeitamente ao tipo penal, pois, no direito penal, ndo existe analogia, e tipicidade material, onde se
analisa se o fato ocorrido realmente causa lesdo ou ameaca a bem juridico protegido pelo direito
penal.

Ha também a culpabilidade que é conceituada por Eugenio Raul Zaffaroni (2013, p.539)
como “[...] o juizo de reprovabilidade que incide sobre a conduta tipica e ilicita, portanto,sobre o
injusto penal.”. Para existir culpabilidade é fundamental que subsistam elementos queintegrem o
conceito abstrato.

O primeiro elemento é a imputabilidade penal, que se trata da possibilidade de imputar
autoria de um crime a alguém. O segundo elemento, exige que o agente tenha potencial
consciéncia de ilicitude, isto €, que o individuo saiba que o ato praticado é proibido para o direito
penal, ou ao menos tenha capacidade de atingir essa consciéncia. E, por ultimo, exigibilidade de
conduta diversa, é necessario que exista outro comportamento exigivel diverso daquele praticado
pelo agente.
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2.1.1 A excludente da ilicitude

Excludentes sdo as circunstancias que podem ser analisadas para evitar a constituicdode
um crime. Geralmente, todo fato tipico, € ilicito. Entretanto, o0 Codigo Penal, através de alteracdo
trazida pela Lei 7.209/1984, prevé excegdes: “Art. 23- Nao ha crime quando o agente pratica o fato:
I - em estado de necessidade; Il - em legitima defesa; 111 - em estrito cumprimentode dever legal ou
no exercicio regular de direito.” (BRASIL, 1984).

A primeira excludente, trata-se da pratica da conduta que visa defender ou impedir do perigo,
gue nado foi causado por vontade propria, conforme artigo 24 do Codigo Penal (1984)também
explicitado por Santos (2017); Talon (2018); pelo Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos
Territorios (2020);

Art. 24 - Considera-se em estado de necessidade quem pratica o fato para salvar de
perigo atual, que ndo provocou por sua vontade, nem podia de outromodo evitar, direito
proprio oualheio, cujo sacrificio, nas circunstancias, ndoera razoavel exigir-se. (BRASIL,
1984).

Portanto, podemos observar que o estado de necessidade requer que exista a ocorréncia de
um perigo concreto, juntamente com real possibilidade de dano ao bem juridico, de maneira que, se
nado estiver presente esse requisito, ndo havera crime.

O segundo elemento que compde as causas de excludentes, compreende 0s atos
praticados em legitima defesa, onde com os quais o ser humano afasta a injusta agressao a direito
proprio ou alheio através das maneiras indispensaveis para esse fim.

O terceiro elemento refere-se ao estrito cumprimento de dever legal que ocorre em casos
de servidores publicos ou funcionarios particulares que exercem funcdes publicas, em
determinados momentos sdo forcados a infligir bem juridico de pessoas, em razdo de execugdode
uma obrigacdo legal. Por fim, o quarto elemento diz respeito ao exercicio regular do direito, que é a
possibilidade de todo cidaddo exercer expressamente um direito que Ihe é reconhecido.

2.2 Crime de estupro, estupro de vulneravel e delitos que punema conduta abortiva

2.21  Crimede Estupro

O bem juridico tutelado do crime de estupro, € a liberdade sexual, ou seja, liberdadede
dispor de seu proprio corpo, e em hipo6tese alguma ser obrigado mediante grave ameaca ou
violéncia praticar conjuncdo carnal ou ato libidinoso com outro individuo. O corpo da vitima éo
objeto do crime empregado, contra a sua vontade, para satisfazer desejo sexual de outrem.

Importantissimo ressaltar que a pessoa, ainda que casada, ndo tem o dever de se submeter
a relacdes sexuais com o parceiro sem o devido consentimento, ou seja, 0 parceiroque obriga o
outro, mediante violéncia ou mediante grave ameaca, a relagdes sexuais, ainda que exista os deveres
do casamento e os lacos afetivos, podera ser punido pelo delito de estupro.Bem como, € passivo
de reconhecimento, a profissional do sexo como vitima, pois tal condi¢cdo néo retira do ser humano
a sua liberdade sexual.

O crime tem como elemento objetivo o verbo constranger, do latim “constringere”
(CUNHA, 1986, p. 210), que significa forcar, compelir, obrigar.

A presenca do constrangimento é fundamental para a tipificagdo. A préatica do ato sexual
desejado pelo agente deve ser obtida através de violéncia ou grave ameaca. O tipo quese refere a
violéncia, é a real, ndo se exige que dela resultem graves lesGes corporais na vitima, para a
configuracdo do delito, porém se do ato resultar lesdes graves ou gravissimas, 0 crimeestara
qualificado nos termos do artigo 213 §1° do Codigo Penal. (BRASIL, 2009).

O elemento subjetivo do crime de estupro € o dolo, que abrange a consciéncia e 0 desejo
do autor em executar os elementos normativos e objetivos do tipo.

O crime de estupro mediante conjuncao carnal, consuma-se com a penetragéo, aindaque
de forma parcial. Apos a unificacdo da conjuncdo carnal com ato libidinoso no mesmo tipo penal, os
toques lascivos que antecedem a copula vaginal, j& serdo suficientes para consumacao do crime de
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estupro, se 0 agente ja tiver praticado atos lascivos diversos.

O estupro por ser tratar de crime plurissubsistente, € admitido a forma tentada, entende-
se que, para que haja o crime de estupro com sua caracterizagéo recorrente, o agenteprecisa forcar
a vitima a obter com ele a relacdo propriamente dita, pois, sem o inicio da execuc¢do, ndo ha
tentativa.

Para maior entendimento, em sua doutrina Bitencourt (2009, p. 4-5 apud AQUINO;
ALBUQUERQUE, 2022, sp.) ensina que: “[...] caracteriza-Se 0 crime de estupro na forma
tentada quando o agente, iniciando a execucdo, € interrompido pela reacdo eficaz da vitima,
mesmo que ndo tenha chegado a haver contatos intimos.”.

A Lei Penal vigente prevé qualificadoras no crime de estupro, nos casos em que, se a
vitima for menor de dezoitos anos e maior que quatorze, ou se da conduta resultar lesdo corporalde
natureza grave, bem como se resultar morte, o delito tera a pena estendida. Conforme os
paréagrafos primeiro e segundo, do artigo 213, que se refere ao crime de estupro, no Codigo Penal
(BRASIL, 2009).

A redacdo dada pela Lei 12.015/2009, em seu capitulo V11, no artigo 234-A do Cddigo Penal,
institui aumento de pena no crime de estupro, estabelecendo que se do crime resultar gravidez a
pena serd aumentada de metade a dois tercos, somente sera cabivel aplicacdo da majorante se 0
proprio sujeito do crime, ou seja, 0 autor, engravidar a vitima, sendo assim, ndose estende ao
participe, a referida majorante esté relacionada ao resultado da relacdo carnal entre o sujeito ativo
e a vitima. A gravidez tem como elemento essencial a prova pericial, constatando a paternidade
através de exame especifico.

Ha outra causa de aumento de pena instituida pela redacédo da Lei supracitada, € se docrime
ocorrer transmissdo de doenga sexualmente transmissivel e se a vitima for idosa ou pessoacom
deficiéncia.

O artigo 226, do Cddigo Penal (1940), prevé causas de aumentos, quando o crime for
praticado pelo concurso de duas ou mais pessoas, a referida majorante abrange o conluio de duas
pessoas na execugao ou pratica do delito, tanto como coautor, quanto como participe.

O aumento da pena, em razdo do grau de afinidade imposto, é justificavel devido a
pessoa ofendida estar em uma posicdo de vulnerabilidade, haja visto que essa deposita um
confianca no autor do delito, com isso dificulta o poder de impor alguma resisténcia em desfavor
do criminoso.

E, por fim, a majorante pelo crime de estupro corretivo, a referida causa de aumentose
aplica aos criminosos que praticam o delito de estupro, como uma maneira corretiva ou curativa,
devido a vitima ser de uma orientacdo sexual diversa daquela esperada pelo autor dodelito,
utilizando dessa pratica no intuito de tentar mudar a orientagdo sexual de outrem.

2.2.2  Crime de estupro de vulneravel

Diante da evolucgéo da sociedade, o poder legislativo determinou que menores de 14anos
sejam reconhecidos como pessoas vulneraveis que ndo se iniciaram na vida sexual e, portanto,
ndo possuem discernimento e maturidade para decidir sobre estas questes. De acordo com o artigo
217-A da Lei 12.015/2009, o estupro de vulneravel abrange o ato de “[...] ter conjuncao carnal
ou praticar outro ato libidinoso com menor de 14 (catorze) anos.” (BRASIL,2009), mantendo
como pena de reclusédo de 8 a 15 anos.

O estupro de vulneravel tem como objetivo juridico a dignidade sexual do individuo,mais
precisamente sua vulnerabilidade, diferentemente do crime de estupro comum, que temcomo
objetivo juridico a liberdade sexual, no crime de estupro de vulneravel, ndo se leva em
consideracdo este elemento, visto que por se tratar de pessoa menor de 14 anos, o ordenamento
juridico estabelece que a vitima ndo tem discernimento necessario para consentir com atos
sexuais.

Com relagdo ao sujeito ativo, ele pode ser qualquer pessoa, independente do sexo,
admitindo-se participacdo e coautoria. Conforme Masson (2014, p. 126), “Sdo pessoas

165




consideradas incapazes para compreender e aceitar validamente atos de conotagao sexual, razéo pela
qual ndo podem contra estes oferecer resisténcia.” O delito de estupro de vulneravel consuma-se
quando o agente praticar qualquer outro ato libidinoso diverso da conjungdo carnal. (GRECO,
2014). Perante a lei, se tornam passiveisde penalidade tanto a forma consumada como a forma
tentada do delito.

O estupro de vulneravel também assume a forma qualificada, descrita nos paragrafos3°e
4°do artigo 217-A do Cadigo Penal (1940), aumentando-se as penas se do crime praticadoresultar
lesdo corporal grave (83°), que sdo previstas no artigo 129 81° e 2° do Cddigo Penal. Eaplica-se a
qualificadora também nos casos em que o crime resultar a morte (84°), estando incurso nas penas,
respectivamente, de 10 a 20 anos, ou de 12 a 30 anos. (BRASIL, 2009).

2.2.3  Aborto ou abortamento

Aborto ou abortamento consiste na ‘privagdao do nascimento’, podendo dizer que o
aborto € a morte do produto da concepcdo, executado no decorrer de qualquer momento da
gravidez, que pode ser desde a fecundacdo até os momentos que antecedem o nascimento. Para
Sarrubbo (2012, p. 12); Nolasco (2012, sp); Rios (2015, sp.); Gomes (2013, sp.) um conceitogeral
do aborto seria “[...] a interrupgdo da gravidez com a consequente morte do feto (produtoda
concepgao).”.

Importante ressaltar que a Lei ndo faz distin¢ao entre dvulo fecundado (3 primeiras semanas de
gestacao), embrido (de 3 semanas a 3 meses) ou feto (a partir de 3 meses).

E com a fecundagcéo que se inicia a gravidez, portanto, com a fecundagéo inicia-se avida,
passa a existir o produto da concepcdo. A partir de entdo ja existe uma nova vida em
desenvolvimento, e que merece a tutela do Direito Penal.

Entretanto, diante de tal afirmacdo surge outro problema, € o que diz respeito a alguns
métodos contraceptivos, a exemplo a pilula pés-coital, mais conhecida como pilula do dia
seguinte, bem como o DIU (dispositivo intrauterino).

A pilula pés-coital [...] € composta por dois comprimidos que com altas dosesde horménio
(50 microgramas de estrogénio e 250 microgramas de progestogénio). Os comprimidos
liberam esses dois hormonios sintéticos na corrente sanguinea. O estrogénio e o
progestogéneo diminuem o nivel de outro horménio no organismo feminino, o FSH
(hormbnio foliculo estimulante). O FSH é responséavel, dentre outras coisas, pelos
movimentos da trompa que liberam o dvulo e o empurram em diregdo ao Utero. Sem
FSH, a trompa sossega, o 6vulo estaciona e ndo encontra o espermatozoide. Para maior
garantia, as pilulas agem também na mucosa que reveste o Utero, o endométrio. Os
hormdnios provocam uma descamacdo nessa mucosa, 0 que impede que o 6Ovulo
fecundado fixe-se nas paredes do Utero.

Dispositivo intrauterino [DIU]. [...] Existem dois tipos de DIU, os ndo medicados e 0s
medicados, sendo o Gltimo o mais utilizado. Enquanto o DIUndo medicado (ou inerte) é
composto apenas por uma matriz de polietileno, oDIU medicado (ou ativo) é composto
por uma matriz (corpo) de polietileno,que contém substancias (metais ou hormdnios) que
exercem agdo bioquimicalocal, aumentando a eficacia dos DIUs medicados, 0os mais
utilizados sdo osque contém cobre (Cu) ou progesterona. Como se vé&, € muito dificil que
ocorra a fecundacdo do 6vulo em mulheres que fazem uso do DIU, pois suaagéo
bioquimica, através de horménios ou metais, age matando o0s espermatozoides,
impedindo que o mesmo encontre o 6vulo. Contudo, apesarde dificil, a fecundacdo
ocorrer, e nesse caso, 0 uso DIU ndo permitira a fixacdo do 6vulo fecundado na parede
uterina, condicdo indispensavel ao desenvolvimento do 6vulo. (RIOS, 2015, sp.).

Tendo em vista que € com a fecundagdo que se inicia a gravidez, e tendo em vista queo
Estado autoriza a utilizagdo dos métodos contraceptivos acima mencionados, a partir de quando
a destruicao do produto da concepcéo seré considerada ‘aborto’ para efeitos penais?

Sobre o tema, assevera Cleber Masson (2011):

H& posicdes no sentido de que so ha falar em gravidez ap6s a nidagdo, isto €,implantacédo
do 6vulo fecundado no utero. Justificam esse entendimento no fato de algumas pilulas
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anticoncepcionais, e também o DIU (dispositivo intrauterino), admitidos no Brasil,
agirem depois da fecundacédo, com a finalidade de impedir o alojamento do ovo no Utero.
Consequentemente, se agravidez tem inicio com a fecundacdo, mulheres que se valem
desses métodos anticoncepcionais cometem o crime de aborto. (MASSON, 2011, p. 98).

Partindo desse raciocinio, e com base nessas assertivas, pode-se dizer que a vida tem

inicio a partir da concepcéo ou fecundacgdo. Contudo, para fins de protecdo por intermédio dalLei
Penal, a vida tera relevancia com a nidacgao, ou seja, a partir da implantacdo do 6vulo fecundado
no utero materno.

Entretanto, ndo se pode ignorar que a propria Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
assegurou que no Brasil a cada ano mais de quatro milhdes de mulheres se submetem a abortos
clandestinos e, em decorréncia dessa pratica, em torno de seis mil dessas mulheres morrem. (DIP,
2013).

Como se percebe, € de suma importancia atualizar o debate no Brasil sobre a questdodo
aborto, levando em consideracdo os exemplos de varios paises que realizaram uma séria
discussé@o sobre o tema e optaram por propostas que permitem a mulher o amparo legal para a
préatica do aborto, permitindo direito de escolha, evitando o aumento das taxas de mortalidadeem
razao dos abortos clandestinos.

No Brasil, a criminalizagdo do aborto dificulta o conhecimento da real magnitude do
problema, pois a préatica é clandestina e os dados sdo subnotificados. Os dados mais recentes
estimados sdo da Pesquisa Nacional sobre Aborto em 2010, indicando que uma em cada cinco
mulheres brasileiras ja fez um aborto até os 40 anos (DINIZ; MEDEIROS, 2010). O aborto € hoje
a quarta causa de morte materna evitavel no Brasil, ao lado de hipertensdo induzida pelagravidez,
hemorragia e infecgdes. Acredita-se que, com a descriminalizacdo do aborto, e comum amparo
legal, as mortes de mulheres gestantes que pretendem abortar, diminuiria de formasignificativa
(SILVA; CORREIA, 2021).

As mulheres em situacdo de vulnerabilidade social, sdo as principais vitimas do aborto
clandestino, pois sdo afetadas pela cobertura limitada dos servicos, baixa qualidade do
atendimento e maior exposi¢do ao racismo institucional.

O crime de aborto esta tipificado no Capitulo | da Parte Especial do Codigo Penal
Brasileiro de 1940, descrito nos artigos 124 a 127. O legislador patrio ndo definiu o que € crimede
aborto, de modo que ficou a carga da doutrina e da jurisprudéncia a defini¢do do conceito. Neste
ponto de vista, vale ressaltar que o crime mencionado é a interrup¢ao da gravidez antesdo
tempo normal, 0 que causa a morte do produto da concepcéao.

O Cddigo Penal (1940) e algumas de suas alteracdes (1984, 2009) penaliza condutas
praticadas dolosamente ou culposas que ferem ou expdem a risco 0s bens juridicos que a
sociedade estabeleceu como sendo valiosos.

Portanto, o Direito se importa com as condutas de pessoas, isso significa que um aborto
espontaneo esta livre de qualquer punicéo e interesse penal, pois quando se tratar de motivosque
intervém na ordem biolédgica, fisica, ou qualquer outra causa natural, ndo ird existir nenhuma
conduta que possa ser objeto de penalizacdo no Codigo Penal.

O aborto também pode se da por causa fortuita. podendo ser denominado como aborto
acidental. Sendo assim, o que tem relevancia para o Direito é o aborto provocado, istoé, ato
decorrente de uma acéo humana dolosa, voltada a interromper o processo gestacional,causando
a vulnerabilidade do ser humano em formacgéo, suprindo-lhe o direito a vida.

Para a pratica da interrupcdo da gravidez ha inUmeros meios e modos. Correntemente,
conforme Santos (2020, p. 10) e Baldan (2020) os mais relatados pela doutrina médico legal,
sao:

1) provocacao de contracBes uterinas (métodos fisicos, substancias abortivas, pungdo
das membranas ovulares, injecdo intrauterina, corrente elétrica por faradizagdo ou
galvanizacao;

2) provocacdo de dilatacdo do colo (lamindrias, balBes, esponjas, dilatadores
metalicos, histerectomia vaginal;
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3) provocacao de deslocamento do ovo (pingas abortivas, curetagem digital,raspado
instrumental);

4) provocacdo de extracdo do ovo (pingas abortivas, curetagem digital, raspado
instrumental, expressdo abdémino-vaginal);
5) emprego de cirurgia (pequena cesarea abdominal, amputacdo supravaginal,

peguena cesarea vaginal); provocacdo da destruicdo fetal (raios X, injecdo de formol
na bolsaamniética) (BALDAN, 2020, sp.).

As substancias quimicas empregadas podem variar e delas € possivel ocorrer intoxicacdo
grave e até letal da gestante decorrentes do aborto clandestino.

Frisando que existe o chamado aborto econdmico ou social, onde a gestante alega ter
praticado tal ato para evitar dificuldades financeiras que iriam decorrer da criagdo do ser humano
que viria a nascer. O Codigo Penal (1940) configura tal ato e alegacdo totalmente inadequados,
vez que, de forma alguma, deve-se, no dizer de Galvao (2013, p. 121), “[...] admitir-se que erros
de planejamento familiar sejam corrigidos com a morte do nascituro.”.

O Cddigo Penal (1940), no artigo 124, define a pena para a conduta abortiva ao afirmarque
ao “[...] provocar aborto em si mesma ou consentir que outro lho provoque”, terd como
penalizacdo detencao de um a trés anos. A corrente doutrinaria penal determina esse crime como
sendo de mao propria, ou também denominado acdo infungivel, pois s6 pode ser praticadopela
propria gestante.

Neste caso, o terceiro pode atuar como participe, instigando ou prestando auxilio material
a gestante, mas ndo pratica o aborto em si, apenas induz a gestante ao ato. Porém, vale ressaltar que
se o terceiro praticar o aborto com a prépria mao devera este ser penalizado pelocrime de aborto
consentido previsto no artigo 126 do Cédigo Penal (1940) e ndo como coautordo autoaborto.

O objetivo juridico do crime previsto no artigo 124 do Codigo Penal (1940) é a protecédo
a vida intrauterina, delito este, provocado pela gestante durante a gravidez, bem como aquele
decorrente de acGes de terceiros, desde que a gestante esteja ciente, o qual tutela o direito a vida, cujo
titular é o feto.

A gestante € o sujeito ativo desse crime, em razdo de se tratar de um delito de méo
propria, apenas ela pode consentir que outro individuo lhe provoque o aborto. Por estar diantede
crime de autoaborto, em que é praticado pela gestante ou por terceiro com seu consentimento, o
sujeito passivo do delito serd sempre o feto. (COSENZO, 2019).

O crime previsto no artigo 124 do Cédigo Penal (1940), tem como elemento objetivodois
verbos, sendo estes ‘provocar’ e ‘consentir’, assim sendo, sdo duas as condutas, a primeira
compreende autoaborto e a segunda o consentimento no aborto. O objeto material é o produtoda
fecundacdo, sem que haja distincdo sob a 6tica da Codigo Penal (1940), podera ser tanto ofeto,
quanto o embrido. (COSENZO, 2019).

Pelo fato de ndo existir crime culposo de aborto, somente se admite na forma dolosa,seja
o dolo direto ou eventual, o dolo trata-se do elemento subjetivo, e, quando provocado porculpa,
estara diante de um crime de lesdo corporal, mas se este de forma culposa, for praticadopela
gestante, serd um crime atipico, pois, ndo ha tipificacdo para crime de autolesdo. (COSENZO,
2019).

Como dito anteriormente, necessita da comprovacgédo da gravidez, bem como da vidado
feto, pois para consumacdo do crime deverd ocorrer a morte do feto mesmo que ndo haja sua
expulsdo, com a dolosa interrupcédo da gravidez. A tentativa ocorrera, por exemplo, quando na
tentativa de abortar, tirar a vida do feto, este ser expulso com vida, ou seja, quando o agentetenta
expulsar o feto com vida, mas o resultado é alheio a sua vontade.

Aquele que “Provocar aborto, sem o consentimento da gestante” (GOMES, 2013, sp.) estara
incurso na pena do artigo 125 do Cédigo Penal (1940), que estabelece pena de reclusdode trés a
dez anos.

De acordo, ainda, com Bittencourt (2012).

A auséncia de consentimento constitui elementar negativa do tipo. Logo, se houver
consentimento da gestante, afastara essa adequacéo tipica; logicamente, em se tratando
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de aborto, o eventual consentimento ndo eliminasimplesmente a tipicidade, mas apenas a
desloca para outro dispositivo legal,pelas peculiaridades do préprio crime de aborto, que
pode ser com ou sem consentimento. (BITTENCOURT, 2012, p. 964).

Sendo assim, nesta conduta ndo ha anuéncia da gestante para a morte do nascituro. A
objetividade juridica € mais abrangente, pois além de incluir a protecédo a vida do feto, também
estabelece a preservacéo da integridade fisica e psiquica da gestante.

O artigo 126 do Codigo Penal (1940) determina aquele que “Provocar aborto com o
consentimento da gestante” a pena prevista serd de um a quatro anos. Como ja visto
anteriormente, o elementar desse tipo penal € o consentimento, implicito ou expresso, da mulher
gravida que dispOe livremente de sua vontade, autorizando até o fim do ato, a interrup¢do da
gestacdo, causando a morto do feto ou embrido.

Cabe ressaltar que o artigo 127 do Cddigo Penal (1940) dispGe majorante, conforme
podemos encontrar também em Gomes (2013, sp); Dorigon e Romero 2018, sp.); Henrique e
Soares (2017, sp.); Aragdo (2019a; 2019b) que:

As penas cominadas nos dois artigos anteriores sdo aumentadas de um terco,se, em
consequéncia do aborto ou dos meios empregados para provocé-lo, a gestante sofre lesdo
corporal de natureza grave; e sdo duplicadas, se, por qualquer dessas causas, lhe
sobrevém a morte. (BRASIL, 1940).

2.2.4  Aborto legal

De acordo com o artigo 128, em duas hipdteses é permitida a autorizacdo do aborto,
quando praticadas por médico, a) se ndo possui outro meio de salvar a vida da mulher gestante, aborto
necessario, b) se a gravidez resulta de estupro e o aborto é antecedido de consentimento da gestante
ou, quando incapaz, de seu representante legal) se ndo possui outro intermédio desalvar a vida da
mulher gestante, aborto necessario. (BRASIL, 1940).

No mesmo sentido, leciona o ministro do Supremo Tribunal Federal, Alexandre de
Moraes (2005, p. 179), reproduzido por Carta Capital (2017):

O aborto podera ser penalizado quando estiver tutelando o direito a vida; devendo,
porém, em virtude da relatividade dos direitos fundamentais, ser despenalizado quando
houver grave risco para a vida da gestante (aborto necessario), quando atentar contra a
liberdade sexual da mulher (aborto sentimental). (CARTA CAPITAL, 2017, sp.).

Sendo assim, é possivel compreender através das leis expressas em nosso Ordenamento
Juridico que o aborto em caso de estupro pode ser legalmente constituido desdeque preencha todos
0s requisitos trazidos pela lei, bem como haja a consumacéo do fato, paraque assim possa ser
concedido o direito ao aborto.

O aborto legal é uma questdo de saude puablica, essencialmente importante para
diminuicdo da taxa de mortes maternas e também para a diminuicdo do numero de abortos
clandestinos. A legalizacdo almeja a seguranca e saude para as mulheres que abortam, trazendo como
exemplos o do Uruguai, onde os indices de mortes maternas e de abortos clandestinosdiminuiram
significativamente ap0s a legalizacdo do aborto. (BOUERI, 2018, sp.).

Entretanto, ndo se pode ignorar que a propria Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
assegurou que no Brasil a cada ano mais de quatro milhdes de mulheres se submetem a abortos
clandestinos e, em decorréncia dessa pratica, em torno de seis mil dessas mulheres morrem. (DIP,
2013).

2.2.5 Direito a vida

A vida é um direito fundamental do ser humano e, constitui clausula pétrea, sendo
expressamente prevista no artigo 5° caput da Constituicdo Federal (1988). Assim, deve ser
entendida de maneira genérica, abrangendo a garantia da continuagdo da vida, ou seja, o direito de
nao ser morto, como também deve ter uma existéncia digna. (LENZA, 2009).
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A respeito da continuacdo da vida, a Constituicdo Federal (1988) veda penas de morte,
salvo nos casos de guerra declarada. Nem mesmo emenda constitucional podeinstaurar uma pena
de morte, visto que isso seria contra a clausula pétrea dos direitos fundamentais, ainda mais por
causar um retrocesso social sendo que a sociedade brasileira jaconsolidou a garantia da vida
nesses casos.

Portanto, o direito fundamental a vida significa o direito de néo ter interrompido o
processo vital, a ndo ser em caso de morte inevitavel ou espontanea. E comum debates sobre a
partir de qual momento comeca o processo vital, ou seja, quando inicia nossos direitos de
garantia a vida.

No ordenamento juridico € adotada a teoria natalista, que afirma que aquele que nasce com
vida, com o perfeito funcionamento do aparelho cardiorrespiratério, tem personalidade juridica
e é considerado pessoa. Poréem, a lei pbe a salvo, os direitos do nascituro, que € aqueleque é
concebido e ndo nascido, sendo em mera expectativa de vida. Nesse tanto, tem dignidade humana a
pessoa concreta, nativiva e a Constituicdo Federal (1988) néo tutela, como bem juridico, todo o
estagio da vida humana. (LENZA, 2009).

A teoria concepcionista define que a personalidade juridica se inicia com a concepcao,
mesmo que alguns direitos s6 possam ser plenamente desenvolvidos apenas com o nascimento, como
os decorrentes de legado, doacdo e heranca.

Por fim, h& a teoria da personalidade condicional, que defende que a personalidade tem
inicio com a concepcgao, mas tal personalidade fica submetida a uma condicéo suspensiva, ou seja, 0
nascimento com vida, porém sdo assegurados desde a concepcdo, os direitos da personalidade,
inclusive para garantir o nascimento.

O entendimento majoritario do ordenamento juridico consta que a pessoa humana
comeca a existir a partir do nascimento com vida, portanto, se ndo ha nascimento com vida, ndo existe
uma pessoa. E o que se entende através do artigo 2° do Codigo Civil: “A personalidadecivil da
pessoa comeca do nascimento com vida; mas a lei pde a salvo desde a concepc¢ado osdireitos do
nascituro.” (BRASIL, 2002).

E necesséario compreender que a definicdo de ser humano e de pessoa humana sio
distintas. O feto compreende ser um ser humano, porém ainda ndo é pessoa, sendo considerado
humano apenas no momento em que nasce com vida. A juridica personalidade é a qualidade da
pessoa, visto do ponto juridico.

A Constituicdo Federal (1988) em seu art. 5° caput, estabelece a inviolabilidade do
direito a vida somente aos nascidos com vida: “[...] todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de
gualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e estrangeiros residentes no Pais, a
inviolabilidade do direito a vida [...]”. Portanto, s6 pode ser estrangeiro ou brasileiro os nascidoscom
vida, sendo assim, ndo ha o que se falar em nacionalidade, antes do nascimento.

A diferenciacdo que o Codigo Penal (1940) faz quanto vida humana intrauterina e avida
extrauterina € evidente quando se comparam as penas previstas dos tipos penais, do infanticidio,
aborto e homicidio. Pois o crime de homicidio constitui san¢des mais abrangentes do que estes outros
tipos mencionados, ficando claro e 6bvio que a vida do ser humano nascidoé mais valorizada pelo
legislador penal do que a vida do ser que ainda vira a nascer.

2.2.6  Objecdes de consciéncia

A objecdo de consciéncia trata-se de um conceito resguardado, no Codigo de Etica da
Medicina, que atribui o direito de qualquer profissional do ramo obter plena autonomia para,em
casos que contrariam suas ideologias, se ausentarem do procedimento, desde que essa decisdo
nao implique na saude do paciente, ndo podendo haver negligéncia em sua atitude.

No mesmo sentido, José Carlos Buzanello (2005, p. 6) leciona que “A liberdade de
consciéncia é o nucleo de fundamentacdo da objecéo de consciéncia, pois reflete a liberdade de crenga
e de pensamento, ndo de uma liberdade geral, mas de uma liberdade singular ndo pautadana
igualdade entre o0s individuos.”.

Nos casos de aborto em gravidez proveniente de estupro, permitido pela justica, é
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possivel que o profissional responsavel usufrua dessa objecdo, se negando a realizar o
procedimento, alegando objecdo de consciéncia. Este direito é resultante de preceitos morais,
éticos, religiosos e pessoais que venham a constranger a consciéncia do médico.

Contudo, considerando que a saude é requisito primordial da medicina, é obrigacdodos
médicos delegar os casos para outros profissionais capacitados a fornecer a assisténcia, ndo
influenciando na tomada de decisdo do paciente. Neste sentido, o0 Conselho Federal de Medicina,
através da Resolugéo 2.217/2018, instituiu o Codigo de Etica Médica e Costa (2018) ao refletir sobre
0 assunto explicita que:

[...] o médico deve exercer a profissdo com ampla autonomia, ndo sendoobrigado a
prestar servigos profissionais a quem ele ndo deseje, salvo na auséncia de outro médico,
em casos de urgéncia, ou quando sua negativa possa trazer danos irreversiveis ao paciente
(art. 7°). E seu direito ‘indicar o procedimento adequado ao paciente observando as praticas
reconhecidamente aceitas e respeitando as normas legais vigentes no pais’ (art. 21) e
‘recusar arealizacdo de atos médicos que, embora permitidos por lei, sejam contrarios
aos ditames de sua consciéncia’ (art. 28). E vedado ‘descumprir legislacéo especifica nos
casos de transplante de drgdos ou tecidos, esterilizacdo, fecundacdo artificial e
abortamento’ (art. 43) e ‘efetuar qualquer procedimento médico sem o esclarecimento e o
consentimento prévios do paciente ou de seu responsavel legal, salvo em iminente perigo de
vida’ (art. 48). (COSTA, 2018, sp.).

No que tange ao entendimento da Constituicdo Federal, de 1988, tendo em vista o
constante no artigo 5° incisos VI e VIII, observa-se que esta versa sobre a liberdade de
consciéncia em duas dimens@es: como pensamento intimo e como direito de aderir, ou ndo, a
determinada convicgdo [1los6[Ica ou politica ou crenca religiosa. (SILVA, 2014).

2.2.7 O Supremo Tribunal Federal e o abortamento

O histérico da Suprema Corte do Brasil na constitucionalizacdo do aborto pode ser
melhor determinado pela forma como elaborou o significado do “pleno exercicio da cidadania” das
mulheres, um principio fundamental do artigo 1° da Constituicdo (1988), inicialmente articulado
na Carta da Mulher Brasileira aos Constituintes. Embora o caso tenha sido centradona gravidez
anencefalica, a Corte avancou no entendimento de por que o aborto € necessariopara o exercicio
da cidadania pelas mulheres, em consonancia com a no¢do da Constituicdo como ‘Constitui¢ao
Cidada’.

A Corte passou de uma narrativa religiosa de construcao do sofrimento das mulherescomo
natural e sem necessidade de justificacdo, para uma narrativa constitucional onde os Estados tém
o dever de cumprir os direitos das mulheres a vida, a saude e a serem livres de tortura e tratamento
desumano e degradante. Caso os Estados ndo cumpram, eles agora precisam dar razdes para 0
nao cumprimento. (SOUZA, 2008).

As opinides majoritarias consolidaram o sentido do direito a vida como um direito nao
absoluto. Seu reconhecimento das excecdes a proibicdo criminal do aborto como constitucionale o
reconhecimento de que os interesses do nascituro devem ser protegidos de forma consistente com o0s
direitos das mulheres, especialmente seu direito a salide e bem-estar, é significativo.(SA, 2005).

Um passo importante no processo de constitucionaliza¢do do aborto no Brasil também pode
ser entendido na forma como o Supremo Tribunal Federal reconheceu como constitucionalmente
significativos os danos sofridos pelas mulheres por meio da proibig¢ao criminal dos servicos de
terminacdo. Uma opinido majoritaria se baseou em tratados de direitos humanos para explicar que o
Brasil ¢ obrigado a ‘garantir’, de forma efetiva, o direito da mulher de fazer escolhas que a levem a
um caminho de saude e ndo de sofrimento. (ROCHA, 2006).

As narrativas concretas do sofrimento causado pelas gestagbes anencefalicas
apresentadas nas audiéncias publicas talvez expliguem porque 0s ministros majoritarios nédo
aplicaram a proibicdo penal neste caso. Ao enquadra-lo como uma ofensa ao direito a salde,
superaram a perspectiva religiosa que ‘encontra valor redentor no sofrimento’ que justifica a
criminalizacdo do aborto (PETRY, 2007). Essa mentalidade era aparente antes do julgamentoe

171




encontrou voz em uma opinido minoritaria.

Pela primeira vez, a Suprema Corte, em varias opinides majoritarias, considerou agora que
os direitos das mulheres a salde e ao bem-estar sdo protegidos na arquitetura constitucional. Ao fazé-
lo, a Corte constitucionalizou o conceito integral ou holistico de saude para incluir obem-estar
mental e social, conforme definido pela Organizacdo Mundial da Salde, ndo apenascomo um
significado restrito de saide com base fisica. (ROCHA, 2006). Em certo sentido, aCorte deu
passos importantes para a constitucionalizacdo dos trés principios centrais do sistema de saude
publica brasileiro, quais sejam, o de integralidade, de universalidade e de equidade,conforme
explicitado nas Audiéncias Publicas.

As opinides majoritarias reconheceram a ineficacia da lei penal na reducédo da taxa de
abortos, e reconheceu que o Codigo Penal (1940) impacta desproporcionalmente subgrupos de
mulheres. Uma medida do histérico do Tribunal em termos nacionais pode ser se essas decisfes levam
a capacidade de todas as mulheres, incluindo as mulheres pobres, de exercer seus direitos iguais de
cidadania.

O atual impasse sobre 0 aborto nos poderes legislativo e executivo do Governo sugere que a
Suprema Corte sera o principal locus de resolucédo de disputas sobre o aborto. A capacidade do
Tribunal de resolver disputas com base no raciocinio constitucional dependeranao apenas de seu
raciocinio sobre direitos particulares, mas também de qudo bem as decisbesdo Tribunal déo
sentido a cidadania igualitaria das mulheres. (SA, 2005).

3. CONSIDERACOES FINAIS

Um dos direitos fundamentais determinados pela Constituicdo Brasileira (1988) diz
respeito a vida, essa esta intimamente relacionada ao principio da dignidade humana, que
orienta as praticas juridicas e abrange a liberdade do cidaddo em se autodeterminar, claro
respeitando as normativas das leis. Quando capaz, a dignidade sexual se relaciona com 0s
principios da dignidade humana, tendo o individuo liberdade para decidir sobre sua vida sexual. Atos
que visam o aliciamento, violéncia fisica ou ameacas sdo definidos como violéncia sexuale aferem
contra a dignidade.

O aborto é tema em discussdo ha séculos em nossa sociedade. Questdes referentes a
legalidade ou ndo de sua pratica estdo em evidéncia por diversos motivos, tendo em vista asmais
distintas fundamentacdes sobre o assunto.

O direito a vida evidenciado ha mais de 1.700 anos antes de Cristo, quando, segundoa
Biblia, o proprio Deus do Universo entregou a Moisés, no Monte Sinai, as Tabuas da Lei com os Dez
Mandamentos e um deles era ‘Nao Matar” e mais adiante, na mesma Tabua um outro“Nao pecar
contra a Castidade’. Ou seja, a sociedade em todas as suas divisdes esta discutindoo aborto “nao
matar” e a pratica de estupro “nao pecar contra a castidade”, ha mais de 3.500 eolha essas duas
acdes como possibilidades que ocorrem em separado.

O foco aqui neste artigo incide sobre as acdes relacionadas ao aborto decorrente de
estupro. Neste sentido, as dificuldades sé@o ainda mais acentuadas. As mulheres por questdes
sociais, politicas, econémicas, culturais, religiosas, foram, por muito tempo, delegadas a margem
social, e muitas ainda sdo. Historicamente, € recente a luta por acesso a todos os direitosque um
cidaddo tem. Assim, quando uma mulher vitima de estupro busca o direito que lhe assiste
legalmente de realizar o aborto, muitas questdes sdo suscitadas para que a mesma naorealize o
que deseja.

De modo geral, discute-se, inclusive, em gque etapa da gestacdo a mesma se encontra, pois,
alguns estudiosos entendem que na fecundacdo ja existe vida, enquanto outros compreendem
que é na nidacdo, ou seja, quando o 6vulo se fixa no utero. Nesse interim, quedura séculos, as
mulheres ndo conseguem realizar o aborto de forma adequada mesmo estandocientes de que foram
vitimas de um crime, por mais que seja previsto legalmente, no caso doBrasil, recorrem, como ja
explicitado, a praticas inadequadas e perigosas.
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Um obstaculo adicional surge quando os médicos apelam para a objecéo de consciéncia.
Eles reconhecem o direito legal de receber servicos de aborto em caso de estupro,mas, ao mesmo
tempo, postulam seu direito de se ausentarem do procedimento em casos quecontrariam suas
ideologias, este direito € resultante de preceitos morais, éticos, religiosos e pessoais que causam
constrangimento a consciéncia do médico, em decorréncia disso, a gestante que deveria estar
assegurada em um atendimento capacitado, se submete a clinicas clandestinas que ndo oferecem
condigbes minimas de higiene.

Considerando todas as dificuldades que as mulheres vitimas de violéncia sexual
enfrentam, ainda faltam estudos com evidéncias e iniciativas de politicas publicas realmente
comprometidas com a defesa do direito a seguranca e liberdade ndo sé para criancas e
adolescentes, mas também para toda a populacdo em que prevalece uma cultura de cidadania,uma
educacdo também comprometida com a sexualidade, com valores morais e éticos independentes
do dogma religioso e, principalmente, a satde publica como prioridade maxima, aplicando normas
técnicas por pessoal qualificado, a fim de cumprir as leis de cada pais.

Portanto, no decorrer deste artigo, baseando-se em pesquisas bibliogréficas, chega-seao
entendimento que ainda ha um longo caminho a se percorrer em todos os @mbitos sociais.Com
isso fazer com que todas as mulheres, vitimas de estupro, sejam atendidas de forma igualitéaria e
tenham suas opcdes legalmente impostas por lei, respeitadas. Ainda é necessaria uma
compreensdo maior sobre o assunto ora estudado e acdes, a priori, pontos que amparemas
mulheres vitimas de estupro em suas decisdes e, de forma analoga, puni¢cdes mais severasaos
estupradores, para que este fatidico delito, bem como, a terrivel dor, angustia e violénciacesse e
as mulheres possam viver dignamente sem correr o risco de ter sua integridade fisicaviolada.

Por fim, conclui-se que é de extrema importancia reconhecer que existe a
constitucionalidade do aborto em casos de gravidez resultante de estupro, mencionado no inciso 11
do Artigo 128 do Codigo Penal, visto que, ficou evidente no transcorrer desse artigo, que a
legalizacdo visa também a salde coletiva, pois conforme a Organizacdo Mundial da Saude, desde
que realizado conforme os protocolos e parametros estabelecidos, e por médicos capacitados, 0
aborto pode ser considerado um procedimento seguro. Apesar das restricbes criminais, a
magnitude dos abortos clandestinos no pais é alta, devido a isso, faz-se fundamental respeitar a
autonomia das mulheres vitimas de estupro, em escolher se deseja prosseguir ou ndo com uma
gravidez resultante de um ato criminoso, trazendo o minimo de imposicao de barreiras, para que
nao haja o retardamento do acesso aos cuidados de salde.
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