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A INFLUENCIA DA MIDIA NO PROCESSO PENAL: uma andlise critica
das consequéncias juridicas e sociais da pressdo midiatica
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RESUMO: A influéncia da midia no processo penal € um tema que desperta intensos
debates na sociedade contemporénea, sobretudo diante do impacto das coberturas
jornalisticas em casos criminais de grande repercussdo. A midia, ao exercer seu papel
informativo, muitas vezes ultrapassa os limites da imparcialidade e colabora para a
formacdo de juizos prévios na opinido publica, afetando diretamente o principio da
presuncao de inocéncia e a imparcialidade dos julgadores. A relevancia do tema reside na
necessidade de refletir criticamente sobre os efeitos juridicos e sociais dessa exposicao
midiatica excessiva, considerando que ela pode comprometer a equidade do processo
penal, influenciar jurados, pressionar magistrados e, em Ultima instancia, contribuir para
condenagfes baseadas mais no clamor publico do que nas provas dos autos. O objetivo
geral deste trabalho é analisar, sob uma perspectiva critica, de que maneira a midia
interfere no curso do processo penal, com énfase nas consequéncias que essa influéncia
pode provocar no direito de defesa, no contraditorio e no devido processo legal. A
problemética que norteia a pesquisa €: de que forma a pressao midiatica pode comprometer
a imparcialidade do processo penal e os direitos fundamentais dos acusados? A
metodologia utilizada sera a pesquisa qualitativa, de cunho descritivo, com analise
bibliografica e documental, visando compreender os aspectos tedricos e praticos do tema.
Conclui-se que € imprescindivel equilibrar o direito & informagdo com os direitos
constitucionais dos réus, garantindo que a justica penal se realize de forma isenta, livre de
interferéncias indevidas.

PALAVRAS-CHAVE: Direitos Fundamentais. Imparcialidade. Midia. Processo Penal.

THE INFLUENCE OF THE MEDIA ON THE CRIMINAL PROCESS: a
critical analysis of the legal and social consequences of media pressure

ABSTRCT: The influence of the media on criminal proceedings is a topic that has sparked
intense debate in contemporary society, especially regarding the impact of media coverage
in high-profile criminal cases. While the media plays an essential role in informing the public,
it often oversteps the boundaries of neutrality, contributing to the formation of premature
judgments that can affect the presumption of innocence and the impartiality of judges. The
relevance of this topic lies in the need to critically reflect on the legal and social effects of
excessive media exposure, which may undermine the fairness of criminal trials, influence
jurors, pressure judges, and ultimately lead to convictions driven more by public outcry than
by evidence presented in court. The general objective of this study is to critically analyze
how media interference affects the criminal justice process, with an emphasis on the
consequences such interference may have on the right to defense, adversarial proceedings,
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and due process of law. The guiding research question is: How can media pressure
compromise the impartiality of the criminal process and the fundamental rights of the
accused? The methodology employed is qualitative and descriptive, based on bibliographic
and documentary analysis, aiming to understand the theoretical and practical aspects of the
subject. It is concluded that there is an urgent need to balance the right to information with
the constitutional rights of defendants, ensuring that criminal justice is carried out impartially
and without undue interference.

Keywords: Criminal Procedure. Fundamental Rights. Impartiality. Media.

1 INTRODUCAO

A relacdo entre a midia e o processo penal € um tema que tem gerado debates
intensos no cenario juridico e social contemporaneo. A crescente exposicdo de casos
criminais na midia, especialmente com o avanc¢o das plataformas digitais, tem levantado
guestdes sobre os impactos dessa visibilidade no curso dos processos judiciais.

A pressao midiatica pode influenciar a imparcialidade dos envolvidos no processo
penal, desde o comportamento de juizes, advogados e promotores até a percepcao publica
e a formacéo de pré-julgamentos.

Ao mesmo tempo, a cobertura midiatica pode afetar diretamente os direitos dos
acusados, como o direito ao processo devido legal e & presuncéo de inocéncia. Esta andlise
critica busca explorar as consequéncias juridicas e sociais da influéncia da midia,
considerando o equilibrio entre a liberdade de imprensa e a garantia de um julgamento

O Cddigo de Processo Penal, que tem suas regras e prazos, foi deixado de lado,
empurrado pelo clamor popular. Isso s6 complicou ainda mais um sistema que ja esta
sobrecarregado com processos pendentes.

Desta forma, fica claro que a midia desempenha um papel importante na sociedade,
mas quando ultrapassa certos limites, pode criar um circo onde a presuncéo de inocéncia
desaparece. A busca pela verdade ndo deveria ser um espetaculo, mas um compromisso
sério com a justica. Todos merecem um processo justo, sem holofotes e julgamentos
precipitados.

Diante desse cendrio, 0 estudo esta sendo proposto para entender até onde a midia
pode ajudar ou atrapalhar um processo penal. Casos que ganham destaque, tanto em nivel
nacional quanto estadual, costumam se transformar em verdadeiros shows digitais, e a
repercussao é intensa.

A presente pesquisa utilizou-se da metodologia bibliografica, com base em Leis,
revistas, artigos e peridédicos que tratam do tema pertinente, além disto, utilizou-se da
natureza metodoldgica qualitativa, que segundo Tavora (2016) descreve que “A pesquisa
gualitativa € um tipo de investigacdo que se concentra nha compreensdo de fendmenos
sociais, comportamentais e culturais a partir da perspectiva dos participantes.”

Ademais a abordagem qualitativa € justificada pela necessidade de explorar de forma
critica os fenbmenos sociais e juridicos envolvidos, especialmente no que se refere a
percepcao publica e ao comportamento dos atores judiciais, como juizes e promotores,
diante da pressao midiatica.

Os dados serao analisados por meio de uma analise de livros e artigos que tratam
do tema, método que possibilita a interpretacdo critica das narrativas midiaticas e suas
consequéncias no curso do processo penal. A analise sera conduzida a partir de categorias
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previamente definidas, como "influéncia da opinido puablica”, "espetacularizacdo do
processo penal” e "violagdo das garantias constitucionais"”.

Por fim, o estudo limitou-se em pesquisas dos ultimos 10 anos, no entanto
ressalvando casos que ultrapassaram esse tempo mas que causam repercussao até os
dias atuais. Além disto, os descritores de pesquisam sao: Direito penal e casos com
repercussdes penais. Procedimentos de julgamento; Midia julgadora.

2 REVISAO DE LITERATURA
2.1 A Influéncia da Midia no Processo Penal

A influéncia da midia no processo penal € um assunto que gera muita discussao nas
areas de direito e comunicacdo, especialmente quando se fala da espetacularizacédo dos
julgamentos e de como isso pode ferir as garantias constitucionais dos réus. O conceito de
“populismo penal midiatico”, como menciona Zaffaroni (2019), mostra como essa situagao
distorce a justica, transformando casos criminais em verdadeiros shows. Essa pressao por
punicdes rapidas pode levar o Judiciario a ser mais rigoroso, muitas vezes esquecendo a
andlise técnica.

Entender a espetacularizacdo do processo penal é fundamental. Barros Filho (2001)
explica que, em busca de audiéncia, a midia frequentemente transforma julgamentos e
investigacbes em entretenimento, distorcendo os fatos e criando narrativas que reforcam
preconceitos. Isso prejudica a presuncédo de inocéncia, fazendo com que a sociedade veja
0 acusado como culpado antes mesmo de um veredicto.

Além de influenciar a opinido publica, a forma como a midia cobre casos criminais
pode comprometer a imparcialidade do Judiciario. Mendes e Branco (2017) alertam que
essa pressédo pode levar a decisdes feitas para acalmar a populacdo, em vez de se
basearem somente nas provas e na lei. Isso € uma ameaca ao principio do juiz natural e
ao equilibrio no processo penal.

Analisando casos como os da Escola Base, Dandara Ketley e Eloa Cristina, percebe-
se que a midia, ao divulgar detalhes sensiveis, muda a dindmica dos julgamentos e impacta
o comportamento de jurados e advogados. Esses casos ressaltam a necessidade de refletir
sobre os limites da atuacdo da midia nos processos judiciais, como discute Vieira (2003).

Ramonet (2001) aponta que a busca por audiéncia faz a midia ignorar principios
éticos, muitas vezes desconsiderando as consequéncias juridicas e sociais de suas
reportagens. Ele defende que uma regulamentacdo mais rigorosa é necessaria para que o
direito a informacao nao sobreponha as garantias constitucionais dos envolvidos.

Assim, a fundamentagéo teorica deste trabalho se baseia em uma analise critica da
literatura que examina a interseccdo entre midia, processo penal e garantias
constitucionais. O objetivo € entender como essa relacdo afeta a aplicagdo da justica no
Brasil e quais mecanismos podem ser implementados para mitigar os efeitos negativos da
espetacularizacdo miditica.

Programas de TV que tratam da violéncia na sociedade tém visto uma audiéncia
crescente, especialmente nos ultimos anos. Essas producfes cobrem diferentes tipos de
crimes, mas com uma énfase notavel em assassinatos e agressoes. O interesse do publico
parece aumentar conforme as historias se tornam mais chocantes e extremas, gerando
ainda mais audiéncia. (ALBERT, 2017)
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A influéncia da midia sobre o processo penal tem se intensificado nas ultimas
décadas, especialmente com o advento das novas tecnologias de comunicacdo e a
popularizagdo das redes sociais. Com a crescente facilidade de disseminacdo de
informacgdes, a midia, em suas diversas formas impressa, televisiva e digital —, passou a
exercer um poder formidavel sobre a opinido publica e sobre o proprio andamento dos
processos judiciais. (ALBERT, 2017)

No Brasil, a cobertura de grandes casos criminais €, muitas vezes, acompanhada
por uma pressao midiatica que pode distorcer o carater de imparcialidade e legalidade que
deve reger o processo penal. Isso gera consequéncias ndo so6 juridicas, mas também
sociais, impactando diretamente os direitos dos réus e o funcionamento das instituices
juridicas.

O processo penal, enquanto instrumento de protecdo das liberdades individuais e de
repressdo a crimes cometidos, tem como sua principal funcdo garantir que a justica seja
feita com base nas provas apresentadas e dentro dos parametros do devido processo legal
(ALMEIDA, 2020).

No entanto, a crescente intervencdo da midia nos casos judiciais coloca em risco
esses direitos fundamentais. Ao invés de apenas informar, muitas vezes a midia utiliza-se
de sensacionalismo e da construcdo de narrativas que acabam moldando a opinido publica
antes mesmo de o julgamento ocorrer. Esse tipo de interferéncia pode afetar gravemente a
imparcialidade das decisdes judiciais, comprometendo o direito dos acusados a um
julgamento justo.

A relacdo entre midia e processo penal tem se tornado cada vez mais simbiotica,
com a midia se alimentando de grandes casos criminais e, muitas vezes, ajudando a
construir uma narrativa que favorece a busca por uma condenacdo publica antes do
julgamento. Esse fendmeno € particularmente nocivo quando se considera que 0 processo
penal deve ser conduzido com base em um conjunto de provas claras, respeitando o
principio da presunc¢do de inocéncia, que esta consagrado pela Constituicdo Brasileira
(HAMUD, 2011).

No entanto, a cobertura mididtica, com suas manchetes sensacionalistas e a
construcdo de uma narrativa de culpabilidade prévia, gera uma pressao externa que pode
distorcer o curso do processo judicial. Casos amplamente divulgados, como o de Isabella
Nardoni ou o de Marcos Valério, sdo exemplos classicos de como a midia pode transformar
um processo penal em um julgamento paralelo, influenciado ndo pelas provas, mas pela
opinido publica (SOUZA, 2017).

Ao tratar um caso com um nivel elevado de sensacionalismo, a midia pode tornar-
se um verdadeiro "tribunal paralelo”, onde o réu ja é considerado culpado antes mesmo de
ser submetido a julgamento. Esse cenario é particularmente perigoso para o direito a ampla
defesa e ao contraditorio, uma vez que a pressao gerada pela opinido publica pode
influenciar os proprios operadores do direito, como juizes e advogados, criando um
ambiente em que decisdes judiciais podem ser precipitadas ou desproporcionais.

A midia, portanto, ao exercer esse poder de moldar a opinido publica, ndo se limita
a informar, mas muitas vezes interfere diretamente na formacdo de um julgamento,
prejudicando o processo penal e, por consequéncia, os direitos constitucionais do acusado.
Isso pode se traduzir em uma violagdo do principio da presuncdo de inocéncia, no qual
todos séo considerados inocentes até que se prove 0 contrario.

O impacto da midia sobre o0 processo penal ndo se restringe apenas a pressao sobre
0s acusados, mas também sobre os proprios operadores do direito. Juizes, promotores e
advogados estdo frequentemente expostos ao poder da opinido publica e a pressao
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exercida pelos meios de comunicacdo. Embora os juizes tenham a obrigacdo de decidir
com base na legislacdo e nas provas apresentadas, a pressado externa pode gerar uma
sensacao de urgéncia, levando a decisbes precipitadas ou, em alguns casos, indevidas
(SOUZA, 2017).

A pressdo midiatica frequentemente resulta na antecipacdo de julgamentos, com
medidas cautelares, como a prisdo preventiva, sendo decretadas mais pela pressao da
midia do que pela gravidade do caso. (SOUZA, 2017).

A busca incessante por uma resposta rapida a sociedade, muitas vezes alimentada
pela cobertura midiatica, pode levar ao uso indevido de medidas cautelares, como prisées
preventivas, que sao solicitadas ou decretadas sem critérios adequados de analise da real
necessidade da medida. Isso viola ndo apenas a presuncao de inocéncia, mas também o
direito a liberdade individual.

A exposicdo midiatica de um processo penal também pode interferir na
imparcialidade dos juizes e promotores, que, embora devam atuar com total independéncia,
podem se sentir pressionados a tomar decisées rapidas ou que agradem a opinido publica.
(SOUZA, 2017).

Esse cenario compromete a autonomia do Judiciério, tornando-o suscetivel a
manipulacéo externa. A ideia de que a justica deve ser "feita" rapidamente, para satisfazer
a demanda popular, enfraguece as garantias processuais e afasta o processo penal de sua
funcdo primordial: assegurar que a verdade dos fatos seja apurada de maneira objetiva e
sem interferéncias externas.

A presuncao de inocéncia, um principio fundamental consagrado pela Constituicao
Federal de 1988, impde que ninguém seja considerado culpado até que se prove o
contrario. Este principio tem sido gravemente comprometido pela atuagdo da midia, que
frequentemente antecipa julgamentos, levando a sociedade a formar uma opiniao de culpa
antes mesmo do réu ser submetido a um julgamento legal (LIRA, 2000).

A midia, ao divulgar de forma exagerada informacdes sensacionalistas, pode
construir um quadro de culpabilidade antecipada, criando um estigma que sera dificil de ser
revertido, mesmo que o acusado seja posteriormente absolvido.

O direito a presuncéao de inocéncia € diretamente relacionado ao direito a honra e a
imagem do acusado, ambos protegidos pela Constituicdo. Quando a midia trata um caso
com sensacionalismo, expde o réu de maneira abusiva e cria uma narrativa de
culpabilidade, os direitos da personalidade do acusado séo violados. Mesmo que, ao final,
0 réu seja inocente, o dano a sua imagem e a sua vida social pode ser irreparavel.

Além disso, a pressao midiatica também compromete o direito a ampla defesa. O
réu, diante de uma cobertura midiatica massiva e frequentemente distorcida, pode se sentir
intimado a agir de maneira mais defensiva do que assertiva em sua defesa. A midia, ao
apresentar versoes distorcidas ou sensacionalistas, cria um ambiente de desconfianca e
hostilidade, dificultando o trabalho dos advogados e comprometendo a equidade do
processo (LIMA, 2021).

As consequéncias sociais da pressdo midiatica sobre o processo penal sao
igualmente significativas. Quando a midia constr6i uma narrativa de culpabilidade antes
mesmo do julgamento, ela molda a opinido publica de maneira prejudicial ao réu, afetando
a percepcao da sociedade sobre o caso. Esse processo, por vezes, cria um clima de
polarizacéo e hostilidade em relacédo ao acusado, fazendo com que, mesmo que este seja
posteriormente absolvido, ele possa carregar um estigma social irreversivel (LIMA, 2021).

A sociedade, entdo, muitas vezes condena antecipadamente o réu, sem considerar
a presuncgdo de inocéncia e o direito ao contraditério. A midia, ao fornecer uma versao
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tendenciosa e sensacionalista dos fatos, também minaria a confianca publica nas
instituicdes juridicas (LIMA, 2021).

Em um cenério onde as decisdes judiciais podem ser influenciadas por campanhas
midiaticas, a populacdo pode comecar a duvidar da imparcialidade do sistema de justica,
acreditando que as decisdes sédo tomadas com base em pressdes externas, e ndo com
base nas provas e nos fatos. Isso pode enfraquecer a confian¢a no Judiciario e gerar uma
viséo distorcida de como a justica é administrada no pais.

Além disso, a midia social desempenha um papel crescente na disseminacédo de
informacdes sobre processos penais, 0 que aumenta ainda mais o potencial de dano a
imagem e a reputacdo dos acusados. Em um ambiente digital, onde as informacdes
circulam rapidamente e muitas vezes sem verificagdo de sua veracidade, os acusados se
veem expostos a um "julgamento paralelo" ainda mais intenso, com boatos e informacdes
inveridicas sendo amplificadas por meio de compartilhamentos em plataformas sociais.

A influéncia da midia no processo penal apresenta desafios significativos para a
preservacao dos direitos fundamentais dos acusados e para a manutengcdo da
imparcialidade do sistema de justica. O sensacionalismo e a exposi¢cao excessiva da vida
de acusados nas midias, alimentados pela pressao da sociedade, comprometem o direito
a presuncao de inocéncia, o direito a honra e o direito a ampla defesa. A interferéncia
midiatica também gera um impacto direto sobre as decisdes judiciais, comprometendo a
independéncia do Judiciario e criando um ambiente onde a verdade dos fatos fica
subordinada ao desejo da opinido publica de ver um "final rapido" para os casos (RUDGE,
2006).

Para garantir um processo penal justo, € essencial estabelecer um equilibrio entre a
liberdade de expressao e a protecdo dos direitos fundamentais dos acusados. A midia deve
ser responsavel ao tratar de questdes juridicas, comprometendo-se com a ética jornalistica
e evitando a construcdo de narrativas distorcidas. O Judiciario, por sua vez,

2.2 Ainfluéncia da midia digital sobre o juiz e tribunal de juri

A midia digital tem transformado profundamente a maneira como informacdes sobre
0s processos judiciais sdo divulgadas e consumidas, trazendo consequéncias significativas
para a imparcialidade e a independéncia dos tribunais. A rapidez e a facilidade com que as
informacgBes circulam na internet, por meio de redes sociais, blogs, videos e outras
plataformas, criam um cenério onde juizes e jurados podem ser expostos a pressdes
externas que comprometem a integridade do julgamento. Em especial, o tribunal de jari,
gue lida com questbes de grande repercussao social, é vulneravel a influéncia da midia
digital, impactando a forma como os julgadores formam suas opinides sobre 0s casos que
julgam (RUDGE, 2006).

O tribunal de jari, instituicdo central no sistema de justica penal brasileiro, € composto
por jurados escolhidos entre os cidaddos comuns e, portanto, esta suscetivel a influéncias
externas mais diretas, como aquelas oriundas da midia digital.

Ao contrario dos juizes togados, que séo treinados para atuar com imparcialidade e
em conformidade com os principios legais, os jurados ndo possuem a mesma formacéo
juridica e, muitas vezes, tém suas decisdes impactadas pelas informacgfes disseminadas
nas redes sociais, no radio ou na televisdo. Esses meios de comunicacdo, ao cobrir
amplamente determinados casos de grande repercussao, podem influenciar diretamente o
julgamento dos jurados, que podem ser expostos a versdes tendenciosas ou incompletas
dos fatos (SZYMANSKI, 2022).
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Nos tribunais de jari, o principio da imparcialidade é essencial, tanto para os jurados
guanto para o juiz presidente. No entanto, a exposicao constante dos jurados a informacdes
conflitantes, especulacdes e até mesmo acusacdes precipitadas nas midias sociais pode
comprometer essa imparcialidade. Um caso que tem grande repercussao midiatica pode
gerar um "pré-julgamento” por parte dos jurados, que podem ser influenciados por uma
narrativa popularizada por influenciadores digitais ou por postagens virais que distorcem 0s
fatos. Isso coloca em risco a equidade do julgamento, uma vez que os jurados podem jé ter
formado uma opinido antes de terem acesso as provas no processo.

Embora o juiz togado, por sua formacédo, deva manter a imparcialidade e atuar com
base nas provas apresentadas, a midia digital pode exercer uma pressao significativa sobre
ele também. A cobertura constante de casos, especialmente os de grande repercussao,
pode criar um ambiente onde o juiz se sente, mesmo que inconscientemente, pressionado
a tomar decisdes rapidas ou alinhadas com a expectativa publica (SZYMANSKI, 2022).

Embora a legislacdo brasileira preveja que o juiz deve se abster de participar de
discussdes publicas sobre os casos em julgamento, a exposi¢cdo constante a opiniao
publica, amplificada pelas redes sociais, pode gerar um ambiente de "julgamento paralelo”,
no qual o juiz é pressionado a agir de acordo com o que é esperado pela sociedade, e nao
com base na andlise objetiva dos fatos e das provas.

Esse fendmeno se intensifica em momentos de grande mobilizacdo nas redes
sociais, onde as discussdes sobre 0 caso podem se tornar polarizadas e radicais. Em um
cenario onde a opinido publica esta altamente mobilizada, o juiz pode se ver vulneravel a
criticas ou ameacas, caso suas decisfes contrariem o clamor popular. Isso pode afetar a
capacidade do magistrado de manter sua neutralidade, com impactos diretos no andamento
do processo judicial e na percepcao de imparcialidade do julgamento.

A interferéncia da midia digital no julgamento de casos pelo tribunal de jari ou pelo
juiz pode minar a credibilidade do processo judicial como um todo. Quando a midia divulga
informacdes sensacionalistas ou inveridicas sobre um caso, isso cria uma versao distorcida
dos fatos, que pode influenciar tanto os jurados quanto o juiz, prejudicando a andlise
objetiva das provas. Além disso, a exposi¢ao excessiva do réu e das partes envolvidas pode
gerar uma atmosfera de presséo social que interfere nas decisdes judiciais (SZYMANSKI,
2022).

Essa "judicializacdo pela midia" enfraguece a confian¢ca do publico no sistema de
justica, criando um clima de desconfianca nas decisfes tomadas pelo Judiciario. Se o
publico perceber que a midia tem mais influéncia sobre o0 andamento do processo do que
as provas e 0s argumentos apresentados em tribunal, isso pode gerar um ceticismo
generalizado em relacdo a imparcialidade dos juizes e jurados. Em casos de grande
repercussao, a imprensa, ao distorcer ou exagerar aspectos do caso, pode criar um
"sentimento de culpa" coletivo, comprometendo o principio da presuncédo de inocéncia e
prejudicando a defesa do réu.

A aceleracdo das informacdes na midia digital também tem o efeito de criar uma
expectativa por respostas rapidas por parte das autoridades. Em muitos casos, a
sociedade, impulsionada por informacbes fragmentadas ou tendenciosas, exige uma
"resposta imediata” sobre a culpabilidade ou inocéncia dos acusados. Isso pode levar tanto
ao juiz quanto aos jurados a se sentirem pressionados a chegar a um veredicto de forma
precipitada, sem a devida analise profunda dos elementos probatérios. O risco de
julgamento antecipado e a condenag&o sem o devido processo sao grandes, especialmente
em casos com forte carga emocional ou sensacionalista.
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Esse fenbmeno é particularmente nocivo quando se considera o direito do réu a um
julgamento justo, que deve ocorrer dentro dos limites da legalidade e com a observancia
dos direitos fundamentais. O juiz e os jurados, ao se sentirem pressionados a se alinhar a
opinido publica, podem perder a capacidade de fazer um julgamento livre de influéncias
externas, o que compromete a integridade do processo penal como um todo.

Para mitigar os efeitos da midia digital sobre a imparcialidade do juiz e do tribunal de
jari, € fundamental adotar medidas que protejam a independéncia do Judiciério e
assegurem que o processo penal transcorra de maneira justa (VIEIRA, 2003).

Uma dessas medidas seria a conscientizacdo sobre os perigos da exposicdo
midiatica, tanto para juizes quanto para jurados. Isso envolve o treinamento dos operadores
do direito para que reconhecam e minimizem a influéncia da midia sobre sua percepcao
dos fatos.

Outra medida importante seria a imposicao de restricdes mais rigorosas sobre a
cobertura midiatica durante o andamento de processos judiciais, especialmente em casos
gue envolvem o tribunal de jari. Limitar o acesso a midia durante o julgamento, por meio de
medidas como a suspensdo de entrevistas e a restricdo de informacdes detalhadas sobre
as provas, pode ser uma forma de evitar a pressao externa.

Além disso, é necessario reforcar a educacao midiatica, para que a sociedade em
geral entenda a importancia da presuncédo de inocéncia e do direito a um julgamento
imparcial. Isso ajudaria a combater o julgamento paralelo, que ocorre frequentemente nas
redes sociais, e a preservar a integridade do processo judicial.

A influéncia da midia digital sobre o juiz e o tribunal de jari € um fendmeno crescente,
com profundas implicagbes para o processo penal. Embora a midia tenha o papel de
informar, o sensacionalismo e a disseminacédo de informacdes imprecisas podem gerar
pressdes externas que comprometem a imparcialidade dos julgadores e a credibilidade do
sistema de justica (VIEIRA, 2003).

Em um contexto onde a rapidez e o alcance das redes sociais sdo determinantes, é
essencial que medidas sejam tomadas para proteger o direito dos acusados a um
julgamento justo, resguardando os principios fundamentais do devido processo legal e da
presuncdo de inocéncia. Para isso, é necessario reforcar a ética na midia, educar os
operadores do direito e a sociedade e, sempre que necessario, estabelecer restricdes que
garantam a equidade dos julgamentos.

Ocorre que o Cadigo de Processo Penal Brasileiro (Decreto Lei n° 3.689 de 03 de
Outubro de 1941) em seu artigo 312 disp6e da maneira como deve ser utilizada a prisdo
preventiva no processo: Art. 312. A prisdo preventiva podera ser decretada como garantia
da ordem publica, da ordem econbmica, por conveniéncia da instrucdo criminal, ou para
assegurar a aplicacdo da lei penal, quando houver prova da existéncia do crime e indicio
suficiente de autoria. (Redacgéo dada pela Lein®12.403, de 2011). Paragrafo Gnico. A prisdo
preventiva também podera ser decretada em caso de descumprimento de qualquer das
obrigacdes impostas por for¢ga de outras medidas cautelares (art. 282, 8§ 40). (Incluido pela
Lein®12.403, de 2011). Paragrafo unico. A prisao preventiva também podera ser decretada
em caso de descumprimento de qualquer das obriga¢cées impostas por forca de outras
medidas cautelares (art. 282, § 40). (Incluido pela Lei n® 12.403, de 2011). (BRASIL. Lei n°®
3.689 de 1941).

Portanto, mesmo diante da pressao e indignacdo da sociedade, o juiz ndo pode
desviar das normas e principios que regem o processo penal no Brasil. E essencial que ele
mantenha a integridade dos procedimentos legais, sempre buscando preservar sua
imparcialidade e, com isso, a confianga no sistema de justica.
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3 MATERIAIS E METODOS

Diante da necessidade de se analisar a influéncia da midia no processo penal, serdo
necessarias pesquisas bibliograficas acerca do tema, pois a pesquisa bibliografica: A
pesquisa bibliografica envolve a analise de uma variedade de fontes ja publicadas, como
artigos, boletins, jornais, revistas, livros, monografias, teses e artigos cientificos, tanto
impressos quanto digitais. Também inclui materiais cartograficos e formas de comunicagéo
oral, como programas de radio, gravacdes, flmes e programas de televisdo. O objetivo
dessa pesquisa € permitir que o pesquisador tenha acesso direto a tudo o que foi escrito,
dito ou filmado sobre um determinado tema, incluindo conferéncias e debates que foram
registrados de alguma forma. Assim, a pesquisa bibliogréfica vai além da simples repeticao
do que ja foi dito; ela oferece uma nova perspectiva ou abordagem sobre o assunto,
possibilitando a formulagdo de conclusdes inovadoras. (MARCONI; LAKATOS, p. 79.
2019).

O método utilizado é o descritivo, que visa expor de forma detalhada e ordenada os
principais conceitos e teorias que envolvem o tema da influéncia midiatica no processo
penal. A pesquisa descritiva, caracterizada por coletar e analisar dados de maneira
sistemética para fornecer uma visao clara e objetiva do fendbmeno em estudo, se justifica
por possibilitar a identificacdo das consequéncias juridicas e sociais decorrentes da
cobertura midiatica de casos criminais. Esse método busca tracar uma correlacdo entre o
tratamento dado pela midia e os efeitos que isso gera nos atores do sistema de justica
criminal, como juizes, promotores e defensores publicos.

O delineamento sera baseado em estudos de caso, com a andlise de processos
penais que receberam ampla cobertura midiatica, possibilitando a investigacao de como a
espetacularizacdo dos casos criminais afeta o resultado do julgamento e as garantias
constitucionais, como a presuncédo de inocéncia.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A influéncia da midia nas decisdes criminais pode acarretar sérias implicacdes
juridicas, afetando ndo apenas as partes diretamente envolvidas, mas também o préprio
funcionamento do sistema judiciario.

Na atualidade, em que a circulacdo de informa¢des ocorre com uma rapidez
impressionante, especialmente no contexto digital, um fato pode se propagar de maneira
exponencial, gerando reacdes imediatas que impactam de forma decisiva a vida das
pessoas envolvidas no caso.

Com o advento das tecnologias de comunicacdo e das redes sociais, qualquer
individuo pode se tornar "jornalista”, produzindo contetddo em blogs ou plataformas digitais,
mesmo sem possuir os conhecimentos técnicos e éticos requeridos pela profissdo. Esse
fendbmeno resulta na disseminacdo de uma quantidade imensa de informacdes, muitas
vezes imprecisas ou distorcidas, e sem a devida apuracgéo, o que compromete a veracidade
dos relatos e prejudica a credibilidade do processo informativo (ZAFFARONI, 2022).

O anonimato que a internet proporciona, longe de ser uma medida de protecéo,
acaba por se tornar um fator de impunidade para aqueles que propagam informacdes
erréneas, dificultando a responsabilizacéo dos responsaveis por tais condutas. E pertinente
notar que, mesmo jornalistas experientes, muitas vezes, ndo estdo imunes a falhas na
apuracéao dos fatos, contribuindo para o fortalecimento de narrativas distorcidas.
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E recorrente observar a abordagem inadequada de individuos recém-detidos, com
repoérteres cercando-os e dirigindo-lhes perguntas que, em um Estado de Direito, deveriam
ser enderecadas apenas ao juiz competente. Em diversos programas televisivos,
apresentadores e comentaristas assumem um papel de “tribunal paralelo”, realizando juizos
de valor sobre a culpa ou inocéncia do acusado, desconsiderando o principio da presuncao
de inocéncia e expondo o réu a indignacao publica (ZAFFARONI, 2022).

Um caso emblemético desse fendbmeno no Brasil foi o do assassinato de Isabella
Nardoni, ocorrido em 2008. A tragédia, que envolveu uma menina de cinco anos, recebeu
uma cobertura midiatica intensa, transformando o caso em um espetaculo. Conforme
reportado pelo Portal G1, os pais e a madrasta de Isabella foram acusados de homicidio,
embora ambos tenham negado qualquer envolvimento, alegando que a crianga teria sido
vitima de um invasor desconhecido (MENDES, 2017).

Durante o andamento do processo, a midia se empenhou em atualizar o publico
constantemente, com publicacfes diarias, imagens, simulacdes graficas e entrevistas com
familiares e amigos, alimentando uma narrativa de forte sensacionalismo.

Essa pressao midiatica acelerou, em grande parte, o andamento do processo, com
as autoridades competentes sendo induzidas a adotar medidas que comprometiam a
celeridade processual, em detrimento de outros casos que ja se encontravam em curso.

A constante exibicdo de detalhes do processo, sem a devida cautela, afetou
diretamente o comportamento dos operadores do Direito, gerando um ambiente de
julgamento antecipado, prejudicando a imparcialidade necessaria a formacdo do
convencimento judicial. A aceleracéo do processo, em busca de uma resposta rapida diante
da pressao publica, resultou na negligéncia de prazos processuais previstos pelo Cédigo
de Processo Penal, agravando a ja sobrecarregada maquina judiciaria (MENDES, 2017).

E imperativo reconhecer que a midia desempenha um papel fundamental na
formacdo de opinido publica, tendo o direito constitucional de informar. No entanto, sua
atuacao ndo pode se sobrepor aos direitos fundamentais dos acusados, entre 0s quais se
destaca a presuncéo de inocéncia. A busca incessante por audiéncia e a espetacularizacao
dos fatos podem criar um ambiente de distorcdo da realidade, interferindo no devido
processo legal e comprometendo a integridade da justica.

Portanto, € necessario um equilibrio entre o direito a informacao e a garantia dos
direitos fundamentais dos acusados, de modo a evitar que a pressao midiatica comprometa
o julgamento imparcial e a celeridade processual (HAMUD, 2011).

A ética jornalistica e a responsabilidade na cobertura de casos criminais sao
condicbes essenciais para que 0 processo penal, a0 mesmo tempo em que informa a
sociedade, preserve as garantias constitucionais e assegure gue a justica seja realizada de
forma equanime e sem influéncias externas.

4.1 Dramatizacao e “espetacularizagao” do crime: relagao conflituosa entre midia e
sistema de justica

A cobertura midiatica de um crime de grande repercussao traz diversas
consequéncias pessoais para as pessoas envolvidas, tanto direta quanto indiretamente, no
fato. Da mesma forma, para a investigacao criminal e o processo judicial, a intensa atencéo
dada pelos meios de comunicacdo de massa aos delitos que geram comocédo social
impacta a tramitagédo do caso.

O fenbmeno do sensacionalismo na cobertura midiatica, como jA mencionado, tem
repercussodes diretas na atuacado dos 6rgaos estatais de persecucao penal. A presenca de
programas televisivos que emitem opiniées e comentarios sobre o trabalho das policias e
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demais érgaos envolvidos na persecucao penal frequentemente resulta na dramatizacao
do caso, gerando um sentimento de julgamento imediato e sumario por parte da sociedade.

Essa situacdo é bem exemplificada por Andrade (2012, p. 6) ao analisar o Caso
Nardoni, em que foi investigada a morte da crianca Isabella de Oliveira Nardoni, de cinco
anos, que foi arremessada do Edificio London, no bairro Vila Guilherme, em Sdo Paulo, em
29 de marco de 2008. O autor descreve a situacdo da seguinte maneira: A cobertura
sensacionalista da midia em casos criminais se revela por meio de diversos indicios e
caracteristicas que podem ser observados em diferentes intensidades. Dentre esses
aspectos, destacam-se: a) a divisdo simplista e maniqueista dos envolvidos, onde os “bons”
(geralmente representados por “nés”) e os “maus” (normalmente identificados com “eles”)
sdo claramente opostos; b) a construgcdo de estereétipos negativos em torno dos
personagens, associando-os a figura do “bandido” (o “mau” sendo sempre representado
por “eles”); c) a criagdo de versdes distorcidas da realidade, muitas vezes privilegiando a
versao oficial e, consequentemente, acusatoria; e d) o fortalecimento de uma ideologia do
medo, que intensifica a sensacao generalizada de insegurancga publica (ANDRADE, 2012,
p. 8)

Para alcancar maiores indices de audiéncia, os meios de comunica¢do de massa
frequentemente adotam versfes tendenciosas e acusatérias, frequentemente baseadas em
elementos de prova que nao fazem parte do inquérito investigativo. Esses veiculos, ao
promoverem a ideia de uma "justica imediata", aumentam a pressao social por uma rapida
prisdo dos supostos responsaveis, 0 que pode levar ao uso de mecanismos processuais,
como a prisdo preventiva, com base em conceitos vagos, como a garantia da ordem
publica.

Essa questdo, ainda pouco explorada em termos de analise cientifica, tem sido
discutida por alguns autores, que abordam a relacdo entre midia e sistema de justica,
incluindo toda a persecucdo penal. O debate inclui os impactos dos casos amplamente
divulgados pela midia, os efeitos sobre as percepcoes e avaliacbes dos cidaddos, e outras
guestdes cruciais para entender as tendéncias dessa interagao.

A relacdo entre midia e sistema de justica é caracterizada por uma constante tensao,
originada do conflito natural entre a busca incessante e imediata por informacdes por parte
dos meios de comunicacgéo e a necessidade de cautela, e em alguns casos, sigilo, por parte
dos 6rgaos do sistema de justica. A andlise de Machado Santos, que examina o contexto
de Portugal, mas cujas observacdes podem ser aplicadas ao Brasil, é relevante para esse
entendimento: Para os jornalistas, um dos termos mais comuns para descrever a relacéao
entre a midia e o sistema de justica é "tensado". Esse termo parece adequado para ilustrar
uma situacao em que duas forcas competem, ora se aproximando, ora se afastando, mas
sempre permanecendo interconectadas.

No entendimento dos jornalistas, as causas desse clima de tensdo estédo
relacionadas a predominancia de uma cultura judicial "fechada”, que ainda ndo se adaptou
a operar e interagir em um espaco publico mais visivel, proporcionado pelos meios de
comunicacao.

Por outro lado, os magistrados (e outros profissionais do sistema de persecucao
penal) apontam como fator de tensdo a possivel incapacidade do sistema de justica de
operar sob a pressdo midiatica. Os magistrados entrevistados observam que a cobertura
jornalistica dos temas judiciais frequentemente apresenta um tom critico generalizado em
relacdo ao "poder”, incluindo o poder judiciario, 0 que agrava a tensdo e a natureza
conflituosa das relagdes com a midia. (MACHADO SANTOS, 2009. p, 78).
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Esse constante estado de tensdo surge, no contexto da investigagéo criminal, da
necessidade de manter o sigilo de certas informacdes para garantir a eficacia e a eficiéncia
na apuracao da autoria, da materialidade e das circunstancias do crime. Por outro lado, a
midia, especialmente os programas sensacionalistas, avidos por noticias, e baseados no
principio da liberdade de informacédo e publicacdo, exerce pressdo sobre os 6rgaos de
persecucao penal, exigindo informacdes imediatas e uma rapida resolucéo dos casos.

A tensdo entre a midia e o sistema de persecucao penal se intensifica nos casos de
grande repercussdo, nos quais a busca incessante por informacdes e a tentativa de
conquistar "furos de reportagem" muitas vezes sobrepdem-se a necessidade de manter
uma relacao de respeito e cordialidade entre a imprensa e os profissionais publicos. Sobre
esse ponto, é pertinente citar as palavras de Machado e Santos: Casos de investigacao
criminal de grande repercussao midiatica intensificam o conflito entre a midia e os agentes
judiciarios. A transformacdo do processo judicial em um drama midiatico contribui para a
percepcao de uma justica lenta, fragil e incapaz de cumprir sua funcéo de identificar e punir
0s criminosos. Além disso, a midia muitas vezes assume um papel concorrente ao da
justica, promovendo uma "justica popular" que se baseia no imediatismo, dramatizacéo e
apelo emocional. (MACHADO e SANTOS, 2008, p. 1)

De fato, a logica da midia prioriza a imediata adaptacdo da realidade de uma
investigagcdo criminal para o publico, com o objetivo de simplificar a mensagem e dar um
tratamento sensacionalista a atuacdo da policia. Esse discurso midiatico tende a borrar as
fronteiras entre a realidade da investigacao e a fic¢ao, traduzindo as informacdes oficiais
de uma maneira que cria narrativas e imaginacdes sobre o0 crime, a investigacdo, 0s
envolvidos e a ordem social.

Nessa transmissao de informacdes, € comum a midia usar um discurso de justica,
pressionando por uma resolugéo rapida da situacao conflituosa, alegando que o sistema de
persecucao penal deve ser agil, transparente e eficaz. Em casos extremos, essa pressao
pode colocar em xeque a legitimidade da funcédo investigativa ou de qualquer outro érgao
do sistema de justica.

Além disso, durante a apuracdo do delito, as noticias podem oscilar, tratando uma
pessoa ora como suspeita, ora como vitima ou até mesmo como testemunha chave. Essas
flutuacbes tém um impacto devastador sobre a pessoa envolvida, seus familiares e os da
vitima, gerando graves abalos psicoldgicos e dificuldades no convivio social.

Portanto, é imprescindivel que haja seriedade e cautela na liberacdo e divulgacéo de
informacgBes sensiveis, especialmente em crimes de grande repercussao, visto que a
imagem e a reputacao de um cidadao podem ser profundamente afetadas pelos contetddos
veiculados nos meios de comunicacao de massa.

E importante reiterar que a nossa Constituicdo assegura como direito fundamental a
inviolabilidade da intimidade, da vida privada, da honra e da imagem das pessoas,
garantindo também o direito a indenizacdo pelos danos materiais ou morais resultantes de
sua violagdo (art. 5°, inciso X, Constituicdo da Republica Federativa do Brasil).

Quando o crime abordado pela midia ndo tem autoria definida, surgem pressoes
para que o caso seja resolvido de imediato, com a elucidacdo completa do delito. No
entanto, a atividade investigativa nem sempre ocorre na velocidade desejada pela midia e
pela sociedade. A responsabilidade dos 6rgaos publicos, em primeiro lugar, € garantir a
eficiéncia na conducéo da investigacdo criminal. A comunicacdo com a midia e com o
publico, apesar de sua importancia, deve ser vista como uma etapa posterior a realizacao
dessa atividade investigativa.
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Devido a busca constante por noticias, frequentemente exacerbada pela escassez
de informacdes fornecidas pela equipe de investigacdo, € cada vez mais comum que
reporteres investigativos, nos casos de grande repercussao, assumam de forma paralela e
informal a funcéo de apuracéo criminal, tentando competir com as fontes oficiais no quesito
pioneirismo da informag&o.

5 CONSIDERACOES FINAIS

A analise da influéncia da midia no processo penal revela um campo complexo e
repleto de tensdes entre direitos fundamentais. Por um lado, esta o direito & informacéo,
garantido constitucionalmente e essencial a democracia; por outro, o direito ao devido
processo legal e a presuncdo de inocéncia, pilares do Estado de Direito. A colisdo entre
esses principios exige uma reflexao critica sobre os limites éticos e juridicos da atuacéo
midiatica em casos criminais, especialmente quando a cobertura sensacionalista
compromete a imparcialidade do julgamento.

A espetacularizacdo do processo penal pela midia contribui para a formacao de uma
“opinido publica” parcial, muitas vezes sustentada por narrativas seletivas e emotivas. Essa
interferéncia externa pode influenciar juizes, promotores, jurados e até mesmo
testemunhas, fragilizando a neutralidade que deveria caracterizar a instrucao e julgamento
de um processo penal. Além disso, o réu acaba sendo rotulado antecipadamente como
culpado ou inocente, mesmo antes da producdo de provas, 0 gque compromete a
legitimidade das decisdes judiciais e ameaca o equilibrio entre acusacao e defesa.

Do ponto de vista juridico, essa pressdo midiatica pode resultar em nulidades
processuais, violacdo do contraditorio e da ampla defesa, além da possibilidade de
imputacao de responsabilidade ao Estado por eventuais danos morais e materiais causados
a individuos injustamente expostos. Casos emblematicos demonstram como a antecipagao
de juizos por veiculos de comunicacao pode levar a condenacdes baseadas em clamor
social, e ndo na andlise técnica das provas dos autos. Assim, o processo penal se vé
deformado por uma légica que prioriza a repercussao publica em detrimento da justica
substancial.

Sob a 6tica social, a influéncia da midia também contribui para a seletividade penal
e para a manutencdo de estigmas sociais. Individuos pertencentes a classes menos
favorecidas ou a grupos historicamente marginalizados sdo mais suscetiveis a serem
retratados como criminosos, o que reforca esteredtipos discriminatorios e amplia as
desigualdades no sistema de justica criminal. A construcdo de narrativas midiaticas,
portanto, ndo € neutra, mas profundamente atravessada por interesses politicos,
econdmicos e ideoldgicos.

Outro aspecto relevante € o papel da midia na legitimacé&o de discursos punitivistas.
Ao priorizar pautas voltadas a seguranca publica e a repressdo, muitas vezes a midia
impulsiona reformas legislativas emergenciais, como alteragcdes no Codigo Penal e no
Cddigo de Processo Penal, que enfraquecem garantias individuais. Essa tendéncia
compromete o carater garantista do processo penal e favorece a adocdo de praticas
autoritarias, que nem sempre sao eficazes no combate a criminalidade.

Por isso, é imprescindivel estabelecer parametros normativos e éticos para a
cobertura jornalistica de processos criminais. Embora a liberdade de imprensa deva ser
protegida, ela n&o pode ser exercida de forma irresponséavel, especialmente quando afeta
diretamente a dignidade e os direitos fundamentais dos envolvidos em uma acéo penal. O

91



REVISTA
MATO GROSSENSE

DE DIREITO REVISTA CIENTIFICA REMAD - VOLUME 3 - NUMERO 2 - NO

ISSN: 2965-1050

equilibrio entre liberdade de expressao e protecao juridica deve ser buscado por meio da
regulacédo, da autorregulacédo e da responsabilizacao civil e penal, quando cabivel, dos
agentes midiaticos.

Ademais, cabe ao Judiciario exercer sua funcdo contramajoritaria, resistindo as
pressbes externas e assegurando que 0s processos sejam conduzidos com base na
legalidade, na imparcialidade e na racionalidade das provas. A formacao de magistrados e
operadores do Direito deve incluir uma abordagem critica sobre os efeitos da midia no
processo penal, de modo a fortalecer a autonomia e a integridade das decisdes judiciais. A
atuacao ética e técnica dos profissionais do Direito € um dos principais antidotos contra a
influéncia indevida da opinido publica.

A influéncia da midia no processo penal exige uma abordagem interdisciplinar e
critica, que compreenda o0s aspectos juridicos, sociais, politicos e comunicacionais
envolvidos. A superexposi¢cao de casos criminais nos meios de comunicagao, se nao for
adequadamente controlada, compromete os principios do devido processo legal,
enfraguece o sistema de justica e viola direitos fundamentais.

A construcdo de um processo penal mais justo, equitativo e democratico passa,
necessariamente, por uma reflexdo profunda sobre o papel e os limites da midia em uma
sociedade plural e constitucionalmente comprometida com a dignidade da pessoa humana.
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