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RESUMO: A salde bucal consiste na associacdo de a¢des preventivas que tendem a favorecer
a qualidade de vida da arcada dentaria. O aparecimento das manchas brancas no esmalte
dental se estabelece como um indicativo de a¢des preventivas que visam minimizar os efeitos
mais agressivos como as caries. Deste modo, a acao interventiva precoce tende a estabelecer-
se por meio de tratamentondo invasivo que contribui para a restauracdo da saude bucal. Diante
desses fatos, a presente pesquisa apresenta, como objetivo geral, apresentar os resultados de
estudos com relatos de caso sobre o uso de tratamentos de lesdo de mancha branca com
infiltrante resinoso ICON. Por meio de um levantamento bibliografico desenvolvido com
pesquisas de estudo de caso que viabilizassem os resultados dispostos com o uso do infiltrante,
foi possivel perceber a grande dimensdo de beneficios provenientes dessas acdes. O uso do
infiltrante ndo apenas demarca sua viabilidade com os resultados da saude bucal e das
condi¢cdes que eliminam as manchas, como também consolida o perfil do tratamento,
condicionando a processos réapidos e indolores, sem invasdo, permitindo o alcance de
resultados de forma objetiva.
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TREATMENT OF WHITE SPOT LESION WITH RESIN
INFILTRANT ICON.

ABSTRACT: Oral health consists of the association of preventive actions that tend to favor
thequality of life of the dental arch. The appearance of white spots on dental enamel is
establishedas an indication of preventive actions aimed at minimizing more aggressive effects
such as caries. Thus, early intervention action tends to be established through noninvasive
treatment thatcontributes to the restoration of oral health. In view of these facts, the present
research presents,as a general objective, to present the results of studies with case reports on
the use of treatmentsof white spot injury with ICON resin infiltrator. Through a bibliographic
survey developed withcase study research that would enable the results arranged with the use
of the infiltrator, it was possible to perceive the large dimension of benefits derived from these
actions. The use of the infiltrator not only demarcation its viability with the results of oral
health and the conditions that eliminate stains, but also consolidates the profile of the
treatment, conditioning to fast and painless processes, without invasion, allowing the
achievement of results objectively.

KEYWORDS: Dental enamel, Resinous infiltrate, White spot.

1. INTRODUCAO

O procedimento de controle a saude bucal ndo se estabelece somente diante de um
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diagnostico, mas principalmente no uso de acGes preventivas de modo a antecipar a condi¢ao
fatal sobre o canal dentério, deste modo, o cuidado diario e 0 acompanhamento as condi¢des
daregido bucal, devem ir constantemente no uso de acGes que previnam quaisquer danos a
esta regido. Dentre as diversas condi¢des que podem afligir a arcada dentaria, se estabelece a
mais comum e frequente socialmente, como a condicéo de carie (DIAS, 2021).

A cérie dentaria é auma doenca multifatorial e de maior prevaléncia na cavidade bucal,
sendo considerada um problema de satde publica, tendo como seu publico de maior prevaléncia
individuos com o nivel socioeconémico e grau de instrugdo de higiene bucal baixo (LEMOS,
2021). Os indicadores sociais estdo diretamente relacionados as condigdes de propensao a carie,
especialmente os fatores de renda, moradia e escolaridade dos individuos, ao ponto que, quanto
menor as condi¢des, maiores as probabilidades de desenvolvimento da condigéo precéria da
satde bucal (PINTO, 2002).

A salde odontoldgica visa prevenir todo e qualquer tipo de prejuizo na regido da
cavidade bucal, contudo, quando ocorre o0 surgimento de microrganismos presentes na placa
dentaria, promove o desequilibrio evidente na fase mineral em que desencadeia a emissao de
acidos pela microbiota (SANTOS, CAPUCHO, SOARES, 2008). Ainda na esfera da
compreensdo sobre a saude odontoldgica, é possivel sinalizar que tais condi¢cdes ndo sao
percebidas de forma ampla, como as demais propostas da area da salde, deste modo, existe
urgéncia em sinalizar sobre a importancia de discutir e ampliar as abordagens referentes a
conduta da satde bucal, assim como em outras areas de salde do individuo, de modo que uma
complemente a outra condicdo (NARVAI, 2006).

As lesdes de mancha branca sdo aspectos anteriores a formacao das céries dentarias,
deste modo, sua sinalizacéo aos dentes conduz a um alerta para o individuo, ao qual, se atenta
na busca por procedimentos que possam contribuir para uma prevencao antecipada a formacéo
das céries. As lesdes de mancha branca podem ocorrer durante dois periodos, na formacéo
dentéria ou no periodo pds-eruptivas, neste cenario, a condi¢do das manchas se apoia em um
agente externo, que tende a provocar uma desmineralizagdo na regido dental, ocasionando
lesGescom aspectos brancos e opacos (DIAS, 2021).

Uma proposta eficaz neste processo de aparecimento da mancha branca, condiz com
aexatidao dos resultados diante do uso de forma precoce e por meio de tratamentos corretos.
Deste modo, o uso do Infiltrante ICON devera ocorrer logo posterior ao surgimento dessas
condicdes dentarias, favorecendo a melhoria na qualidade estética do esmalte do dente (DIAS,
2021). Uma das principais areas afetadas diante das lesdes de mancha branca se apresentam
noesmalte dentario, o qual direciona para a condicao de céries. A carie demarca uma condi¢do
deimpacto na populacéo, especificamente pela auséncia na busca de tratamento no processo
inicial,direcionando para uma evolugio severa, até o contexto de perca dos dentes (SIMAO,
2017).

O presente estudo se estabelece com relevancia, a0 modo que antecipa a condicgdo de
carie, demonstrando cenarios que tendem a orientar a populacgao a se deparar com um tratamento
prévio, antes do agravante da condicédo de carie, assim, as lesdes de manchas brancas sancionam
uma possivel futura cérie, e para tal, se estabelece neste estudo a compreenséo de tratamentos
que tendem a evitar a evolugéo das lesdes de manchas brancas.

No que tange as propostas de tratamento, pode-se compreender que as lesbes de
mancha branca, dispem de diagnosticos individualizados, o que limita a insercdo de um
procedimento padrdo como cuidado odontoldgico. Visto isto, a proposta do uso do infiltrante
resinoso ICON é mediada por sua cautela, quando os atritos com o tecido saudavel, assim,
permitem uma melhor percepgéo estética sem ocasionar invasao dentaria (DIAS, 2021).

Diante das discussdes, essa pesquisa responde a seguinte pergunta: Qual o beneficio
douso da técnica do infiltrante resinoso ICON no tratamento de lesdo de mancha branca?
Portantoo objetivo da pesquisa € identificar a eficacia do infiltrante resinoso ICON nos
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tratamentos de lesdo de mancha branca.

A presente pesquisa se estabeleceu como um estudo bibliografico de abordagem
qualitativa, tendo como proposta, sintetizar os dados, resultados e discussdes de pesquisas que
ja se apresentam em contexto de aporte cientifico, dando visibilidade ao leitor de poder reter
informacdes precisas sobre determinado assunto (MARCONI; LAKATQOS, 2018). A proposta
de estudo em questdo permite ao pesquisador a insercdo completa dos dados, dentro de critérios
de selecdo dispostos, de modo que haja interagdo com as informacdes, propondo uma nova
abordagem que direcionara para o alcance dos objetivos e questionamentos da pesquisa.

Pode-se definir revisao de literatura, como um compilado de ideias de varios autores
sobre o tema a ser pesquisado. Essa revisdo de literatura foi guiada através de uma juncéo de
dados cientificos a respeito do tema, encontrados em plataformas online como Scientific
Eletronic Library On-line (Scielo), PubMed e Google académico.

Utilizando das seguintes expressdes como descritores: “Carie dental” “Infiltrantes
resinosos” “Lesdo de mancha branca” abrangendo materiais em portugués e inglés. O recorte
temporal das pesquisas analisadas, se estabeleceu na busca por estudos recentes sobre a
temaética, deste modo, evidenciou todos as publica¢des dispostas nos ultimos dez anos (2012-
2022). Foram utilizados 14 artigos, tendo em conta os critérios de inclusdo e por se relacionar
com o objetivo da reviséo.

No contexto atual deste estudo, o desenvolvimento bibliografico partiu da busca por
estudos e pesquisas mediante a critérios estabelecidos de forma a delimitar os dados analisados
e dispostos nas discussdes, sendo os seguintes critérios: uso de descritores, recorte temporal,
metodologia adotada e leitura de titulos e resumos.

Em sintese, os principais resultados conduzem a uma boa aceitacdo da técnica com o
uso do infiltrante resinoso ICON, € possivel observar completa paralisacdo da lesdo de mancha
branca.

2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 LesOes de Mancha Branca

A condicdo de mancha branca provocada na regido dentaria consiste nos primeiros
indicativos de uma possivel lesdo de carie. Essa condi¢cdo demarca uma perda de mineral que
seapresenta mesmo com a superficie externa com a aparéncia saudavel, deste modo, surgem
as manchas brancas com a expressao opaca. Quando as manchas atingem a expressao de 300 a
500micrometros, é possivel ser observada clinicamente diante da visdo sobre a superficie do
esmalte(SIMAO, 2017). A presenca de lesdes de mancha branca sinaliza para a possiveis
alteracOes frente ao esmalte dentario, ocasionando uma desmineralizagcdo no tecido, essa
condigé@o promove as tdo ditas manchas brancas. Ao que consta, a lesdo promovida no esmalte
dentario dispOe de alteragcdes no indice de refracdo da luz, ocasionando uma aparéncia com
menos iluminacao e mais branco (SIMAO, 2017).

O cenario da presenca de mancha branca na regido do esmalte dentario do individuo
pode se estabelecer diante de duas condi¢des: a primeira se promove em seu processo formativo,
sendo uma condicdo atribuida a auséncia de alguma substancia, ou por fatores pos- eruptivas,
quando é demarcada pela acdo de um agente externo (DIAS, 2021).

A proposta de estabelecimento de diagndstico precoce afirma a relevancia das
informagdes iniciais necessarias para a emissdo de um tratamento adequado. Segundo a autora,
na presenca dos aspectos de cavitacao, haja vista a precisao de técnicas invasivas, de modo a
promover toda a remocao do tecido dentario que foi corrompido pela doenca, contudo, no caso
da auséncia dessa cavitacdo, existe a proposta de um tratamento ndo invasivo, que dispde de
acOes de remineralizacdo das lesdes ativas (ARAUJO, 2020).
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Para além, corrobora com os indices em analise, a0 manifestar a sua compreenséo
acerca da acdo imprescindivel do odontologista no ato de identificar quais as acdes cabiveis para
se apresentar um tratamento que adentre a odontologia ndo invasiva, permitindo o reparo das
manchas sem a continuidade e agravamento dessa condigéo (DIAS, 2021).

Assim como as condicdes se diferem na busca de uma causa para o surgimento dessas
manchas quando diagnosticadas, os procedimentos também se fazem distintos, podendo ser
aplicados métodos de microabrasao, a pratica com uso de fluoretos e por fim, o procedimento
em evidéncia nesse estudo, que se apresenta pela técnica de aplicacdo do infiltrante resinoso
ICON (BASTOS, 2020).

2.2 Caracteristicas do ICON

O surgimento de manchas brancas norteia a busca por movimentos que permitam a
melhoria na qualidade bucal e a disposicdo estética dos dentes, deste modo, o presente estudo
evidenciou o uso do infiltrante resinoso como a ferramenta que possibilita melhorias na
qualidade do tratamento disposto. O uso de infiltrantes resinosos no tratamento aos
procedimentos dentérios, se justifica pela forma ndo invasiva do procedimento, pois, com o
avanco dos estudos e da odontologia moderna € comum observar-se mecanismos de
atendimento que ndo venham causar danos aos tecidos dentarios, deste modo, a opcéo por tal
procedimento na busca pela preservacao desses tecidos (ALVES; ALVES; JUNQUEIRA,
2020). Dentre as diversas alternativas de promocéo do controle as manchas brancas, o presente
estudo se aprofunda no uso de infiltrantes resinosos como condicao a melhoria das causas, deste
modo, detalha-se as especificacdes e aprimoramentos presentes neste modelo de tratamentos
que tange a apresentar resultados na superacdo dessas manchas.

Uma das principais caracteristicas que condiz nos estudos acerca das benfeitorias no
uso do infiltrante resinoso, se justifica pela forma ndo invasiva deste tratamento, pode-se
promover um melhoramento sem denegrir o esmalte dentério, permitindo neste cenério a sua
preservacao, para além, o uso deste método permite a recuperacdo dentaria, e a condi¢do de
salde dos dentes, permitindo a continuacdo de um tecido saudavel (BASTOS, 2020).

A proposta seletiva do uso do infiltrante ICON se estabelece de forma recente no ano
2000, através das participacbes ativas na regido de Berlin, especificamente na Charité
UniversityHospital, a qual, com as atribuigdes estabelecidas ao uso de infiltrantes resinosos,
se estabelecea disposicdo do ICON com a condimentacdo de trés modalidades de seringas,
sendo elas:

e Icon-Etch® (acido cloridrico),
e Icon-Dry® (etanol)
e Icon-Infiltrant® (resina infiltrante)

O uso do infiltrante resinoso permite a construcdo de uma barreira superficial e
profunda na regido do esmalte, impedindo a propagacao de bactérias que visem desmineralizar
a regido dentéria, deste modo, este infiltrante se difere de outros meios de contencéo, por se
tratar de algo que atinge as regides mais profundas, impedindo a evolucdo da danificagédo ao
esmalte do dente (DIAS, 2021).

A proposta que segmenta o uso do infiltrante ICON esta justamente no modo operante
desse metodo, o qual, busca n&o interferir e nem ferir a regido, sendo uma agéao paliativa no
ato de melhorar a condicdo estética do dente, deste modo, promove suas acdes sem
comprometer otecido sadio do dente, garantindo a remocédo da lesdo branca. Em sintese, a
proposta deste sistema ICON se consolida a partir do Kit de trés seringas: Icon-Etch, Icon Dry
e Icon infiltrant(SILVA, 2018).

Sobre a forma de atuacdo do infiltrante resinoso, a aplicagédo do ICON permite a
substituicdo da substancia através de uma resina de baixa viscosidade, que provoca a formacéo
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das manchas brancas. Em contexto basico, pode-se afirmar que o infiltrante faz a substitui¢éo
das substéncias ausentes no esmalte dentéaria, promovendo a remineralizacdo (BARBOSA et
al., 2018). Deste modo, destacamos no topico seguinte, os métodos de desenvolvimento
relacionadoa aplicagdo do infiltrante resinoso ICON, na esfera da melhoria do quadro de
mancha branca dentéria.

2.3 Tratamento com Infiltrante Resinoso

O aparecimento de manchas brancas faz referéncia a desmineralizagdo presente na
parte superficial do tecido dentario, ocasionando desconforto visual ao individuo que se propde
em buscar métodos de tratamentos na intencdo de permitir um reparo a estética dentaria.
(BASTOS, 2020).

Como supracitado, pode-se compreender que as causas para 0 surgimento das
manchasbrancas sdo provenientes de diversos aspectos, deste modo, ndo ocorre um unico e
especifico tipo de tratamento, € necessario compreender ao certo o contexto ao qual ocorreu o
surgimentodessa mudanca no esmalte dentario, para que posteriormente haja a explicacdo
referente ao melhor tratamento a se aderir.

E de extrema importancia um diagndstico preciso sobre a intensidade e gravidade da
condicdo das manchas brancas, de modo acompreender o melhor cenério de intervencdo. Deste
modo, o odontologista responsavel deve destacar para um exame prévio adequado de modo a
sinalizar para os tipos de tratamentos que sobressaem a adequacéo desta etapa de atuacéo frente
a danificacdo nas camadas de esmalte dentario (BARBOSA et al., 2018).

Acerca do desenvolvimento estabelecido na aplicacdo do Resinoso, pode-se
observaro passo a passo frente a instrucdo sobre o uso do procedimento de implantacdo do
infiltrante resinoso como aderéncia a melhoria da lesdo de mancha branca. A imagens a seguir
(Imagem 1), manifestam os movimentos que narram todo o processo de tratamento. Em sua
obra (BARBOSA et al., 2018).

Figura 1 — Procedimento da aplicacéo do Infiltrante ICON

Fonte: Adaptado de Barbosa et al. (2018)
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No processo resumido, pode-se observar as seguintes etapas de instauracdo da leséo
demancha branca, sendo elas: remogéo dos excessos do produto infiltrante resinoso aplicados,
disposto na imagem A. Posterior a isso, adere-se a fotoativacao (Imagem B), que decorrem na
imagem C, com os efeitos desses procedimentos de fotoativagdo. A imagem D retrata o passo
seguinte ao qual, destina ao polimento do dente, a por fim, os resultados desta etapa mensurando
o0 isolamento desta lesdo (BARBOSA et al., 2018).

O uso do infiltrante resinoso permite a alteracdo da coloracdo dentaria possibilitando
oretorno do processo estético ao dente. Diante de seu indice de refragdo ser préximo ao indice
doesmalte dentario, é capaz com através da aplicacdo do infiltrante, seja possivel retomar a
coloragéo dos dentes por meio deste processo nédo invasivo (BASTOS, 2020).

Foi proposta uma nota sobre as indicacfes e contraindicacfes para a condicdo e
aplicacéo de infiltrados ICON no campo do fabricante. Intensificando a discusséo, entende-se
ouso desse penetrante como regra, como proposta para permitir que os individuos limitem a
disseminacdo atual da mancha branca até que ela se transforme em carie. Indica-se segundo o
estudo, que o uso do infiltrante ICON seja estabelecido nas seguintes condicdes: em casos de
lesbes de mancha branca ativa; com fluorose, em hipomineralizacédo resultante de trauma dental,
ou em casos de desmineralizacéo apds o uso de aparelho ortodéntico, desta forma, a proposta
rege cComo um tratamento néo invasivo, que devolve a estética ao dente (ARAUJO, 2020). Na
esfera de contraindicacgdes, apresenta uma disposi¢do das manchas nas regides dos dentes na
qual sinaliza até em qual grau é possivel o uso e aplicagdo do infiltrante ICON. (ARAUJO,
2020).

Figura 2 — Est&gios nos quais podem ou ndo ser aplicado o uso do infiltrante ICON

Preventivo Micro-invasivo Invasivo (perfo-
(terapia con fldor) (infiltracién) racion, empaste)

AR ATA A

Fonte: Aradjo (2020)

Nas investigacbes com estudos de casos, é possivel prever que em casos de
profundidade existente nas lesdes de mancha branca, ou com questdes que envolvam a
amelogénese, é contraindicado o uso do infiltrante ICON, sendo mais assertiva a modalidade
invasiva do tratamento por condigbes de maior severidade no impacto dentario (ARAUJO,
2020). Outro cenario ao qual ndo se deve aplicar o infiltrante, condiz com as superficies
cimentadas, devido ao uso de substancias que apresentam em seus efeitos a retencdo da
polimerizacdo, com efeito, a continuidade do uso do infiltrante mesmo nos cenérios de
contraindicacBes apresentam dores e lesdes ao paciente (ARAUJO, 2020).

Contudo, o uso adequado deste procedimento manifesta impacto positivo na melhoria
da condicao dentéria, frente ao uso do infiltrante resinoso. De acordo com os dados do estudo,
o uso do ICON permite o impedimento da continuidade da lesdo, junto ao processo de reparagéo
na coloracdo dentaria, permitindo a intervencdo na leséo e na parte estética. Este fator é
permitido, diante das forcas capilares presentes no infiltrante que permite a polimerizagéo do
esmalte dentario, junto ao processo de bloqueio da continuidade da producdo de acidos
cariogénicos, deste modo, a atuacdo do ICON ocorre de forma profunda, preenchendoos
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espacos que se apresenta com a auséncia da substancia que formula as manchas brancas
(DIAS, 2021).

Com tal projecdo, é plausivel afirmar, que a intencionalidade do uso do infiltrante
resinoso, condiz com a urgéncia em paralisar a propagacdo dos efeitos presentes na mancha
branca, que condiz com a auséncia de substancias essenciais a condi¢ao saudavel do esmalte.
Para tal efeito, o infiltrante permite a projecdo de uma resina que permite atingir com
profundidade aregido danificada, promovendo ac6es de bloqueio daevolugéo da lesdo dentaria,
junto a proposta de melhoria nos aspectos estéticos do dente, fazendo mudangas na coloragao
do esmalte (DIAS, 2021).

As ac¢des da aplicacdo do infiltrante resinoso devem ser demarcadas ainda no cenario
inicial das manchas brancas, segundo Siméo (2017), quanto mais rapido a compreensao acerca
da presenca das manchas, e maior a rapidez na aplicacdo do infiltrante, melhores sdo os
resultados e o indice de reversdo ao quadro.

Existe um processo de uso diante da analise satisfatdria acerca da aplicagdo do
infiltrante resinoso ICON, deste modo, projeta a lesdo de mancha branca, e sequéncia 0s
seguintes procedimentos (ANDRADE, 2019):

1. Apresentacdo da Lesdo de Mancha Branca;
2. Avaliacéo inicial com espectrofotdmetro;
3. Profilaxia;

4. Condicionamento com Icon-Etch;

5. Enxague;

6. Secagem;

7. Aplicacdo do Icon-Dry;

8. Secagem;

9. Aplicacédo do Icon-Infiltrant;

10. Fotopolimerizagao;
11. Polimento;
Por fim, o resultado, conforme demarcam as imagens apresentadas na
sequéncia(Figura 3).
Figura 3 — Etapas do Processo de tratamento as les6es de Mancha Branca

P> 3

Fonte: Andrade (2019)

~ 138 ~




Observa-se que essas etapas de funcionalidade do tratamento sdo aspectos
imprescindiveis para a ndo evolucao da cérie, visto que, diante de determinados aspectos, €
possivel visualmente apontar para as condi¢fes de manchas brancas, demarcar o melhor
tratamento e inviabilizar a progresséo do caso, de modo que tais condigdes ndo se associem a
viabilidade da carie, que se faz com um aspecto com maiores danos ao sistema dentario do
paciente.

Diante de todas essas manifestacdes presentes nos estudos acerca do uso do infiltrante
resinoso como parte do processo de melhoriaa condigéo de manchas brancas dispostas na regido
dentaria, vale salientar alguns pontos especificos que norteiam o tratamento, dentre eles, a
condicgéo de ser uma medida de tratamento que deve ocorrer de forma precoce ao surgimento
das manchas, sem que esta se estenda a camadas mais profundas, se reformulando em céries
dentarias (ARAUJO, 2020).

As pesquisas aqui evidenciadas apontaram para o controle inicial da doenca, de modo
que ndo haja demanda de sua expansdo para a categoria de cérie alarmante, posto que,
anteriormente, ndo existiam etapas de tratamento, que fizessem a desaceleracdo da progressao
da cérie, o que difere das propostas atuais que apresentam um método eficaz de tratamento
quepossibilite a quebra da evolugdo da carie, diante da exposicdo da mancha branca a um
tratamentoprecoce.

Quando exercido de forma prévia, o tratamento das manchas brancas por base do
infiltrante resinoso condiz como um dos melhores tratamentos dispostos pelas pesquisas
analisadas que demarcam o alcance de resultados mais conservador e restauradores, de modo
que, com a ac¢do dos infiltrantes precocemente, a condi¢do de melhoria estética das manchas
brancas se equiparam em sua totalidade, apresentando um método de tratamento nao invasivo
ecom alta devolutiva na condigéo estética do dente (ARAUJO, 2020).

Deste modo, se acentua a proposta a qual recai sobre os efeitos de melhoria na condi¢éo
dentéria, o uso do infiltrante resinoso como parte do processo que viabiliza a organizacao
estética dentaria. Ademais, esse método apresenta-se como um sistema ndo invasivo, que
permite a interacdo entre as camadas, facilitando a adesdo dos pacientes aos processos, uma vez
que ndo se configura como um procedimento doloroso ao paciente.

Assim, posto, os estudos salientam para a exatiddo e eficacia deste tratamento, que
apresentou seus efeitos com éxito em todas as pesquisas, sugerindo, assim, a aceitacao e
viabilidade deste procedimento. As pesquisas até aqui sinalizadas demarcam para a exatiddo
dosresultados obtidos na melhoria no quadro estético dentario dos pacientes.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A proposta de estudo aqui consolidada na analise referente ao tratamento disposto para
a lesdo de mancha branca com uso de infiltrante resinoso ICON, estabelece como satisfatorios
0s resultados que promove.

Nesta perspectiva, a conduta discursiva nesta proposta, gera entendimento sobre as
benfeitorias presentes na inter-relacdo entre a tecnologia e a Odontologia, propondo novos
métodos de desenvolvimento, que emanam ac¢fes mais assertivas e com menos interferéncia
naregido bucal dos pacientes. Posto o questionamento acerca do beneficio da técnica do
infiltranteresinoso ICON no tratamento de lesdo de mancha branca, pdde-se concluir, que o
Infiltrante Resinoso ICON é considerado um produto minimamente invasivo, capaz de
paralisar a leséo cariosa, aumentar a microdureza do esmalte e camuflar manchas brancas na
superficie do esmalte dental. Portanto, sua eficacia é comprovada no tratamento de manchas
brancas.

Dentre os resultados sinalizados, ha uma predominancia quanto as melhorias que esse
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método propde, tanto no que se refere a técnica executada pelo profissional, de ndo ser invasiva;
quanto aos efeitos no paciente frente a uma recuperacdo sem interferéncias, com melhor
recuperacdo e condicdo estética favoravel, solidificando-se como uma alternativa de
tratamentominimamente invasiva.

Neste cenario, a proposta de identificar a eficacia do infiltrante resinoso ICON nos
tratamentos de lesdo de mancha branca foi assertiva, uma vez que ela permite ag0es inovadoras
no ambito da Odontologia, a favor da recuperacéo do paciente.

Por fim, cabe ressaltar a partir desta reviséo, que a difuséo da utilizacdo do infiltrante
resinoso, esta condicionada a inumeros pormenores que sugerem a elucidacéo de mais estudos
clinicos bem como revisdes sistematicas com metanalise, com o prop6sito de aprofundar o
conhecimento e embasamento do uso deste material.
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