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RESUMO: Este trabalho tem como objetivo propor a implantagdo de uma nova sede de
assisténcia social no municipio de Sinop-MT, designada para o atendimento a populacdo
beneficiaria, recorrendo a planos arquitetdnicos para proporcionar um local com maior conforto,
acessibilidade e funcionalidade que possa propiciar o bem-estar para os usuérios do local. O
trabalho propds de técnicas que acentue os sentidos perceptivos dos seres através de ambientes
gue promovam sensacdes agradaveis, através de conexdes com a hatureza e a interacéo entre
os individuos com a insercao dos jardins sensoriais como préaticas da interacdo saudavel entre o
homem e 0 meio ambiente. Buscou também propor melhores condi¢es de conforto térmico e
ambiental através da iluminacdo natural e a disposicao de areas naturais que a bioclimatologia
promove pelas areas verdes regulando a temperatura bem como uso de materiais para promover
a sustentabilidade econdmica gerando menos impacto nos recursos naturais, utilizando de
praticas de incluséo social e o uso de cores em ambientes especificos para projetar melhores
experiencias e repercussdes positivas no contentamento dos usuarios. Essa pesquisa foi
desenvolvida para um aspecto documental, bibliogréfico, estudos de caso e o formulario online
para a obtencdo de conhecimento necesséario para o estudo, bem como a realizacdo de um
projeto arquitetbnico em uma proposta de ambiente voltado para o atendimento ao publico que
visa a prosperidade e conforto para os individuos através de uma nova sede de assisténcia social,
com o objetivo de integrar as vitimas da vulnerabilidade social & sociedade.
PALAVRAS-CHAVE: Arquitetura social; Bem-estar; Incluséo social

A NEW HEADQUARTERS FOR THE SOCIAL ASSISTANCE SECRETARY
IN THE MUNICIPALITY OF SINOP-MT

ABSTRACT: This study aims to propose the implementation of a new social assistance
headquarters in the municipality of Sinop-MT, designed to serve the beneficiary population,
relying on architectural plans to provide a place with greater comfort, accessibility, and
functionality that can promote well-being for the local users. The work suggests techniques that
enhance the perceptual senses of individuals through environments that promote pleasant
sensations, fostering connections with nature and interaction among individuals through the
incorporation of sensory gardens as practices for healthy interaction between humans and the
environment. It also seeks to propose better conditions of thermal and environmental comfort
through natural lighting and the arrangement of natural areas that bioclimatology promotes
through green areas regulating temperature, as well as the use of materials to promote economic
sustainability, generating less impact on natural resources. The study utilizes practices of social
inclusion and the use of colors in specific environments to design better experiences and positive
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repercussions in user satisfaction. This research was developed through a documentary and
bibliographic approach, case studies, and an online form to obtain the necessary knowledge for
the study, as well as carrying out an updated project in a proposed environment aimed at serving
the public that aims at prosperity and comfort for individuals through a new social assistance
headquarters, with the aim of integrating victims of social vulnerability into society
KEY-WORDS: Social architecture; Well- being; Social inclusion.

1 INTRODUCAO

No decorrer histérico, a adocdo do desenvolvimento industrial conectado ao
acumulo de riquezas pelo sistema capitalista instaurado, circunstanciou na separagao entre
as classes de forma adversa, onde o grupo dos burgueses que detinham dos meios de
producdo passoaram a ser uma relacdo antagbénica aos proletariados, na qual, a producéo
coletiva sobre os recursos obtidos pendia apenas para o lado da classe dominante.
Sucedendo no aumento dos conflitos e a desigualdade social, sendo necessario atraves de
manifestacbes dos grupos dos trabalhadores a mobilizagcdo de agentes sociais na luta
contra a repressao, fazendo dessa politica de caridade e assistencialista, na luta de direitos
0 surgimento do servigo social (Rodrigues, 2013).

Para Cronemberger e Teixeira (2013), entende a desigualdade como um problema
gue dificulta a participagéo das pessoas nas atividades sociais € 0 acesso aos recursos,
estabelecendo em um processo de vulnerabilidade. Dessa forma, a politica de assisténcia
social torna-se uma vertente da transformacdo da segurancga social ndo contributiva, ao
inserir o bem-estar individual e familiar nas politicas publicas que combatem a pobreza e
0S riscos sociais, direitos, dirigidos a individuos e familias desfavorecidas, através de
préticas, servicos e programas socioeducativos.

Diante disso, constata-se que a assisténcia social, hd uma relacédo entre a politica
social, e 0 acesso a justica a comunidade beneficiaria, pela formulacdo de programas e
projetos. Com isso, 0 acesso a justica e os direitos por parte da populacdo séo
determinados pelos esforcos da equipe de profissionais que atuam no atendimento dos
setores da assisténcia social através da sua relacdo com o poder judiciario, recorrendo ao
estado ser mediador para prover os referidos direitos através do poder publico (Saramento
et al.,2018).

Justificando a proposta abordada, o cenario das politicas publicas atuais apresenta
situacdes de indigéncia a vulnerabilidade social, impulsionam a desigualdade agravando a
fragilidade de subsisténcia, e causando a exclusdo escolar de jovens desfavorecidos.
Nessa conjuntura, faz-se necessario que as necessidades basicas dependam do auxilio de
protecdo social, e que atraia 0 acesso a educacdo para que os individuos possam
compreender os seus diretos, possibilitando o bem-estar da sociedade, uma vez que essa
fragilidade social que percorre por geracdes e que se mantém em determinada instabilidade
gue possa se diluir amenizando o grau de sofrimento e trazendo segurancas para 0S
individuos e suas familias (Winter; Menegotto; Zuchetti, 2020).

E nesse sentido, que se formaliza a importancia de uma edificac&o social, ao qual
de acordo com a Prefeitura municipal de Sinop (2023), a politica publica da secretaria de
assisténcia social, presente no sistema unico de assisténcia social SUAS, atua no apoio as
comunidades carentes, e individuos gerando beneficios e programas servindo a protecao
social.

Em relacdo ao processo de problematizacdo, como descreve Milani (2020) expdem
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gue a politica de assisténcia social deve ser praticada com o intuito de auxiliar a populacéo,
sem que tenha falta e caréncia de projetos e servicos sociais para que a situacao de
vulnerabilidade ndo se amplifique, o que podera intensificar nos aspectos negativos como
a pobreza, desemprego e as desigualdades sociais.

Conforme descrito por Carmo e Guizardi (2017), a diminuicdo da desigualdade
social esta ligada com a falta e a necessidade de direitos sociais aplicados aos individuos
gue se prioriza na diminuicdo da vulnerabilidade social, determinando ser fundamental a
aplicacdo de propostas sociais para a preservacao da populacao e trazer o sentimento de
bem-estar e acolhimento.

Com essa proposta, tem- se 0 objetivo atrelado a enfatizar a criacdo da assisténcia
social e a relevancia de seus programas ofertados, destacando também a incluséo social
dos individuos, através da funcionalidade, promovendo a importancia do uso correto de
técnicas arquitetdnicas para propor um ambiente que consiga realcar um 6timo atendimento
bem como o conforto necessario a populacao (Silva,2018). Dessa forma, conforme dito por
Aragdo (2016) buscou evidenciar como a abordagem arquitetbnica em um edificio de
interesse social pode proporcionar melhores experiencias em ambientes multifuncionais
para a populacéo beneficiaria, visando a comodidade e o conforto necessario.

2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 O conceito de servico social e sua beneficéncia

De acordo com Boscari (2015), a promulgacao da constituicdo de 1988 conduziu
um novo olhar em relacéo a politica de seguridade social e auxilio aos individuos atuando
também na saude com a intencéo de praticar a justica social para todos, criancas, jovens e
adultos possibilitando direito aos individuos como através do acesso, seguranca, protecao
social e também formas de trabalho e lazer, promovendo estes deveres a serem cumpridos
por parte do estado. Formando assim a Lei Organica de Assisténcia Social LOAS que
possibilita a direcéo e os objetivos da equidade social pelo trabalho da assisténcia social.

O servico social, como sistema de protecdo atua sobre trés aspectos principais
sendo a defesa inerente da populacdo que sofre vitimizacbes como as violéncias, a
segunda maneira esté ligada com os direitos humanos e a conquista dos direitos sociais
pelos individuos e a terceira esta relacionada ao cuidado social em prol do trabalho ofertado
a favor da seguridade social para os individuos que sédo explorados, constituindo assim a
luta pelos direitos humanos em ramos da politica social que se fundamenta no servico social
auxiliando no processo de protecao social (Sposati, 2013).

A colaboragéo do servico social, de acordo com Faleiros (2013), esta intimamente
conectada com as propostas que almejam o crescimento coletivo, que visa reduzir a
exclusdo nos demais niveis sociais existentes. E para esta concretizagdo, o profissional
deve buscar o incentivo, e buscar determinadas solu¢des, mapeando riscos da populacao
gue podem afetar a educacgéo, a informagcdo e aumentar o indice de desemprego e a
violéncia, determinando assim que a protecao social € fundamental para o desenvolvimento
de estratégias para 0 seu bem-estar e autonomia para as condicdes necessarias de cada
individuo.

2.2 O contexto histérico da assisténcia social

Em relacdo ao surgimento das questdes sociais esta unido desde as manifestacdes
do proletariado que detinha a venda da sua forga de trabalho e os donos do meio de
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producdo pela crescente onda da sociedade capitalista em meio ao periodo de
industrializacdo. O advento que gerou do atendimento as necessidades sociais estdo
ligadas com agdes filantropicas e na caridade exercido pelos meios de maiores autoridades
como o0 estado e a igreja catélica. Essas autoridades com as manifestacdes dos povos
exigindo melhores condi¢des de vida passaram a adotar como principio a busca em manter
o equilibrio e a organizacdo necessaria dentre as adversidades sociais, entre 0s
trabalhadores e quem detinha melhores condi¢Bes financeiras no periodo da revolucdo
industrial (Saramento et al.,2018).

Atrelado a isto, 0s assistentes sociais nesse periodo observavam que esse
fendbmeno detinha uma questdo social de problema religioso e moral, com o intuito de
ingressar o individuo ao meio pertinente. Buscando alternativas para reduzir as
divergéncias e atender as necessidades da classe trabalhadora, inicializando a insercéo de
politicas publicas por parte dos profissionais do servico social para conservar os danos
sociais (Ximenes, 2022).

A propagacdo do servico social como expoente e tematica fundamental se
apresentou com uma nova face sendo seguido pelas nac¢des a partir dos estudos de Mary
Ellen Richmond, uma assistente social norte americana que prop0s severidade aos
profissionais trazendo praticas e técnicas para conceber o pensamento cientifico como
entrevistas e didlogos, bem como a utilizagdo de relatérios e anota¢des contribuindo para
um procedimento de exercicio profissional para que se tenha um diagndstico que possa
entender e oferecer o auxilio preciso para cada causa (Wanderley, 2018).

2.3 O cenério da assisténcia social e suas manifestag6es no Brasil

O servico social bem como instrumento de profissdo para as praticas
assistencialistas, segundo Da Silva e De Souza Junior (2016), teve a sua fundagao no Brasil
a partir da década de 1930 com a influéncia da igreja catolica com acdes em foco da
filantropia e caridade. Na tentativa de que o estado se intervinha e determinasse o
conciliamento entre o capital e o trabalho por meio da fun¢ao do assistente social, passando
a ser transmissor de projetos politicos para a protecdo e amparo dos trabalhadores sem
prejudicar o interesse dos donos do meio de producéo, apaziguando o conflito social preé-
existente.

Conforme discorrido por Fandifio e Kerstenetzky (2019), compreendendo a saude
como direitos de todos e dever do estado, com a promulgacdo da constituicao federal de
1988, essa formulacédo traz o ideal dos direitos sociais para a atuacdo dos assistentes
sociais em prol dos valores éticos, garantindo a protecdo social do cidaddo pelo
estabelecimento democratico de direito, e a protecdo social, aproximando pela qualitativa
expressao normativa a sensacao de bem-estar ao brasileiro na luta contra a desigualdade.

A medida que essas formulacdes foram desenvolvidas através de politicas
publicas, cria-se a politica nacional de assisténcia social PNAS/2004 que caracteriza a
assisténcia social como uma politica de prote¢éo social em decorréncia de vulnerabilidades,
contingéncias e riscos que os individuos e seus entes enfrentam no dia-a-dia pela alta
diferenciacdo social agravada por fatores econémicos e sociais que infere a dignidade
humana. Relacionando-se as suas praticas de protecdo, acfes de implementacdo de
beneficios, servicos e programas socioeducativos trazendo a qualificacdo da familia para o
contexto social (Freitas; Guareschi, 2014).

Em sintese, em 2005 conforme referido por Bichir (2016), o sistema unico de
assisténcia social SUAS se constitui como um modelo que visa a regulamentacdo do
sistema socioassistencial em todo o territdrio nacional. Com um conjunto de praticas criadas
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para o fortalecimento da classe beneficiaria com programas, instalacdes e tratamentos
através dos estados e municipios, firmando a sociedade o principal aspecto dessa
mobilizac&o social.

2.4. Arquitetura social comunitéria

E nesse quesito que o servigo social exerce um papel fundamental na qualificacéo
dos cidadaos priorizando em sua missao a superacao das desigualdades sociais na
concretizacdo da seguridade pelo sistema de saude, analisando as demandas solicitadas
para examinar a realidade social e formas de contribuicdo e suas manifestacdes. Assim
como, a sua atuacao esta na representacao das politicas publicas e servi¢os prestados no
ambito da assisténcia social, na indagacao para uma sociedade mais justa e igualitaria
praticante da seguridade social (Silva, 2018).

Em conformidade, pelas particularidades apresentadas a demanda estrutural se
desenvolve por meio de servicos e atividades ofertados, fomentada pela participacdo de
grupo sociais. Possibilitando a insercdo dos individuos vulneraveis, sejam através de
espacos que oferecem de maneira comunitaria a flexibilidade para a populagéo
participarem de dindmicas sociais para conseguirem lidar com os problemas que precisam
ser resolvidos, assim como desenvolver atribuicdes para a criacdo de novos recursos que
possam ser significativos para a comunidade (Soares, 2019).

Em vista disso, para Pires e Silva (2019) a partir da constituicdo de 1988, os
direitos deixaram de ser um carater humanitario passando a ser um direito de todos, e 0
estado manter o dever de prover desse direito. Sendo assim, a arquitetura tem papel
fundamental no quesito social, pela disposicdo de ambientes que preza pelo bem-estar dos
individuos, incentivando também na qualidade de vida das pessoas que frequentam os
espacos projetados, pelas acdes comunitarias que os programas e servicos podem ofertar
(Rocha; Moreira, 2018).

Uma sociedade inclusiva é aquela que é direcionado para a construcdo de
ambientes que trazem acesso orientado para o bem-estar de todos e a melhoria das
condi¢cdes de saude, respeitando cidaddos que se caracterizam com certas limitacdes,
sejam elas mental ou fisica. Uma comunidade que emancipa a participacdo de todos, com
oportunidades igualitarias sem distingcdo de orientacdes e tipos de deficiéncias existentes,
apenas com o foco na participacdo da sociedade civil (Gonzaga et al.,2018).

Sendo assim, se faz necessério de praticas que visem dispor para facilitacdo e bom
uso de condicionantes para as pessoas, sendo o uso da acessibilidade, uma delas que se
baseia em relacionar com a questéo do alcance, estipulada para pessoas com um ou mais
problemas de funcionamento que pela deficiéncia possuem suas dificuldades, sejam esta
de locomocéao ou de conjuntura social (Lima; Faria, 2015).

Em correspondéncia a acessibilidade e sua definicAo, a norma brasileira
regulamentadora NBR9050 (2020), estabelece parametros na diminuicdo contra a
disparidade da fragilidade social apresentado na falta de integracéo social, a lei formaliza
critérios em relacéo a acessibilidade como um entendimento e percep¢ao de um espaco ou
equipamento que pode ser alcancado, pela inclusdo da populagcdo daqueles que tem a
mobilidade restrita ou portadores de deficiéncia sendo este elemento manipulado e
experimentado, garantindo a capacidade para qualquer pessoa.

2.5 A Sustentabilidade voltado para uma sede de assisténcia social

O conceito de sustentabilidade se detém a ser essencial para o estudo no momento
da criacdo de um espaco social que se determina a se utilizar de condicionantes
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sustentéveis possuindo uma pré-historia de trés séculos esse tema a ser discorrido (Oliveira
et al., 2014).

E nesse quesito que, a sustentabilidade se determina através da agdo do homem
em relacdo a mesma, em um contexto de uso e os limites necessarios para 0 manuseio
desses recursos atendendo a populacdo, sem que haja preocupacdo dos materiais para o
futuro, uma vez que determinada pratica ndo é impulsionada pela falta de politicas publicas,
comprometendo o0 acesso dos individuos ao desenvolvimento sustentavel
(Goldemberg,2015).

Sendo assim, o0 quesito sustentavel € abordado por meio de trés fundamentacdes
com a social, ambiental e econémica. Essa interacdo auxilia na otimizacdo e conhecimento
atuando em promover um aspecto positivo com conceitos de arquitetura bioclimatica, de
conforto e técnicas voltados para o bem-estar que atendam os individuos em um formato
social que em sua relagdo ao desenvolvimento sustentavel, mantendo vantagens ao meio,
uma vez que contribui para o ambito social, econédmico e ambiental (Santos,2019).

2.6 A psicologia das cores para um espaco de atendimento ao publico

A utilizagéo das cores ao desempenhar um papel de arquitetura, representa uma
manifestacdo sensorial positiva para 0 ambiente que permeia em sua composi¢cao do
espaco e auxilia através das percepcdes individuais e coletivas. Esse processo criativo €
de suma importancia para o sentimento de respostas emocionais dos individuos em
espacos que ali se encontram (Dias et al., 2017).

Com o uso das cores, e suas funcdes psicolégicas, 0 seu manuseio correto
proporciona a interagdo social saudavel e a criatividade, tendo em vista que cada individuo
consegue representar e interpretar da sua maneira pela sua experiencia simbdlica. Atraves
disso, as cores frias se determinam a conceito de conforto e descanso, contribuindo para a
execucao de atividades. E as cores quentes atuam no sistema nervoso, com sentimentos
calorosos que traz a sensacao de otimismo para as pessoas (Miketen; Mafra, 2021).

Para melhor compreensao, Cavalcanti et al., (2023), discorre que a identificacao
das cores em um espago que permeia o atendimento e movimentacdes diariamente, se
torna necessario a potencializacao de trazer o conforto na permanecia do local. Se tornando
fundamental na resolugéo de problemas trazendo a harmonia, a estética e a funcionalidade.

3 MATERIAIS E METODOS

A pesquisa bibliografica desse trabalho, incluiu diagndésticos qualitativos e
referéncias de estudos, com a resultante em servir de apoio ao desenvolvimento do tema.
Para chegar nesse processo foram analisados, artigos, normas e livros de cunho ao
referencial teérico, essas fontes conseguem dispor de uma base de compreensao por meio
de uma discussdo dos problemas atuais a solucdo desses desafios por meio das
contribuicdes citadas, atraves das distribuices cientificas.

E nesse sentido, que para um melhor parametro de resultado foi necessério a coleta
de dados pelo formulario de pesquisa na obtencdo de numeros significativos de
participantes de diferentes locais do territério nacional, contando com cidades e regides
proximas de Sinop-MT e também de outros estados se demonstrando como um potencial
sobre as pesquisas a distancia, pelo vasto campo de abrangéncia, praticidade e agilidade
no intuito de inovagao nos resultados.

Com o advento de melhor conhecimento voltado para a criacdo de um espago para
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o atendimento aos individuos, foi postulado uma pesquisa de perguntas sendo 10 ao total,
com a Ultima de campo aberto de sugestdes para que 0s contribuintes comentassem suas
respectivas nog¢des do tema abordado, sendo essa com 14 respostas e firmando o objetivo
de difundir o cenario atual da assisténcia social disseminando o pensamento da populagéo
acerca de uma edificacdo de servigo social e praticas que podem leva-las para um melhor
funcionamento.

Ademais, outro assunto para a formulacdo do trabalho se deu no decorrer da
entrevista semiestruturada, por meio de perguntas definidas a um especialista sobre o tema
ligado a assisténcia social em um roteiro flexivel para uma lucidez total do tema, e recebeu-
se do individuo respostas seguras e concretas, trazendo parametros e conhecimentos ao
gual fez a compreensdo dos programas de necessidades a serem desenvolvidos em
sequéncia no projeto, propondo aumento significativo de estrutura ao estudo trazendo um
melhor resultado na etapa posterior do projeto em questao.

E com isso, que a realizacéo da escrita da monografia foi desenvolvida com pacote
office 2019, e a elaboragdo do projeto arquitetdnico e a maquete eletronica foi realizada
com o software Revit 2023, em conjunto com o renderizador Lumion 10.0.1 para obtencao
de imagens.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

4.1 Analise de dados

O formulario em questdo, desenvolvido como uma pesquisa online pelo google
forms, foi produzido para a populacdo de Sinop, regides proximas a cidade e aos demais
estados do Brasil. Sendo desenvolvido no periodo de 11 dias com um total de 122
respostas, sendo a maioria de participantes individuos femininos e com idade entre 18 a 25
anos.

Em relacdo ao alcance das respostas adquiridas pela pesquisa a maioria residem
na cidade de Sinop-MT, na sequéncia se encontram a populagéo dos demais estados e por
fim, as pessoas das regiées mais préximas, com o grupo feminino o mais participante, em
seguida esteve o publico masculino, e por Gltimo as pessoas que nao se identificavam com
nenhum dos grupos listados.

Nessa relacdo, a maioria participante estd em processo de formacdo para sua
graduacdo, com a grande maioria que respondeu o0 questionario reconhece o que é uma
assisténcia social, cerca de 81,8% conhece o que seria uma, e 18,9% nao sabe a sua
idealizacao.

Essa premissa de conhecimento por parte de uma edificacdo de servi¢o social se
prova pela constituicdo de 1988, ao qual de acordo com Boscari (2015), estabeleceu
parametros de reconhecimento e os programas ofertados na qual garantissem a populacéo
o direto social na busca pela seguridade social.

Através desse quesito, foi proposto em uma das perguntas se 0S mesmos ja
utilizaram de tais servigos, visando o grau de noc¢ao das pessoas, visto que ao saber sobre
0S Servicos, as pessoas conseguem superar e enfrentar as dificuldades sociais presentes
nas acdes do servigco socioassistencial, estimulando a protecdo e o desenvolvimento dos
individuos (Araujo, 2021).

Com respostas diversas obtidas na pergunta, sendo a maioria que conhece, porém
nao tiveram a oportunidade de utilizar, em decorréncia estdo as pessoas que conhecem, e
na sequéncia estédo os individuos que ndo conhecem e também a populacdo que conhecem
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terceiros que ja usaram de tais servigos sociais.

Assim, 100% dos participantes confirmaram que um espaco social reformulado com
praticas de sustentabilidade, de conforto e bem-estar simboliza um espaco de mais-valia
para quem necessita da obtencdo desse recurso fundamental para uma melhoria de vida
a0s USUArios.

Em concordancia, os votantes associaram o bem-estar com a sustentabilidade ser
pratica e essencial, uma vez que de acordo com Bestetti (2014), a concepc¢ao de conforto
térmico melhora a interacdo no ambiente e traz melhores condicdes fisicas, aumentando o
desempenho das pessoas.

Concomitante a isso, a Ultima questdo em campo aberto foi questionado sobre
sugestdes que fariam sentido na criacdo de uma nova sede de assisténcia social, com 14
respostas obtidas, sendo um espaco que contemple a acessibilidade com oportunidades e
participacdo de todos de maneira igualitarias resultando em étimas trocas de convivéncias
entre as pessoas, melhores horarios de funcionamento, espacos integrados, espaco bem
localizado de facil acesso, e a criacdo de ambientes confortaveis favorecendo assim os
frequentadores do local.

Em continuacédo da resposta aberta, foi passado que a composicdo de lagos e
areas verdes externas representam uma sensacdo de bem-estar, possibilitando também a
composicédo de arvores, tornando o local um espaco mais refrescante para os usuarios.

Através das 10 perguntas recebidas, entendem-se que a criacdo de uma nova sede
para a criacdo da assisténcia social no municipio de Sinop-MT é fundamental, visto que as
técnicas e sugestdes passadas foram estudadas e analisadas para a proposicdo de um
programa de necessidades com coeréncia com 0 projeto arquitetdnico atendendo a
demanda necesséria.

Nessa questdo, para uma melhor instalagdo foi desenvolvido uma entrevista
semiestruturada com perguntas pré-dispostas para um espaco que traga conforto,
aconchego, com ambientes ventilados e que trazem o uso de cores, melhorando o bem-
estar e trazendo sensacdes diversas, sendo em uma regido central, para beneficiar a
locomocgéo de visitantes.

Com essa virtude, elaboracao de espacos verdes para a aproximacao da natureza,
bem como a criacéo de salas de espera no espaco interno pode auxiliar na funcionalidade
do ambiente, com criacdo de salas maiores para que 0s setores possam contribuir melhor
com o atendimento.

Outras opcdes de servicos também foram dispostas no questionamento, desde
uma sala de apoio psicoldgico, e uma sala para as criancas bem como servindo de
passatempo enquanto 0s pais realizam certos atendimentos. Assim, também foi possivel
realizar uma visita ao espago e uma conversa livre ao qual, foi possivel obter mais
informagdes para a concretizacdo do estudo.

4.2 Proposta do projeto

4.2.1 Cidade e terreno

O projeto situado na cidade de Sinop, localiza-se no estado do mato grosso, e &
decorrente da politica de ocupacdo da Amazonia legal brasileira, que teve a sua fundagéo
determinada em 14 de setembro de 1974 (Prefeitura, 2020).

Com isso, de acordo com o indice brasileiro de geografia e estatistica IBGE (2022),
a populacdo que habita de acordo com o ultimo censo feito em 2022, se formaliza em
aproximadamente 196.312 habitantes com uma densidade demografica de 49,19
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habitantes por quilometro quadrado.

O terreno definido para a implantacdo de uma nova sede da assisténcia social na
cidade de Sinop-MT se localiza no bairro jardim Maringad com largura de 255,66m? e um
comprimento de 287,22m2, ao qual como demonstrado na (figura 1) este terreno sera
desmembrado para que seja utilizado o tamanho necessério para edificacdo, com 64,67m
de largura e 63,43 de comprimento, possuindo uma esquina entre o encontro da avenida
dos ingas com a avenida Dom Henrique Froehlich.

Figura 1: Imagem do mapa da area proposta do terreno
- \I"?

Fonte: Propria (2024)

No sentido de correlacionar a escolha do ambiente em um espaco central da cidade
€ fundamental para que o acesso da populacdo seja facilitado, uma vez que o
posicionamento do fluxo aumenta a percep¢édo do lugar e contribui para que o publico
consiga dirigir-se ao local, visto que o espa¢o conta com um ponto préximo de transporte
publico, auxiliando também aqueles que necessitam de tal conducéo para que consigam
se deslocar a certos locais.

Essa demonstracdo pela escolha da localidade num espaco central da cidade é
fundamental para que o acesso da populacao seja facilitado, uma vez que o posicionamento
do fluxo aumenta a percepcao da area e contribui para que o publico consiga dirigir-se ao
ambiente.

E nesse fundamento, em que o terreno foi pensado pdr-se manter em Otima
localizacdo na cidade de Sinop, se prostando em uma area central que dispbe em estar
proximo a faculdade Unemat, cerca de 500 metros da catedral sagrado coracédo de Jesus,
com uma distancia de 600 metros do terminal rodoviario facilitando o acesso a secretaria
de assisténcia social para as pessoas que vivem em locais mais afastados do centro da
cidade e cerca de 950 metros do hospital regional.

Concomitante a isso, 0 terreno encontra-se limpo, em uma grande extensao em
sua totalidade, com uma topografia plana, com grandes quantidades de edificacdes
comerciais ao redor do terreno escolhido, com um minimo desnivel presente em sua
composigao.

Ao concretizar o estudo da analise do terreno e sua incidéncia solar, notou-se que
as fachadas voltadas para os lados oeste e norte, vista essa voltada para a avenida Dom
Henrique Froelich irdo receber maior taxa de incidéncia solar o sol da tarde, as de menor
serdo as voltadas para o leste pelo sol da manha e sul, sendo as vistas voltadas para as
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avenidas dos ingas e embaulbas respectivamente.

Através disso, um estudo solar pode solucionar futuros problemas otimizando o
posicionamento de janelas, estruturas de sombreamento e vidros auxiliando no bem-estar
dos individuos bem como trabalhar com a insercéo de paisagismo e vegetacao nos lados
de maiores incidéncia solar para melhorar o conforto dos usuarios e ter um melhor
posicionamento dos ambientes na edificacéo.

4.2.2 Corrente arquitetbnico e obra correlata

O estilo empregado para o desenvolvimento da assisténcia social foi a arquitetura
moderna, movimento que se teve inicio no final do século XIX, e ao inicio do século XX,
adotou dois conceitos em sua premissa, o determinismo histérico aliado a um novo
processo que priorizava a eficacia e a técnica através dos novos conceitos de tecnologia e
inovacoes introduzidos, e o pensamento do funcionalismo arquitetonico relacionando o
homem ao meio em que vive de forma (Brastein,2010).

Além disso, a arquitetura moderna brasileira se destaca das demais arquiteturas do
mundo no quesito de materiais disponiveis para uso. O Brasil apresenta um clima tropical.
Neste contexto, o uso de brise-soleil € enfatizado juntamente com madeira, tijolos, ladrilhos
ceramicos e paredes brancas, utilizando materiais tradicionais e usando elementos
brasileiros para resolver determinados problemas construtivos (Cavalcanti; Lago,2005).

Nesse sentido, o projeto de uma nova sede de assisténcia social no municipio de
Sinop, se desenvolveu dos mesmos conceitos utilizados pelos representantes brasileiros
da arquitetura moderna, em se aproximar do conceito com a planta livre, utilizar elementos
construtivos simples, como uso da madeira e tijolos e concreto afim de atribuir formas
geométricas e linhas bem definidas em sua composicao geral.

O projeto correlato foi chamado de residéncia brise, foi desenvolvido pelo escritorio
Frechal arquitetura. Conforme descreve o site Frechal, de formato horizontal o projeto conta
com o principio de se abrir para a natureza, em que uma esquina possibilitou o acesso em
duas fachadas e teve como elementos a utilizacdo de brises pivotantes.

Com esse formato, descrito pelos fundadores do escritrio de desenvolvimento o
terreno determinou no projeto espacos integrados que contou com uma area externa
convidativa, com ambientes voltados para trazerem conforto através da ligacédo existente
entre a area interna e a externa, criando também em sua fachada principal floreiras com
arvores voltadas para valorizar a estética das flores na vista, apreciando a importancia de
elementos que fazem a integracdo com a natureza, bem como um local integrado e que
traz 0 bem-estar intimo e social.

4.2.3 Programa de necessidades

Através do desenvolvimento do projeto, situa-se a criagdo do programa de
necessidades onde foi constituido a quantidade e ambientes na melhor disposicdo em
relacdo ao sol. Determinando que, a assisténcia social contemple de trés blocos com
setores divididos de servicos para atendimento e salas administrativas para o0s
colaboradores, bem como na tabela se encontra os nomes dos ambientes, seus setores e
area, o tipo de piso e a que nivel o espaco se encontra.

Assim, em decorréncia do local conter diversos tipos de setores e atendimentos,
para que a edificagéo consiga atender todos os individuos, foi necessaria uma extensa area
contendo tipos de acessibilidade de rampas, escadas e elevadores para que se tenha um
fluxo coerente.

O fluxograma é fundamental para verificar o deslocamento do projeto, um modelo
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de representacdo que demonstra as interatividades no ambiente e a funcionalidade entre
0s setores dispostos, bem como o fluxo disposto e os demais acessos para os ambientes
relacionados no espaco.

Nessa dinamica, o projeto que foi dividido em trés blocos, de maneira integrada
permitindo melhor locomogé&o e funcionamento para os usuarios. Em consoante, os locais
foram separados em setores desde salas administrativas, a circulacdo, area de convivio,
area de servico, elevadores e escada com espacos separados no bloco térreo e piso
superior e também o local destinado para o descarte de lixo no ambiente exterior.

A organizacao destes espacos foi influenciada através de setores que necessitam
de o atendimento ao publico serem disponibilizados na frente da edificacdo, visando o
primeiro bloco, térreo e no piso superior. E no segundo bloco, foram locados os ambientes
gue serao frequentados para os funcionarios e um local de maior descontracdo pelos
mesmos. Outro fator determinante na escolha dos setores, se deu através da posicao solar
para que o fluxo auxiliasse aos individuos, facilitasse a locomocéo e se desenvolvesse de
melhor orientacao.

4.2.4 Conceito e partido arquitetbnico

Para que se tenha o desenvolvimento do projeto da sede da assisténcia social, a
ideia de forma inicial foi incorporar um elemento que transmita um sentimento de incluséo,
caracterizando o espaco em um nucleo de transformacéo social. Isso se desenvolve por
meio do compromisso em que 0 projeto ird transmitir com a igualdade social, atendendo as
necessidades dos individuos e promovendo a unido entre as pessoas, visando o bem-estar
e a justica social.

Concomitante a isso, 0 conceito de proporcionar aos visitantes a valorizacao da
capacidade humana e dos seus direitos sociais. A proposta do projeto foi concebida em um
formato hexagonal, pelo qual essa forma simboliza um elemento central na formacao da
unido e da igualdade social, visando oferecer a populacao um caminho para a seguridade
social.

Permeando o propdésito da equidade social, capacitando a populagéo na busca para
a diminuicdo da vulnerabilidade social através das atividades e programas ofertados no
espaco contemplados desde o seu simbolo as suas realizacdes de acdes na formalizacdo
da assisténcia social.

Figura 2: Conceito arquitetdnico

o
S\
‘ol

Fonte: Propria (2024)
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Formando assim uma concepc¢ao da ideia, trazendo o simbolismo que este formato
representa em espacos locados estratégicos na edificacdo como contexto dos direitos
sociais e a juncéo da populacao vigente para um bem comum que se reflete no bem-estar
da populacéo.

Demonstrando que, o quao util pode ser um ambiente em seu aspecto geral
determinando que desde o seu simbolo e modelo de edificacdo como seus trabalhos
prestados e atendimentos ofertados atuam para um melhor condicionamento fisico, social
e psicoldgico da sociedade.

4.2.5 Projeto arquiteténico:

Em relacdo ao projeto, contou com areas integradas desde a parte exterior
contendo estacionamento para os visitantes e funcionarios com toda a acessibilidade
necessaria contando com trés tipos de acesso na edifica¢cdo, como demonstrado na (figura
3) e também na parte externa tipos de vegetacbes que remete a proximidade com a
natureza.

Figura 3: Render da fachada principal

Fonte: Pr()pria (2024)

Para uma melhor locomocé&o dos usuarios nos ambientes foram dispostos rampas,
escadas e elevadores e também o uso do piso tatil em toda extenséo do projeto para uma
acessibilidade benéfica para os individuos, bem como um primeiro bloco voltado com salas
para o atendimento e o segundo bloco como um espaco voltado para as salas especificas
dos trabalhadores e relaxamento dos funcionarios.

E nesse sentido que o projeto contou com técnicas e praticas sustentaveis para a
obtencdo de melhor protecdo ao ambiente, facilitando que o espaco social contemple de
recursos naturais utilizando de forma eficiente e limpa, tornando um espaco agradavel e
sustentavel.

Uma das técnicas utilizados tanto no ambiente interno como no espago externo é
a formacao de areas verdes ao redor dos setores, trazendo um efeito positivo na decoracao
e no bem-estar fisico dos individuos.

Com isso, 0 paisagismo bem presente também se encontra na parte interna e
central do projeto onde esta estabelecido um jardim sensorial, fazendo esse contato
necessario com a natureza e transmitindo a consciéncia ambiental.
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Figura 4: Imagem renderizada do jardim sensorial

Fonte: Propria (2024)

A utilizacdo de cisterna para reaproveitamento da agua voltado para uma acao
préatica e sustentavel também foi formalizada, proporcionando 0 seu reuso com a garantia
de agua com qualidade para diversos fins e situacBes através de contextos sociais e
econdémicos.

Assim, na parte posterior do projeto se encontra uma grande quantidade de arvores
em sua composi¢ao que remete ao a ser essencial na busca por filtro dos ruidos, a retencéo
de p6 pelo extenso terreno e a reoxigenacdo do ar, permitindo um frescor e sombra por
toda edificacao.

Atrelado a isso, o conceito de estudo da orientacdo solar também foi previsto, visto
gue esse efeito minimiza o uso de ar mecanizados, fazendo com que o espaco circule pelos
setores a eficiéncia energética, sem que 0s raios solares gerassem impactos negativos e
promovesse a ventilacdo natural.

Em relacé@o ao conceito de eficiéncia energética se reflete no espaco central aberto
para o jardim, onde a solucdo do aquecimento solar passivo, que se fundamenta no ganho
direto ou indireto das radiacbes solares, ao qual capta a radiacdo solar, e distribui
indiretamente aos setores dispostos no local.

A edificacdo em sua composicao também conta com painéis solares, uma vez que
o clima tropical favoreca para a geracao de energia fotovoltaica a que voltados para o lado
norte do projeto beneficia o local com a tecnologia, gerando energia por uma fonte infinita
e que néao polui o meio ambiente, ofertando melhores formas de economia através de uma
producéo limpa e sustentavel.

O espaco no exterior também contou em sua composicdo de piso no
estacionamento o0 pavimento de concreto permeavel conhecidas como estruturas-
reservatorios atuantes no escoamento da agua e auxiliam na taxa de permeabilidade do
solo, e a funcionalidade de reter agua.
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Figura 5: Render do estacionamento e do acesso principal

Fonte: Propria (2024)

O projeto arquitetdbnico de uma nova sede da assisténcia social no municipio de
Sinop- MT, é composto por planta de implantacao e situacéo, a planta baixa técnica e layout
do piso térreo e primeiro pavimento, planta de cobertura e cortes. Sendo 8 ao todo com
vista transversal e longitudinal, 4 vistas da fachada e a maquete eletrnica.

O projeto referenciado de uma nova sede de assisténcia social, reflete no quesito
de criacdo de um ambiente com conforto social, acessibilidade e inclusdo nos locais de
desenvolvimento, bem como os setores otimizados para o atendimento.

Essa proposta de um espaco social buscou a integragcdo dos ambientes em sua
extensdo, promovendo a sustentabilidade pela preservacdo ambiental, a funcionalidade e
oferecer aos individuos um local acolhedor, e referenciar com a sede um progresso na
estrutura para aumentar o numero de apoio as familias em estado de vulnerabilidade social
trazendo o bem-estar coletivo.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Através da realizacdo deste estudo sobre um edificio de uma nova sede da
assisténcia social em Sinop-MT, foi reconhecivel que um espago voltado para o
atendimento a populagéo visando o bem-estar social € de extrema importancia para que
ocorra na sociedade uma igualdade social, voltado para determinados situacdes, desde a
facilitacdo da populagdo em garantir um projeto de sua residéncia de forma gratuita, como
também em situacdes de descontrole emocional entre familiares, disponibilizando o acesso
e a resolucéo de tais problemas que possam surgir.

E nessa relacdo que, é importante a inser¢cdo de um espaco que sirva para
solucionar os problemas sociais da sociedade, uma vez que atua diretamente em
transformar a vida da sociedade que busca apoio, beneficiando a populacdo com
atendimentos para aquela situacao especifica.
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Ademais, é significativo, uma nova sede da assisténcia social, para que 0s servigos
ofertados consigam atender toda a comunidade, com eficiéncia atuando para que todas as
pessoas consigam atingir de forma positiva a vida dos mais vulneraveis que se encontram
na sociedade

Tornando pertinente o sentimento de acdes que podem transformar vidas, e que
resultara em um espaco acolhedor e suscetivel a melhores condicionamentos de vida, na
gual a populacdo como um todo possa receber recursos para que consigam construir um
futuro prospero.

Em concluséo, a relacdo da criagdo do projeto de uma nova sede da secretéria de
assisténcia social para o municipio de Sinop, mostra-se como um meio eficiente e prospero
para atuar no desenvolvimento social da populagéo beneficiaria que necessita de servigos
gue séo ofertados pelos setores de atendimento do espaco social, auxiliando no bem-estar
coletivo comprovando que a criacdo dessa edificagdo € fundamental como um meio
eficiente para um futuro benigno para a populacao.
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