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TERAPIA FOTODINAMICA NA ENDODONTIA

FERNANDA BARBOSA DE FREITAS!
RAFAEL ALVES SCHWINGEL?

RESUMO: Os microrganismos sdo considerados o principal fator etiolégico das
patologias pulpares e perirradiculares, uma vez que sdo considerados como fatores
determinantes para permanéncia de patologias perirradiculareso tratamento endodéntico
tem o intuito de produzir maxima desinfec¢do dos canais radiculares para obtencdo de
sucesso da terapia e manutencdo do dente em estética, fonética e funcdo. Apesar disso,
muitas vezes infecgOes persistentes podem ocorrer, levando ao fracasso da endodontia. O
objetivo deste estudo foi realizar uma revisdo de literatura sobre a terapia fotodinamica
como um coadjuvante na terapia endoddntica. A terapia fotodindmica Consiste em uma
técnica de facil e rapida aplicacdo que pode ser utilizada em sessdo Unica ou multiplica
sessdes, ndo desenvolvendo resisténcia bacteriana, pois se baseia no principio de que a
eliminacdo da bactéria estd relacionada com associacdo de uma luz especifica e um
agente foto sensibilizador que produz espécies reativas de oxigénio que em altas
concentragdes se torna toxicas para 0s microrganismos. Com bases nos artigos
pesquisados podemos concluir que a terapia fotodindmica tem-se mostrado eficiente
como auxiliar no tratamento endodéntico proporcionado maior sucesso.
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PHOTODYNAMIC THERAPY IN ENDODONTICS

ABSTRACT :Microorganisms are considered the main etiological factor of the pulp and
periradicular pathologies, since they are considered as determinant factors for the
permanence of periradicular pathologies the endodontic treatment is aimed at Produce
maximum disinfection of root canals to achieve successful therapy and tooth maintenance
in aesthetics, phonetics and function.Despite this, often persistent infections may occur,
leading to the failure of endodontics. The aim of this study was to conduct a literature
review on photodynamic therapy as an adjuvant in endodontic therapy.Photodynamic
therapy consists of a technique of easy and rapid application that can be used in single
session or multiply sessions, not developing bacterial resistance, because it is based on
the principle that the elimination of the bacterium is related to Association of a specific
light and a photo sensitizing agent that produces reactive oxygen species that in high
concentrations becomes toxic to microorganisms.Based on the articles researched we can
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conclude that photodynamic therapy has been shown to be efficient as an aid in the
endodontic treatment provided greater success.

Keywords:Endodontics; Laser Microorganism;Photodynamictherapy.

INTRODUGCAO

A endodontia tem como principal campo de agdo as alteracdes da polpa e do
periapice, com novos avancos tecnoldgicos e novas técnicas o tratamento endodoéntica
tem evoluido consideravelmente. Os insucessos podem ocorrer por falha no processo de
limpeza e desinfeccdo, o que ira perpetuar a permanéncia de microrganismo no sistema
de canais radiculares e as vezes, no apice radicular, portanto € necessario o controle e a
eliminagdo destes microrganismos no decorrer da terapia endoddntica. *

A contaminagdo microbiana € um dos principais fatores, envolvido nas patologias
periapicais. Pesquisas tém mostrado que, a eliminacdo dos microrganismos no momento
da obturacdo eleva a taxa de sucesso da terapia endodéntica em 94% porém, quando a
obturacdo é realizada em presenca de microrganismo essa taxa de sucesso € reduzida para
68%. 2

O tratamento endodontico tem como objetivo a limpeza e modelagem dos sistemas
de canais radiculares. Esses objetivos sdo alcangados com o preparo quimico através de
soluc@es irrigadoras como, por exemplo: hipoclorito de sodio, clorexidina 2% e com
preparo mecanico, através de limas manuais, rotatorias e reciprocantes, além disso, vem
sendo proposto a terapia fotodindmica utilizada com laser baixa poténcia e um agente
fotossensibilizante. 3

Na terapia endodéntica a aplicacdo do laser de baixa poténcia aliado a um corante
com particularidade especifica chamada terapia fotodindmica, tem-se mostrado bastante
eficaz, e atualmente é pesquisada por diferentes pesquisadores. A preferéncia pela
aplicacdo da terapia fotodindmica na endodontia esta associada, sobretudo ao efeito
antimicrobiano comprovado desta terapia, visto que ela ndo desenvolve resisténcia
bacteriana.E uma técnica de simples aplicacdo e indolor, esses efeitos benéficos sdo
advindos da terapia com laser. 4

A associacao do laser baixa poténcia com os agentes fotossensibilizantes se resume
em eliminar o foco de infeccdo para que o dente se mantenha em estética e funcéo.
Através de novas técnicas de formatacdo automatizada dos canais radiculares, cada vez
mais rapido se estd fazendo um tratamento de canal. Entretanto, algumas bactérias
resistentes aos métodos de irrigacdo tradicionais impedem o sucesso em longo prazo
desses canais. Nesse sentido a terapia fotodinamica pode ser uma alternativa para
eliminacdo de bactérias mais resistentes e obtencdo de sucesso.

Desta forma, questiona-se qual a sua importancia como auxiliar da desinfec¢do no
tratamento endodéntico?

Sendo assim, este trabalho tem como objetivo apresentar a terapia fotodinamica
como ferramenta auxiliar na desinfecgdo do tratamento endodéntico, bem como os
principais microrganismos resistentes nos canais radiculares, apresentar o laser usado na
endodontia e 0 os agentes fotossensibilizantes e seus mecanismos de acdo, expor oS
beneficios da terapia fotodindmica como coadjuvante ao tratamento endodéntico.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 Terapias fotodinamica

Ao decorrer dos anos a odontologia avangou bastante, com novas técnicas e
materiais que auxiliam no tratamento, na endodontia ndo foi diferente. Pesquisas
encontraram novas formas de combater as bactérias que afetam os canais radiculares,
principalmente aqueles que resistem ao preparo quimico-mecanico, levando ao insucesso
do tratamento endodoéntico. Diante disso, a terapia fotodindmica surge como um novo
método auxiliar de desinfecdo com significativa reducdo microbiana. Muitas pesquisas
tém demonstrado que a utilizacdo da terapia fotodinamica para efeito bactericida requer
algumas variaveis, entre elas, uma luz, um laser, substancia irrigadora e um
fotossensibilizador. °

A Terapia Fotodinamica em Endodontia aparece como um método auxiliar de
desinfecdo no tratamento endodéntico por possuir facil e rapida aplicacdo e ndo
desenvolver resisténcia bacteriana, pois se baseia no principio de que a eliminacdo de
microrganismo esta relacionada com associacdo de uma fonte de luz especifica e um
agente fotossensibilizador que produz espécies reativas de oxigénio que em altas
concentragdes se tornam tdxica para bactérias, fungos e virus.®

Atualmente a terapia fotodindmica tem sido usada para erradicar bactérias no
sistema de canais radiculares in vitro e in vivo, sugerindo a sua utilidade como adjuvante
as técnicas atuais de desinfeccdo. Os componentes necessarios para os efeitos mediados
pela Terapia Fotodindmica incluem, portanto, oxigénio, fotossensibilizador e luz, cuja
dosimetria adequada, que é multifatorial é importante para o tratamento eficaz.®

A terapia fotodindmica é definida como uma reacao fotoquimica utilizando um laser
associado a uma substancia fotossensibilizante, uma fonte de luz e oxigénio. E uma
técnica terapéutica de duas etapas, na qual a utilizacdo de um agente sensibilizante,
seguida da irradiacdo de uma luz visivel. Os fotossensibilizantes, administrados
externamente ou formados no interior, sdo ativados pela luz e transferem energia ao
oxigénio molecular, gerando espécies reativas de oxigénio para induzir morte celular. ’

2.2 Histdria do laser

A aplicacdo da luz como agente medicinal tem sido usada na terapia de doencas
desde a antiguidade. Na india, Egito e China usava a luz solar para intervencdes de
doencas da pele como psoriase, vitiligo e cancer. O médico grego Herddoto ressaltava a
importancia da exibicdo a luz solar para melhoria da saude. O conceito de morte celular
provocado pela interacdo de luz e substancias quimicas é descrito ha mais de cem anos.
No ano de 1900, os primeiros experimentos com terapia fotodinamico foram descritas por
Oscar Raab, um estudante de medicina, e seu professor, Herman Von Tappeiner, em
Munique. Eles pesquisaram o resultado do corante de acridina sobre culturas de
paramécios e descobriram que a combinagdo do corante de acridina e luz foram letais
para esses microrganismos. 2

A palavra laser € um acronimo de light amplification by stimulated emission of
radiation, que significa amplificacdo da luz por acdo estimulada de radiacdo. O laser é
um dispositivo que possui uma radiagdo eletromagnética, com caracteristicas especiais
que pode ser determinada, pelo seu comprimento de onda especifico, detectado numa
faixa do espectro que ndo produz reacfes mutagénicas. A relacdo com os tecidos é
estabelecida pelo comprimento de onda do laser, que provoca efeitos fisico-quimicos no
meio a estrutura irradiada e a energia dos fotons, podendo seguir quatro caminhos:
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reflexdo, absorcao, espalhamento e transmissao. &

O laser foi desenvolvido e incorporado na endodontia, com o objetivo de promover
apenas o selamento apical do forame radicular, em seguida foi inserida as pontas de fibras,
fina e flexivel que é capaz de percorrer todo o canal, atualmente esta cada vez, mas
comprovado o efeito benéfico do uso do laser associado um fotossensibilizante
denominado terapia fotodinamica. °

Existem dois tipos de laser: alta poténcia e o de baixa poténcia. Os lasers de alta
poténcia atuam por vaporizacdo que tem como vantagem a reducdo do sangramento
(hemostasia). O laser de baixa poténcia possibilita a bioestimulacdo dos tecidos
favorecendo reparo mais eficiente, analgesia tecidual, acdo anti-inflamatoria e antissepsia
da area irradiada. Os lasers sdo capazes de variar de acordo com sua intensidade, meio
ativo, comprimento de onda, forma de emissio e foco do feixe irradiado. *°

A fotossensibilizacdo da terapia fotodinamica € produzida a partir da interacdo da
luz com o fotossensibilizador e o oxigénio, formando radicais livres que induzem sérios
danos as células microbianas, provocando a sua morte. A luz € responsavel por estimular
0 agente fotossensibilizador que se relaciona com as moléculas vizinhas através de dois
mecanismos: 0 1° fotossensibilizador durante a atuacdo consegue atuar excluindo um
atomo de hidrogénio de uma molécula do substrato biologico ou transferindo elétrons,
formando ‘C’ ions radicais que tendem a agir com o oxigénio no modo primordial. Sao
gerados produtos oxidados responsaveis pela cadeia de radicais livres, como radical
superdxido (0O2-), peréxido de hidrogénio (H202) e radical hidroxila (OH) que sdo
capazes de oxidar uma grande variedade de biomoléculas. 1!

O fotossensibilizador no momento da atividade pode ainda transferir energia ao
oxigénio molecular no estado primordial, produzindo oxigénio singleto (102). Este € o
mecanismo dominante na terapia fotodinamica. O 2° oxigénio singleto é uma forma muito
reativa de oxigénio e é apontado como o principal mediador da destruicdo fotoquimico
causado aos microrganismos por muitos fotossensibilizadores. O oxigénio singleto possui
tempo de vida em agua de aproximadamente 4 s e em sistemas biol6gicos esse tempo é
muito baixo, inferior a 0,04 ps, devido isso, seu raio de acdo é extremamente reduzido
(<0,02um), agindo apenas onde é produzido, fato muito importante para terapia
fotodinamica que se baseia no efeito fotodinamico localizado. *

A forma como a luz é usada no interior de canais radiculares no decorrer da
irradiacdo no tratamento com a terapia fotodindmica esté rigorosamente associado com o
resultado final. Quando aplicados sistemas de entrega de luz, como a fibra dptica difusora,
a distribuicdo da luz no interior do canal é mais uniforme e intensa sobre éarea,
consideravelmente maior do que apenas com 0 uso da ponteira laser, aumentando a
efetividade na desinfeccdo do sistema de canal radicular. 2

Existem varios agentes fotossensibilizantes destacados na literatura para uso da
terapia fotodindmica, mas os fonotiazinicos sdo os que apresentam fototoxidade no ndcleo
e nas membranas celulares das bactérias. O mais utilizado vem sendo o azul de metileno,
por caracteristicas hidrofobicas, baixo peso molecular e carga positiva, isso permite a
passagem pelas membranas externas das bactérias inclusive as Gram-positivas.

A escolha do fotossensibilizador é definida de acordo com a eficacia do mesmo em
absorver a luz no comprimento de onda do laser em questdo. Os fotossensibilizadores
azuis sdo muito usados nos estudos atuais, sendo apontado como os mais eficientes em
experimentos comparativos. As bactérias Gram-positivas e Gram-negativas que estdo
envolvidas nos problemas endodonticos, estdo sendo estudadas quanto a efetividade da
terapia fotodindmica, contudo varios estudos diferentes quanto a intensidade da luz laser,
concentracdes dos fotossensibilizadores e técnicas de ativacdo estdo sendo testados,
presenciando diversos resultados e sensibilidade das espécies bacterianas a terapia.
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Alguns autores dizem que muitos dos obstaculos no estabelecimento de um protocolo
efetivo da terapia fotodindmica para utilizacdo intracanal estdo relacionados ao tipo
bacteriano. !

Os fotossensibilizadores apropriados para usar como um corante, deve conter
algumas particularidades, absor¢cdo ampla de acordo com o comprimento de onda da fonte
luminosa, deve ter também estabilidade bioldgica, seletividade celular e baixo efeito
toxico. Os fotossensibilizadores mais utilizados para a terapia fotodinamica sao o azul de
metileno, seguido do azul de toluidina e curcumina. A dose utilizada para sucesso
terapéutico € menor que a dose necessaria para causar danos a células adjacentes.

2.3 Inicio do laser na odontologia

As pesquisas com relacdo ao laser na odontologia foraminiciadas pelos pioneiros
Stern &Sognnaes em 1964 e Goldman e colaboradores no mesmo ano, 0s pesquisadores
usavam um laser de rubi. Varios tipos de aparelhos desde entdo foram criados e testados
como: Argénio (Ar), Diéxido de carbono (CO2), Neodimio YAG (Nd:YAG), Erbio YAG
(Er:YAG). O uso do laser em algumas especialidades da odontologia e sua acdo nos
tecidos da cavidade bucal também foram estudados. 1

O wuso do laser na terapia endododntica iniciou-se em 1971 por
Weichman&Jhonson os quais usaram o laser de CO2 no selamento de canais radiculares.
Seus estudos foram publicados em dois artigos. °

Bach (2006), afirmou que as quatro alteracdes de comprimento de ondas dos
sistemas de laser que podem ser considerados apropriados para a Endodontia séo:
Er:-YAG, CO2, Nd:YAG e diodo. Ha também dois métodos recentes de aplicacdo do
laser: 0 método ablativo que altera a morfologia da parede interna do canal radicular e o
efeito antimicrobiano que afeta as varias espécies de microrganismos presentes no canal
radicular. Analisou também que as duas indicag6es principais do laser na Endodontia sao:
tratamento de necrose pulpar e de lesdo endo-pério. O indice de sucesso dos
procedimentos endodoénticos realizados com laser é de 82 a 85% enquanto a taxa dos
procedimentos convencionais ¢ de 63 a 71%%. *3

Na terapia endoddntica os tipos de lasers mais usados sdo o de Nd:YAG (Neodimio
- Itrio-Aluminio-Granada) e o de Er:YAG (Erbio - Itrio-Aluminio-Granada). Esses lasers
emitem radiacdo de alta poténcia, apresentam uma atividade foto térmica de corte,
vaporizacao, coagulacéo e esterilizacdo dos tecidos. A utilizacdo dos Lasers de Nd:YAG
eEr:YAG tornou-se capaz com a inclusdo das fibras Opticas aptas a conduzir a energia
emitida para o interior dos sistemas de canais radiculares. As propriedades do laser de
Nd:YAG que possibilita sua grande aplicacdo no tratamento do sistema de canais
radiculares incluem a capacidade de evaporar tecido mole, causar fusdo do tecido
dentinario e acdo antimicrobiana. As propriedades fundamentais do Laser de Er:-YAG
incluem a remogéo da Smearlayer expondo tdbulos dentinarios. 4

2.4 Uso do laser intracanal

A utilizacdo do laser na terapia endodontica € ampla: Auxilio do diagnéstico pulpar,
capeamento pulpar e pulpotomia, cirurgia periapical, preparo dos canais radiculares,
antissepsia dos canais radiculares por meio da terapia fotodinamica, retratamento
endoddntico, reparo pos-operatorio, irrigacio dos canais radiculares. 1°

A irradiacéo dos canais com uso do azul de metileno com laser vermelho de baixa
poténcia deve ser feita com o uso de fibra ética. A fibra deve atravessar toda dimensdo
do canal com movimentos helicoidais no sentido cervico-apical e apico-cervical,
repetidamente, até que o tempo de irradiacdo para cada canal esteja completo, tempo de
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irradiacdo por canal = 90 segundos descrito em por alguns autores.*

O tempo determinado nos protocolos especificados variam de menos de um minuto
a 30 minutos, apontando maior dominio em menos de um minuto 11,3% acompanhado
por dois minutos 10,3%%, quatro e cinco minutos ambos com 5,2%. *2

Porém, algumas pesquisas denota uma variacao no tempo de exposi¢édo do laser que
pode diversificar desde 30 segundos a 30 minutos sendo extremamente alto este Gltimo
para se realizar durante uma pratica clinica. Pesquisas mostram que ainda ndo foi
elaborado um protocolo com os padrdes a ser utilizado na terapia foto dinadmica, alguns
autores r<f5latam que a inativacdo das bactérias € maior conforme o aumento do tempo e
da dose.

2.5 Microrganismos de baixa resisténcia a terapia fotodinamica

Os microrganismos podem atingir os tabulos dentinarios expostos através de lesdes
cariosas, superficies dentarias desgastadas e trincas de esmalte associadas a traumas
dentarios. Entre 0s acessos microbianos aos tubulos dentinarios, pode-se acrescentar
também exposicdo dos canais acessorios e do forame apical na doenca periodontal,
procedimentos restauradores e exposi¢do pulpar direta. Além destes, o envolvimento do
selamento oclusal, as restauracdes improprias de dentes previamente tratadas. *

A razdo biol6gica primordial para atingir o sucesso do tratamento endodéntico
resume-se basicamente em eliminar micro-organismos do sistema de canais radiculares,
gerando um ambiente propicio para a reparacdo. No entanto, raramente se consegue um
ambiente livre de bactérias, mesmo ap0Os correta limpeza e modelagem dos canais
radiculares. Contudo, nem o tratamento em sesséo Unica, nem o de sessdo multipla podem
eliminar completamente as colonias.

O principal microrganismo resistente encontrado nos canais radiculares é o E.
Faecalis que esta envolvido com a maioria das falhas na terapia endodéntica. A terapia
endodontica com a terapia fotodinamica como auxiliar, vem sendo muito usada, devido
ser eficaz contra varios microrganismos encontrados nos canais e por ndo causar
resisténcia nem danos a células saudaveis.

Em um estudo da terapia fotodinamica comparando os efeitos com a solucéo
irrigadora em 35 canais radiculares, utilizando a combinagdo variada do agente
fotossensibilizante, concentracéo e dose da luz, nesse estudo, todos os pacientes tiveram
pelo menos um micro-organismo resistente ao antibidtico. A terapia endodontica isolada
gerou uma reducéo relevante no nimero de espécies microbianas enquanto a combinagédo
do tratamento endoddntico com a terapia fotodindmica eliminou todas as espécies,
podendo ser uma abordagem adequada para o tratamento de infeccdes orais.

2.6 Beneficios da terapia fotodinamica

A terapia fotodindmica mostra vantagens como a reducdo da resisténcia dos
microrganismos, matando-0s, ndo necessitando de manutencdo quimica por periodos
prologados, mostrando assim, resultados promissores no decorrer da terapia endodéntica.
Além de uma técnica ndo invasiva, sem risco para o0 paciente. A terapia fotodindmica
associada a terapia endoddntica convencional mostra-se muito eficaz na eliminacdo de
microrganismos resistente.

Um dos grandes beneficios da terapia fotodindmica é a auséncia de efeitos adverso
térmicos nos tecidos perirradiculares. A atividade fatal da terapia fotodindmica
fundamenta-se em eventos fotoquimicos e resultados ndo térmicos, ao contrério de muitas
técnicas de terapia a laser. A auséncia de um efeito térmico da terapia fotodinamica faz
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com que esta seja eficiente na erradicacdo dos microrganismos, tais como: as bactérias,
fungos e virus sem causar danos aos tecidos adjacentes, devido ao aquecimento.’

Encontram-se algumas vantagens da terapia fotodindmica em comparacao ao uso
dos Antibacterianos tradicionais. A morte celular mediada pela liberagdo de radicais
livres que torna o desenvolvimento de resisténcia bacteriana impossivel, como a morte
bacteriana é rapida, ndo ha necessidade de manutencdo do agente quimico por longos
periodos, caso dos antibidticos. Além disso, a terapia e bastante seletiva, sendo abordada
a area da lesdo pela aplicacdo tdpica cuidadosa do corante e restricdo da irradiagcdo por
meio do uso de fibra dptica especifica. '

Entretanto, foi confirmado que a atividade antimicrobiana é comprometida na
presenca de contedldo no canal radicular, tais como o tecido de celulose, soro, matriz de
dentina e os restos bacterianos asmearlayser.!8

Analisaram a eficiéncia da terapia fotodindmica do tratamento endodéntico
convencional e a associagao dos dois tratamentos na eliminagéo de biofilme bacteriano
Gram-negativo (Proteusmirabilis e Pseudomonas aeruginosa). O fotossensibilizador foi
um conjugado entre polietilenimina (PEI) e clorina (e6) — 10 uM PEI-ce6 — incubado
durante 10 minutos antes da irradiacdo. O laser de diodo de 660 nm com poténcia total
de 40 mW foi aplicado como fonte de luz em tempos determinados equivalente 5, 10, 20,
e 40 J/lcm2. A terapia endoddntica isolada, reduziu a bioluminescéncia bacteriana em
90%, enquanto a terapia fotodindmica possibilitou uma reducéo de 95%. A associacao
dos dois tratamentos proporcionou uma redugdo > 98%. Entretanto concluiu-se que a
aplicagdo da terapia fotodindmica como um adjuvante para a terapia endodontica
convencional proporciona uma reducdo estatisticamente significativa da carga
microbiana e além de reduzir a quantidade de um novo crescimento microbiano apos 24
horas em comparacéo a qualquer tratamento isoladamente.®

Outra grande vantagens da terapia fotodindmicaencontrada em alguns estudos é a
remocao da smearlayser, estudos mostraram o feito de trés solugdes irrigantes, EDTA,
acido fosforico e acido citrico e dois tipos de lasers(CO2 e Er:YAG), analisando a
capacidade de remocdo da smearlayer no terco médio e apical de canais radiculares
instrumentados, pelo método manual. Por meio do microscopio eletronico de varredura,
os autores verificaram que as solugdes de EDTA, &cido fosforico e acido citrico ndo foram
capazes de remover toda a smearlayer das paredes dos canais radiculares, principalmente
no terco apical. J& o uso da irradiacdo com o laser de CO2 e Er:YAG possibilitaram a
obtencdo de paredes livres da smearlayer, sendo que os resultados obtidos com a
aplicagdo do laser Er:YAG foram superiores. O laser de CO2 removeu smear layer.!®

3. MATERIAL E METODOS

O presente trabalho consiste em uma revisdo bibliografica descritiva e visa avaliar
a eficécia da terapia fotodinamica na endodontia como um método auxiliar na desinfecéo
dos canais radiculares. Para tanto foi realizado um levantamento bibliografico nas bases
de dados PubMed, SciELO e Bireme. Os artigos utilizados foram redigidos em lingua
portuguesa ou inglesa.

Para sele¢do dos artigos mais relevantes foram utilizados os seguintes descritores:
Terapia fotodinamica, desinfeccdo de canais radiculares, microorganismos resistentes.
Deve-se ressaltar que foi dada preferéncia para artigos que foram publicados nos Gltimos
10 anos.
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CONCLUSAO

A terapia fotodindmica possui varios atributos que a tornam uma excelente
ferramenta para eliminar patégenos endoddnticos, abrange um amplo espectro de acao
(bactérias, fungos, virus e protozoarios), ndo induz resisténcia microbiana, erradica
patdgenos em biofilmes e inativa endotoxinas. Além disso, esse tratamento é seguro para
os canais radiculares, facil de aplicar, indolor. Apesar dessas diversas propriedades, 0 uso
de TFD associado ao tratamento endoddntico ainda é pouco mencionado na
literatura,dessa forma o uso de uma terapia antimicrobiana complementar pode ser muito
eficaz na eliminagdo dos microrganismos.

Com base nos artigos pesquisados podemos concluir que a terapia fotodinamica tem
se mostrado bastante eficiente para tratamentos endodénticos, proporcionando muitas
vantagens para o tratamento de infeccbes originadas de microrganismo e 0 baixo
potencial mutagénico nas células expostas. Entretanto, a aplicacdo do laser foi destacada
como tratamento coadjuvante para desinfeccdo por muitos autores.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Santos AC, Santos MFL, Takehara GNM, Paula MVQ. Terapia fotodinamica na
reducao de micro-organismos no sistema de canais radiculares. Rev. bras. odontol.
2011 jan-jun; 68(1):68-71.

2. Amaral RR, Amorim JCF, Nunes E, Soares J, Silveira FF. Terapia fotodinamica na
endodontia - revisdo de literatura.RFO. 2010 mai-ago;15(2):207-211.

3. Carvalho CN, Freire LG, Carvalho APL, Duarte MAH, Bauer J, Gavini G. lons
Release and pH of Calcium Hydroxide-, Chlorhexidine- and Bioactive Glass-Based
Endodontic MedicamentsBraz. Dent. J. 2016 may-jun; 27(3).

4. SilvaFC, Freitas LRP, Lurenco APA, Junior ACRB, JorgeAOC, Oliveira LD.
Andlise da efetividade da instrumentacdo associada a terapia fotodindmica
antimicrobiana e a medicacao intracanal na eliminacao de biofilmes de
Enterococcusfaecalis. Braz.Dent.Sci. 2010 jan-jun; 13(5):31-38.

5. Bergmans L,Moisiadis P, Huybrechts BVAN,Merbeek B, QuirynenM, Lambrenchts
P. Effect of photo-activated disinfection on endodontic pathogens ex vivo. 2007.

6. Fimple JL, Fontana CR, Foschi F, Ruggiero K, Songx MD, Pagonis TC.
Photodynamic Treatment of Endodontic Polymicrobial Infection In Vitro. 2008 jan-
jun; 6(34).

75



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Rev. Cient. Odonto., v.1, n.2, 2019

Issa MCA, Monica MA. Terapia fotodindmica: revisdo da literatura e documentacéao
iconogréafica.AnBrasDermatol. 2010;85(4):501-511.

Paiva PCP, Nunes E, Silveira FF, Cortes MLS. Aplicacéo clinica do laser em
endodontia. RFO. 2007 mai-ago; 12(2): 84-88.

Poly A, Brasil JFW, MarmoigPC, Blei V, Russo PA. Efeito antibacteriano dos
lasers e terapia fotodindmica contra Enterococcusfaecalis no sistema de canais
radiculares. Ver. Odontol. UNESP. 2010 jul-ago; 39(4):233-239.

Piazza B, Vivan RR. O uso do laser e seus principios em endodontia: revisao de
literatura. SALUSVITA. 2017; 36(1):205-221.

Eduardo CP, Silva MSB, Ramalho KM, Lee FMR, Aranha ACC. A terapia
fotodinamica como beneficio complementar na clinica odontologica. Rev. Assoc.
Paul. Cir. Dent. 2015 jul-set; 69(3).

Santos MGC, Brito LNS, Nenes LEM, Azevedo MS, Santos TKG. Analise do uso
da terapia fotodinamica no tratamento endoddntico com base em um Congresso
Odontoldgico. RFO. 2017 jan-abr; 22(1):49-53.

Melo F, André T, Oliveira M, Pandonor E, Fernando BB, Becher N, Kunert AG.
Aplicacdo do laser na terapia endoddntica Stomatos, 2007 jan-jun; 13(24).

Queiroga AS, Veloso HHP, Resende AB, Junior FA, Lueiroga AS, Veloso HHP,
Resende AB, Janior FAL, SARMENTO, A. Utilizacdo dos lasers de Er:YAG e
Nd:YAG na desinfeccdo do sistema de canais radiculares: revisdo de literatura
arquivos em Odontologia. 2010 abr-jun; 46(2).

Lacerdam MFL, Alfenas S, Campos CF, Neiva C. Terapia fotodinamica associada
ao tratamento endodontico - revisao de literatura. RFO. 2014 jan-abr; 19(1):115-
120.

Mesquita KSF, Queiroz AM, Filho PN, Borsatto MC. Terapia fotodindmica:
tratamento promissor na odontologia? Faculdade de Odontologia de Lins/Unimep.
2013 jul-dez; 201323(2): 45-52. Disponivel em: DOI:
http://dx.doi.org/10.15600/2238-1236/fol.v23n2p45-52

Plotino G, Grande NM, Mercade M. Photodynamictherapy in endodontics. Intern.
Endon. Journ. 2019: 52(6):760-774. Disponivel em:
https://doi.org/10.1111/iej.13057

76


http://dx.doi.org/10.15600/2238-1236/fol.v23n2p45-52
https://doi.org/10.1111/iej.13057

Rev. Cient. Odonto., v.1, n.2, 2019

18. SOUKOS NS, CHEN PS, MORRIS JT. Photodynamictherapy for
endodonticdisinfection. JournalofEndodontics. 2006(32):979-84.

19. Chrepa V, Kosakis G.A, Pagonis TC, HargreavesKM. The

effectofphotodynamictherapy in root canal disinfection: a systematicreview.

JournalofEndodontics. 2014(40):891-8.

77



